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PRESENTACIÓN 

 

La virtualidad que vivimos por la pandemia del covid-19, la cual alejó de alguna manera el 

contacto y la relación que debe existir entre docente-estudiante, nos llevó a que los 

Trabajadores de la Educación de Oaxaca, padres de familia y estudiantes reafirmemos, que 

el acto educativo es un compromiso de todos los implicados, por lo que, cada colectivo a 

través del análisis crítico de la realidad tuvo que generar acciones que le permitieran 

continuar con el proceso educativo sin poner el riesgo la vida, debemos reconocer que los 

tiempos de pandemia han sido definitorios para el rumbo de nuestro estado y país, sin 

embargo la vida sigue, los maestros oaxaqueños continúan con la responsabilidad de 

formar a nuestros estudiantes con una educación otra. 

 

La revista Voces y letras que trascienden en su quinta edición nos resulta motivante al 

conocer el recorrido que han tenido que transitar para poder concretar y consolidar este 

proyecto; que para lograrlo se requiere no solo la buena voluntad, hay que tener disposición 

de tiempo, investigar, documentarse, aprender a plasmar las ideas en palabra escrita, 

conocer y entender a profundidad los saberes comunitarios que nos arraigan y dan nuestra 

identidad, sin dejar de lado el contexto político magisterial, nos queda claro, que si se quiere 

se puede. 

 

Voces y letras que trascienden nos trasmite el amor que los docentes tienen por enseñar, 

al trasladarnos con sus textos a disfrutar nuestra tierra, sentir el aroma de un día de plaza 

por las diferentes comunidades, reafirmar nuestra identidad cultural, ver que es posible 

hacer uso de la tradición oral, el tequio, costumbres, tradiciones, la lucha constante de 

nuestros pueblos originarios por su pervivencia, y retomarlos como una fuente inagotable 

de aprendizajes para los estudiantes, entre sus páginas encontramos la poesía como una 

forma de manifestación de la escritura, resulta interesante el texto ñdisfrutar la palabra en 

la escuela primariaò al tener una diversidad de propuestas de cómo lograr que los niños 

disfruten la lectura, conocer las dificultades que se enfrenta con la implementación de un 

proyecto de aula a distancia. 

 

Desde la antigüedad los seres humanos han plasmado sus ideas a través del canto, la 

pintura, la tradición oral, hasta llegar al lenguaje escrito, y nos resulta gratificante que los 

maestros oaxaqueños hagan uso de este medio para compartir sus experiencias y llegar 

cada día a más lectores e involucrarlos con sus líneas en el maravilloso mundo del saber. 

 

Nuestro reconocimiento a quienes integran el colectivo de la revista Voces y letras que 

trascienden, por haber hecho realidad este proyecto que sin lugar a dudas contribuye a 

fortalecer la unidad dialéctica del Colectivo-Proyecto del Plan para la Transformación de la 

Educación de Oaxaca PTEO, y que esta quinta edición al igual que las anteriores será el 

motor que aliente a que cada día más compañeros maestros escriban sus experiencias. 

 

 

Fraternalmente: 

Profr. José Luis Escalona Vivar 

Auxiliar de la Secretaría de Asuntos Profesionales  
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Resumen 
 

El siguiente escrito da cuenta de un proceso de autoformación en 
investigación educativa con perspectiva decolonial, en el marco de 
ǳƴŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛŎŀ ƘŜŎƘŀ ǇƻǊ ŘƻŎŜƴǘŜǎ ά±ƻŎŜǎ ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ 
ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέΣ ƭŀ Ŏǳŀƭ ǎŜ ƎŜǎǘŀ ŀƭ ƛƴǘŜǊƛƻǊ ŘŜ ƭŀ ƭǳŎƘŀ ƳŀƎƛǎǘŜǊƛŀƭ de la 

Coordinadora Nacional de los 
Trabajadores de la Educación, 
Sección veintidós de Oaxaca, 
México. Desde la documentación 
narrativa de experiencias 
docentes, buscamos hacer visible 
un movimiento pedagógico que 
se ha ido transformando a través 
de la resistencia, en una 
propuesta alternativa (Plan para 
la Transformación de la 
Educación del Estado de Oaxaca, 
PTEO) que busca demostrar al 
gobierno, que sus reformas 
educativas impuestas no dan 
respuestas reales a las 
necesidades de un estado 

multicultural. Con nuestras voces, pretendemos interpelar a las 
políticas educativas hegemónicas al servicio del neoliberalismo, que 
han querido desprestigiar y devaluar nuestros conocimientos y 
capacidad crítica en la educación pública. Cuando existen las 
condiciones políticas, voluntad y consciencia este tipo de sueños se 
pueden materializar y  convertirse en esperanzadoras realidades. 
Palabras clave: documentación de experiencias, resistencia 
magisterial, prácticas pedagógicas y comunalidad. 
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1.- Introducción 
Este texto surge como una experiencia de construcción investigativa teórica-práctica-
participativa,  por cuatro años consecutivos en una revista pedagógica hecha por docentes 
para docentes. Llevamos al lector de manera colectiva el proceso que conlleva, 
considerando los antecedentes necesarios para aterrizar en un proyecto hasta su puesta en 
marcha. Desde una perspectiva crítica, en un contexto de resistencia, disidencia y lucha 
magisterial en la que estamos inmersos como profesores oaxaqueños de la Coordinadora 
Nacional de los Trabajadores de la Educación (CNTE) Sección veintidós, con estas 
experiencias narramos la lucha pedagógica como agentes de cambio para la autoformación 
docente ante la precariedad teórica en la que las autoridades educativas buscan brindarnos. 
Buscamos visibilizar la voz contextualizada de los docentes, así como, las prácticas que se 
encuentran trastocadas por saberes comunitarios. Bajo principios colectivos narramos el 
compromiso, la horizontalidad y responsabilidad con el otro, en un papel activo en la revista 
ά±ƻŎŜǎ ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέΦ 
2.- Meternos en problemas en la lucha pedagógica 
IŜƳƻǎ ŘŜŎƛŘƛŘƻ άƳŜǘŜǊƴƻǎ Ŝƴ ǇǊƻōƭŜƳŀǎέ ŎƻƭŜŎǘƛǾŀƳŜƴǘŜΣ ǇŀǊŀ ǊŜǘŀǊ ƭŀǎ ŦƻǊƳŀǎ ŘŜ ƘŀŎŜǊ 
investigación docente, es por ello que, escribir en primera persona en este texto permite 
desarrollar cierta congruencia con nuestros principios colectivos que buscamos cambiar a 
Ŝǎŀǎ ƻǘǊŀǎ ŦƻǊƳŀǎ ƻŎŎƛŘŜƴǘŀƭŜǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊ άŎƛŜƴŎƛŀέΦ {ŜƷŀƭŀ {ǳłǊŜȊ όнллтύ ǉǳŜΥ   
 
Cuando cuentan experiencias pedagógicas, las historias escolares y los relatos de enseñanza 
que narran en primera persona los docentes constituyen materiales inigualables para 
conocer lo que hacen, piensan y sienten, quienes habitan y hacen la escuela. En tanto 
narraciones profesionales que problematizan el acontecer escolar y el trabajo pedagógico 
desde la perspectiva de sus actores, son materiales documentales densamente 
significativos que llaman e incitan a la reflexión, la conversación informada, la 
interpretación, el intercambio y la discusión horizontal. (p.15) 
 
Poner las ideas en palabras y las palabras en acción, no resulta nada sencillo, sin embargo, 
nosotros decidimos llevar más allá nuestras prácticas docentes, no sólo hacía los niños sino 
en un sentido de autoformación. Teníamos mucho que decir sobre el trabajo, requeríamos 
empoderarnos sobre nuestros propios conocimientos, mismos que con la experiencia y las 
distintas lecturas que superan aquellas otorgadas por la Secretaría de Educación Pública 
(SEP), se iban haciendo presentes en las metodologías en el aula enmarcando nuestra 
intención política de cuestionar lo incuestionable. 
Esta disidencia magisterial que caracteriza a la CNTE en Oaxaca, no sólo concibe la lucha 
magisterial desde prácticas de movilización masivas, también creemos que es importante 
la transformación en el aula y  de lo que conocemos como formación e investigación 
educativa. Muchas investigaciones hechas por académicos se encuentran fuera de nuestro 
alcance y comprensión, utilizan palabras que no son cotidianas al contexto y terminan 
cuestionando cualquier acción docente como aquel ignorante de lo que hace, además de 
proponer acciones que implican aspectos como disponibilidad de recursos. Como bien lo 
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ǎŜƷŀƭŀ {ǳłǊŜȊ όнллтύ άƭƻ ǉǳŜ ǎǳŎŜŘŜΣ Ŝǎ ŀƭƎƻ ǉǳŜ Ŝǎǘł ǎǳƧŜǘƻ ŀ ŜǎŎǊǳǘƛƴƛƻ ǇǵōƭƛŎƻΣ ȅ Ŝǎ motivo 
y objeto de comentarios especializados, investigaciones, evaluaciones, proyecciones y  
políticas de estado. Existen pocos espacios sociales tan normados y observados como la 
ŜǎŎǳŜƭŀέ όǇΦуύΦ /ƻƳƻ ŘƻŎŜƴǘŜǎ ŎƻƴǘƛƴǳŀƳŜƴǘŜ ŜǎŎǳŎƘŀƳƻǎ ǇƻǊ ŜǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘŀǎ ȅ medios de 
comunicación todo lo que no podemos hacer y lo que nos falta, sin embargo, son pocos los 
que viven la experiencia del trabajo docente con características específicas. 
Desde su historia escolar, los programas de estudio en las normales y universidades, hasta 
la historia escolar, cada docente trae consigo ciertas concepciones que el Estado desde su 
conveniencia le ha instaurado como sentido común y verdades absolutas, que hace de la 
tarea de emancipar, un tema casi imposible, puesto que ni los docentes mismos nos damos 
cuenta de lo que hacemos y en nuestro esfuerzo creemos que hacemos lo correcto. Mucho 
tiene que ver el tipo de teoría que llega a sus manos, si es que llega. Por todo lo anterior, 
hemos comprendido que desde los saberes comunitarios, y la formación sindical 
disidente  tenemos que agruparnos para decidir nuestra formación, que no se base sólo en 
lecturas de teóricos, también agregamos el uso de metodologías alternativas donde la voz 
de los estudiantes sea visible desde el uso de la democracia en el aula y reflexiones entre 
pares que nos permite desarrollar una mirada crítica sobre el propio trabajo; es decir, 
llevamos a la práctica la teoría y teorizamos la práctica. 
 

La apertura por innovar y construir proyectos 
que transformen nuestras prácticas no nace 
sola. Es consecuencia de un contexto 
activamente político que respeta los usos y 
costumbres del movimiento magisterial 
oaxaqueño, en donde las asambleas y los 
consensos ocurren día tras día por años, 
herencia de maestros que en otros tiempos 
han dado hasta la vida por defender a la 
escuela pública de las manos del capitalismo 
y neoliberalismo. Otro aspecto más, es que 
en esta conformación colectiva de años, 
hemos trabajado en la RED LEO nombre que 
le asignamos a un grupo de maestros de 
Oaxaca ubicados en diferentes regiones, en 
distintos niveles educativos y funciones. 
Desde Supervisores, Directores, Asesores 
Técnicos Pedagógicos, profesores de 
primaria y de educación especial, nos 
reunimos para compartir experiencias desde 

la Pedagogía por Proyectos, metodología alternativa que llevamos al aula, argumentando y 
reflexionando sobre lo que deberíamos mejorar, los errores cometidos o qué lectura 
enriquecerá el trabajo, posteriormente documentamos las experiencias de manera 
sistemática, utilizando teóricos sobre los temas que tocamos y finalmente, buscamos 
espacios para ser leídos.    
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 Al asumirnos como sujetos que comprenden la política en un sentido más amplio, contando 
con espacios como el aula, la escuela y la comunidad sabemos que inherentemente estamos 
implicados desde nuestros principios comunitarios heredados, y en agregarnos a lo que 
ƴƻƳōǊŀƳƻǎ άǳƴŀ ƭǳŎƘŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛŎŀέ ǉǳŜ ƭŀ ŘŜŦƛƴƛƳƻǎ ŎƻƳƻ ŀǉǳŜƭƭŀ ǉǳŜ ǎŜ ŎƻƴǎǘǊǳȅŜ Ŏƻƴ 
elementos tales como: 1) el pensar colectivo y comunitario, sin perder la identidad de 
nuestro origen y respetando la de las comunidades a las que llegamos; 2) vincular los 
saberes teóricos adquiridos desde la formación universitaria, las nuevas lecturas y los 
saberes que los propios estudiantes nos otorgan; 3) el acompañamiento y compartencia de 
experiencias entre pares para fortalecer la identidad disidente; y 4) la participación activa 
de llevar a cabo metodologías alternativas que hagan a un lado los mandatos de la 
Secretaría de Educación Pública.  Ahora, con esta experiencia de proponer una revista y 
publicaciones, agregamos la visibilidad de dicha lucha. 
Llevar a cabo la planeación y publicación de una revista en el contexto magisterial estatal, 
se complejiza cuando continuamos desde nuestros espacios escolares trabajando, es decir, 
llevando prácticas alternativas con los estudiantes; cumplir con nuestras comisiones 
sindicales y escolares comunes en la escuela; darle continuidad a la RED LEO y al mismo 
ǘƛŜƳǇƻ ǎƻǎǘŜƴŜǊ ŜǎǘŜ ǇǊƻȅŜŎǘƻΦ 9ǎǘƻ ƛƳǇƭƛŎŀ άƳŜǘŜǊƴƻǎ Ŝƴ ǇǊƻōƭŜƳŀǎέ ǉǳŜ lo asociamos 
Ŏƻƴ ƭƻ ǉǳŜ CǊŜƛǊŜ όнллрύ ǎŜƷŀƭŀ ŎƻƳƻ ƭŀ ǇŜŘŀƎƻƎƝŀ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛȊŀŘƻǊŀ ǇƻǊǉǳŜ ά9ȄƛƎŜ ǳƴŀ 
permanente postura reflexiva crítica, transformadora; y por encima de todo, una actitud 
ǉǳŜ ƴƻ ǎŜ ŘŜǘƛŜƴŜ Ŝƴ Ŝƭ ǾŜǊōŀƭƛǎƳƻΣ ǎƛƴƻ ǉǳŜ ŜȄƛƎŜ ƭŀ ŀŎŎƛƽƴέ όhƭƛǾŜǊa y Orellana, 2005, 
p.38).  
Para que el docente logre llevar esta visión al aula, es necesario desde su posición actual, 
narrar cómo mira el mundo desde sus propios cuestionamientos, volverse aprendiz de lo 
que narra y al releer, se logre mirar desde afuera y, además, que otros compañeros vivan la 
ŜƳǇŀǘƝŀ ŘŜ ŘŜŎƛǊ άŎƛŜǊǘƻΣ ŀ ƳƝ ǘŀƳōƛŞƴ ƳŜ ǇŀǎƽέΦ 9ǎǘƻ Ŝǎ ƭƻ ǉǳŜ ƭƻƎǊŀ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀΦ Después, 
de un largo camino como colectivo que en momentos se ha debilitado, fortalecido, 
depurado, definido y transformado, tomamos la sartén por el mango. Evidentemente, con 
la participación indirecta de elementos teóricos e investigativos que nos han hecho ruido 
desde nuestras reflexiones como colectivo. 
Como ya lo habíamos mencionado, hemos incursionado en la documentación narrativa de 
experiencias docentes (Suárez 2007) sólo qué desde una manera aislada, debido a que no 
encontrábamos los espacios para escribir, así que decidimos crearlo. Sabíamos que no 
seríamos los únicos con ganas de decir cosas. Cansados de ser acusados de ser los 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘƛǊŜŎǘƻǎ ŘŜ ǉǳŜ ƭŀ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ ŜǎǘŞ άǇƻǊ ƭƻǎ ǎǳŜƭƻǎέΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭƳŜƴǘŜΣ Ŏƻƴ ƭŀ 
ŜǘƛǉǳŜǘŀ ŜǘŜǊƴŀ ŘŜƭ άƝƴŘƛŎŜ Ƴłǎ ŀƭǘƻ ŘŜ ŀƴŀƭŦŀōŜǘƛǎƳƻέ Ŝƴ hŀȄŀŎŀ ƳƛǊŀŘŀ ŘŜǎŘŜ ǳƴŀ 
posición occidental. Pensamos que existe una infinidad de compañeros que están en un 
salón de clases haciendo lo mejor que pueden con lo que tienen, porque realmente hay 
docentes entregados a su profesión a pesar de las pésimas condiciones laborales en las que 
se desarrollan. 
Estas condiciones deben ser contadas por ellos mismos, porque están implicados 
afectivamente. Somos creadores de metodologías; día a día vivimos el currículum oculto; 
además, que desde nuestro contexto político-magisterial en el que nos encontramos, 
llevamos años en el intento por llevar a cabo una emancipación educativa y por muy utópica 
que se vea, siguen existiendo intentos no contados. Estas acciones entre otras, que los 
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distintos colectivos y compañeros en el estado han impulsado, tenían que hacer visible el 
deseo común por una educación alternativa, misma que la resistencia magisterial ha traído 
como consecuencia, que es: hacernos conscientes del poder de la palabra y ahora, de la 
escritura. 
Durante mucho tiempo, en el escenario de las políticas educativas, los docentes hemos 
quedado excluidos de aportar con conocimientos a la mejora de la educación con una 
perspectiva latinoamericana, siempre comparados con escuelas perfectas como 
Finlandia,  Americanas o Japonesas; siempre ubicados debajo de los que ellos sí lo logran, 
por lo que ahora, apostamos por escribir nuestra resistencia a esos parámetros occidentales 
de educación,  ǇŜǊƻ ŀŘŜƳłǎ ƭŜŜǊƴƻǎΣ ǇƻǊǉǳŜ άǎǳǊƎŜ ŘŜǎŘŜ ŘŜƴǘǊƻέ ό{ǳłǊŜȊΣ нллтΣ ǇΦмлύΣ Ŝǎ 
decir, narrar la cotidianidad escolar estando inmersos, y no sólo en periodos de trabajo de 
campo, que muchos investigadores buscan. 
  

Nuestros relatos enmarcan la vida profesional 
que se vinculan con nuestras emociones. En 
aquellos relatos pedagógicos que presenta la 
revista, los docentes dejan visible las 
frustraciones a las que se tienen que 
enfrentar; aquel logro de tal estudiante que 
en condiciones adversas nadie conoce ni 
reconoce; a las tradiciones de la comunidad 
extraña a pesar de ser del mismo estado y que 
han tenido que adentrarse para ser 
reconocidos comunalmente que trabajan 
como nativos. Buscan también, recitar 
aquellos poemas que les han inspirado 
momentos a solas en su comunidad y que en 
su escuela es imposible contar; contar 
historias con personajes principales que 
suelen ser los estudiantes o padres de familia, 
humanizándolos desde concepciones 
distintas y no como los nombran los planes y 

ǇǊƻƎǊŀƳŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ǇŜǊŦƛƭ ŘŜ ŜƎǊŜǎƻ ŘŜ άƴƛƷƻǎ ƛŘŜŀƭƛȊŀŘƻǎ ƴƻǊƳŀǘƛǾŀƳŜƴǘŜέΦ 9ƴǘƻƴŎŜǎΣ άƭŀ 
producción de conocimiento, efectuada por los docentes implicados en el proceso 
pedagógico, es lo que va a permitir la aprehensión profunda de la compleja y cambiante 
ǊŜŀƭƛŘŀŘ ŜŘǳŎŀǘƛǾŀέ ό9ƴǊƝǉǳŜȊ ȅ wƻƳŜǊƻΣ нлмфΣ ǇΦоύΦ  
La  revista ha requerido ser un espacio abierto y flexible para su planeación, desarrollo y 
publicación. Considera los conocimientos teóricos, pero más que nada de un pensamiento 
colectivo, crítico, político  y creativo no sólo de las maestras y maestros que escriben sino 
ŀŘŜƳłǎ ŎƻƳƻ ŜǉǳƛǇƻ ŜŘƛǘƻǊƛŀƭΦ IƛŎƛƳƻǎ ǇƻǎƛōƭŜ Ŝƭ ǇǊƻȅŜŎǘƻ ŘŜ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ǇŜŘŀƎƽƎƛŎŀ ά±ƻŎŜǎ 
ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέΣ ƳƛǎƳƻ ǉǳŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜƳŜƴǘŜ ƘŜƳƻǎ Ŏǳƛdado en cuanto a su 
sentido empoderado, haciéndola vigente, necesaria y permanente. Ahora, existen maestros 
que muestran una iniciativa hacia la escritura pero también hay muchos que prefieren 
narrar oralmente o simplemente no se sienten capaces de sistematizar sus saberes, para 
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ello, hemos también trabajado para que crean en sus posibilidades y se animen a contar su 
historia, pero pesa sobre ellos años y años bajo un concepto como ineficientes y trae como 
consecuencia la duda de su capacidad autora. 
El proceso de construcción y publicación ha sido arduo en esta compleja realidad 
sociopolítica del estado de Oaxaca. Sin embargo, cada logro ha aportado nuevos elementos 
a nuestra formación como docentes y en especial, como docentes dentro de la 
coordinadora de trabajadores. La permanencia como equipo editorial, con una 
participación a contra turno del trabajo escolar, en fines de semana, en periodos 
vacacionales, en fechas especiales  (como una navidad o fin de año), a altas horas de la 
noche, al   principio presencialmente y después de manera virtual, sin  remuneración alguna 
para nosotros, nunca nos detuvo. 
Esta participación fortalece nuestro sentido de responsabilidad con la educación, en 
especial con el magisterio Oaxaqueño, ya que siempre hemos considerado a la revista como 
un espacio de formación. El leer los textos de los autores maestros que deciden participar 
en la revista, una y otra vez, entrar en diálogo con ellos, escuchar sus historias de vida, tener 
la posibilidad de aportar a sus textos y sentirse productores de conocimientos ha sido 
nuestra gran retribución. 
Como equipo editorial hemos escrito un texto colectivo en cada publicación, vemos la tarea 
necesaria y congruente que si estamos orientados por la horizontalidad, debemos participar 
en la escritura. Este proyecto, ha sido un gran incentivo cuando hemos aprendido a exponer 
nuestras ideas, a argumentarlas, a negociarlas de ser necesario, ya no solo en la oralidad, 
sino hasta en la palabra escrita, por las necesidades actuales de trabajo en línea, hemos 
ƘŜŎƘƻ ǳǎƻ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀǘŀŦƻǊƳŀ ŘŜ DƻƻƎƭŜ ά5ƻŎǎΦ ŜŘƛǘƻǊέΣ Ŝƴ ŘƻƴŘŜ ŎŀŘŀ ǉǳƛŜƴ ŜƴǘǊŀ ŀ ŜǎŎǊƛōƛǊ 
de acuerdo a sus tiempos posibles, encontrándose con las  ideas y narrativas de los  otros. 
El permanecer por cuatro años y estar trabajando en la quinta publicación, nos hace sentir 
mucha satisfacción profesional, pero también el compromiso y la responsabilidad, de saber 
que esta revista realmente tiene voces y letras que trascienden fronteras y espacios que en 
un primer momento nos imaginamos; hemos impulsado su intercambio con compañeros 
maestros de otros países y es de nuestro conocimiento  que circula por diferentes colectivos 
pedagógicos. 
Al estar ya impresa o en internet, es la cara pedagógica del docente Oaxaqueño, que dicho 
sea de paso, la que está siendo observada en su propuesta alternativa. Sabemos que es uno 
de los elementos que permite ver la consolidación del Plan para la Transformación de la 
Educación del Estado de Oaxaca (PTEO)1, así que  lo menos que podemos sentir por ello, es 
orgullo y satisfacción de poder aportar en forma tan significativa a este proyecto 
pedagógico. 
A continuación daremos a conocer el proceso y el trayecto que seguimos para lograr la 
edición de la revista.   
3.- Λ/ƽƳƻ ǎǳǊƎƛƽ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ά±ƻŎŜǎ ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέΚ 

                                                           
1 El PTEO es una propuesta alternativa que resistió  como una respuesta educativa ante la reforma que 

surgió en el gobierno del presidente Enrique Peña Nieto en el sexenio del 2012 al 2018 que buscaba alterar 
los derechos laborales, mediante programas neoliberales que no consideraban el contexto multicultural en 
Oaxaca 
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 Los maestros oaxaqueños no habíamos podido concretar un espacio en la palabra 
escrita para reencontrarnos y compartir inquietudes, reflexiones y sobre todo propuestas 
alternativas, que pudieran permanecer vigentes al paso del tiempo y tener un alcance como 
el que proporcionan ahora los medios digitales.  En el año dos mil quince, las acciones del 
gobierno al eliminar las representaciones sindicales de espacios pedagógicos, como mesas 
técnicas y centros de maestros, embistieron nuevamente esos esfuerzos docentes en su 
organización pedagógica como un movimiento de resistencia que buscaba demostrar su 
autonomía y que fuera escuchada su voz.   
Sobreviviendo a este avasallamiento, solamente el Centro de Estudios y Desarrollo 
Educativo de la Sección XXII (CEDES 22)2  resistió como organización formadora de los 
docentes, coordinado por profesores comprometidos por la congruencia entre el discurso 
y la acción pedagógica-política, haciendo frente con sus propuestas a la mal llamada 
Reforma Educativa. 
 

Para el mes de noviembre de dos mil 
diecisiete, se nombró en una reunión 
pedagógica de la región del Valle, un 
colectivo de apoyo al CEDES, 
conformado por doce profesores. En 
esa reunión, hubo mesas de trabajo y 
en consenso se nombraron comisiones 
y en esas comisiones, se concretaron 
las siguientes propuestas: 
 acompañamiento a los proyectos 
educativos, con cursos, talleres, 
seminarios, etc., 
talleres a padres de familia y 

socialización de las prácticas 
pedagógicas. 

La  afinidad entre los responsables de 
la tercera propuesta, el compromiso en 
la participación, el ser parte de un 
equipo de investigación en otros 
espacios, el ser docentes que narran en 
primera persona sus prácticas 
educativas y tener la escuela de la 

lectura en pares, fueron elementos que permitieron que el proyecto de la revista 
ǇŜŘŀƎƽƎƛŎŀ ά±ƻŎŜǎ ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέ ǘƻƳŀǊŀ ŦƻǊƳŀΦ  
El dieciocho de diciembre de dos mil diecisiete presentamos las propuestas de cada equipo, 
para su valoración, análisis y pertinencia. Nos propusimos varias metas, se fueron aplazando 

                                                           
2 Colectivo como estructura dentro del movimiento magisterial en donde sus miembros habrán de ser 

investigadores de las múltiples realidades y de los agudos problemas del quehacer educativo (Coordinadora 
Nacional de Trabajadores de la Educación, 2013, p. 77) 
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desde enero hasta mayo. Un año después con gran beneplácito pudimos concretar la 
primera edición con una impresión de mil ejemplares, la cual fue presentada en un evento 
pedagógico donde se impartieron talleres y conferencias. 
Nos preguntamos aún qué es lo que sostiene este proyecto, y consideramos que es la 
voluntad, el compromiso y deseo de creer que si es posible, la conciencia del momento 
político, la necesidad apremiante de contar con un medio para dar a conocer las voces de 
los maestros, en el área pedagógica y que comience la lucha política sindical a 
fundamentarse y fortalecerse de prácticas con una perspectiva latinoamericana. 
Aquí estamos los de ayer, los de ahora, los que pensamos en transformar y construir una 
sociedad mejor, los que planteamos el reto de una educación emancipadora, de 
colonizadora, humana  para tener una vida feliz, los que si hablamos y queremos continuar 
el diálogo. 
4.- ¿Cómo nos organizamos? 
[ŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ά±ƻŎŜǎ ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέ Ŝǎǘł ƻǊƎŀƴƛȊŀŘŀ Ŝƴ ƭƝƴŜŀǎ ǘŜƳłǘƛŎŀǎ que nos 
permiten tener claridad a la hora de estructurar la edición y que a continuación 
comentaremos brevemente: 
La primera línea tiene que ver con textos que abarquen temas de la geopolítica de las 
políticas educativas tanto a nivel nacional como internacional, un contexto global que 
impacta a nivel regional y local, manifiestos que se quieran dar a conocer en dichos ámbitos. 
Aquí también se ubican los textos que surgen en los contextos más cercanos donde se 
desenvuelven los compañeros y que se vinculan con aspectos mayores como lo es el 
capitalismo, neoliberalismo, colonialidad, entre otros. 
Una línea más,  ŘŜƴƻƳƛƴŀŘŀ άŘŜǎŘŜ Ŝƭ ŘƻŎŜƴǘŜέ ŘƻƴŘŜ ŎƻƳǇŀǊǘŜ ǎǳ ǇǊłŎǘƛŎŀ ŜŘǳŎŀǘƛǾŀ 
personal y en colectivo; materiales didácticos que utiliza y le han dado resultados 
extraordinarios; libros que haya leído y desee recomendar para su lectura, agregando una 
pequeña reseña que motive a los compañeros; producciones literarias que surgen de la 
inspiración motivada muchas veces por la lejanía de la familia, el lugar de residencia o bien, 
acontecimientos divertidos que entretengan por su familiaridad. 
 
 ά5Ŝ ƳŀƴŜǊŀ ŜǎǇƻƴǘłƴŜŀέ Ŝǎ ǳƴŀ ƭƝƴŜŀ ǘŜƳłǘƛŎŀ ǉǳŜ ǊŜŎǳǇŜǊŀ ƭŀǎ ƛƴƴǳƳŜǊŀōƭŜǎ 
experiencias cotidianas que surgen desde la escuela y en el diario acontecer de la dinámica 
escolar, situaciones que los compañeros consideran relevante darlas a conocer en otros 
espacios, haciendo visibles aquellos actos que dan cuenta de la enorme complejidad que 
representa el acto educativo. 
¿Y si nos acompañamos? Es un espacio que recupera aquellos textos que nos comparten 
aliados en el tema educativo (trabajadores sociales, psicólogos, autoridades municipales, 
padres de familia, investigadores, etc.) que contribuyen a la formación y mejoramiento de 
las prácticas educativas, que muestran las diversas realidades existentes en un contexto 
escolar determinado. Este mismo espacio recoge las experiencias que en el marco del PTEO 
se realizan por parte de quienes, desde la lucha política-ideológica, pero sobre todo en el 
aspecto pedagógico, creemos en esta propuesta y reivindicamos la bandera democrática 
que enarbolamos quienes somos parte del Movimiento Democrático adheridos a la 
Coordinadora y que denominamos educación alternativa. 
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¦ƴŀ ƭƝƴŜŀ Ƴłǎ ǉǳŜ ǎŜ ŘŜƴƻƳƛƴŀ ά5Ŝ ŀǉǳƝ ǎƻȅέΣ ǊŜŎǳǇŜǊŀ ƭƻǎ ǘŜȄǘƻǎ ǉǳŜ ǎǳǊƎŜƴ Ře la 
narrativa propia de la cultura en la que se sitúa el profesor. Da a conocer saberes, prácticas 
comunitarias, arte local (vestido, gastronomía, danza, música, artesanía, etc.) que 
conforman una identidad cultural específica, también, las costumbres y tradiciones que 
prevalecen en cada espacio donde las maestras y maestros desarrollamos nuestra labor. 
Aquí se consideran esos textos que dan cuenta de la idiosincrasia de las localidades, la 
cosmogonía y visión que a pesar del avasallamiento capitalista de ƭŀ ǎǳǇǳŜǎǘŀ άƳƻŘŜǊƴƛŘŀŘέ 
continúan vigentes y dan cuenta de la enorme riqueza cultural que tenemos en nuestro 
hermoso estado de Oaxaca. 
Con la intención de hacer a la revista con una perspectiva crítica agregamos un espacio de 
buzón para las sugerencias, comentarios y observaciones  de los lectores para mejorar su 
edición. 

 5.- ¿Y cuál es el proceso para su 
publicación?  
El primer paso que damos es emitir la 
convocatoria, se precisan fechas de 
recepción, las características que deben 
reunir los textos y los datos elementales que 
deben contener, ésta circula en las jefaturas 
escolares, supervisiones y espacios sindicales 
de los distintos niveles educativos. Hacemos 
uso también de los medios digitales y redes 
sociales para invitar a la participación de los 
compañeros. 
Una vez que se reciben los textos, nos damos 
a la tarea colectiva de leerlos con algunos 
propósitos como son: identificar la 
congruencia entre el contenido y la práctica, 
no se puede ser crítico sin una propuesta 
puesta en acción;  los aportes de los saberes 
a la educación alternativa; que coincida con 
los principios éticos y democráticos de 

nuestro movimiento; la ideología del sustento teórico; la presentación, entre otras razones. 
Si en la primera revisión colectiva se detectan algunas ideas confusas o no coincide con los 
propósitos arriba mencionados, nos ponemos en comunicación con el autor o autora para 
solicitarle que haga las precisiones, agregados o modificaciones que permitan hacer más 
digerible el artículo, dándole un plazo breve para su reenvío y volver a someterlo a la 
valoración del consejo editorial. 
Hay que reconocer la disposición que muestran los autores cuando se les solicita mayores 
detalles en el texto, que en el ir y venir se va mejorando, pues la idea es que exista un 
impacto positivo en los lectores.   
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Una vez que los textos han sido objeto de revisión y aprobación, se integran de acuerdo a 
las líneas temáticas citadas líneas arriba, vamos calculando el volumen del contenido para 
que no sea tediosa la lectura y que atrape a los lectores desde su presentación, buscando 
ƳŀǘŜǊƛŀƭƛȊŀǊ Ŝƭ ŘƛŎƘƻ ǇƻǇǳƭŀǊ άŘŜ ƭŀ ǾƛǎǘŀΣ ƴŀŎŜ Ŝƭ ŀƳƻǊέΦ 
{Ŝ ŜƴǘǊŜƎŀ ŜǎǘŜ άǇǊƛƳŜǊ ōƻǊǊŀŘƻǊέ ŀƭ ŎƻƻǊŘƛƴŀŘƻǊ ǉǳŜ ŘŜǎŘŜ Ŝƭ /959{ ннΣ ōǳǎŎŀ Ŝƭ ŀǇƻȅƻ 
de quien colabora en diseñar la portada, los interiores y demás detalles que conlleva la 
edición final; hasta este momento, los textos son sujetos de una revisión adicional llevado 
a cabo por otro colaborador externo quien da su punto de vista en caso de que algún otro 
detalle escape a las facultades del consejo editorial. 
Hasta aquí vemos con gran satisfacción cómo el esfuerzo y dedicación se va materializando 
en una nueva edición; comienza también, la otra fase que tiene que ver con la organización 
de la presentación enfocándonos al público docente y que la vinculamos a alguna actividad 
pedagógica que a nivel de la región de Valles Centrales3 se organiza. 
Se diseñan los guiones para la presentación, misma que cuenta necesariamente con la 
presencia de algunos autores de los textos y que generalmente son cuestionados por 
quienes nos acompañan en tan singular momento, aquí los escritores dan a conocer sus 
motivaciones para escribir, el porqué de la temática, las intenciones que persigue el texto, 
en fin, toda una fiesta de la palabra, los profesores escuchas hacen preguntas y participan 
como una celebración de ver materializada esta lucha pedagógica que nadie cuenta. 
Una vez que se ha presentado a la luz pública, sigue un intenso trabajo de difusión de la 
revista, se promociona en las diversas redes sociales, en especial en la página que se 
denomina Centro de Comunicación de la Sección Veintidós (CENCOS 22)4, quienes aparte 
del apoyo que nos brindan para difundir las etapas que concierne esta labor cada cierto 
tiempo, publican algún artículo que aparece en la portada de la página virtual de la misma.  
6.- tǊłŎǘƛŎŀǎ ŎƻƳǳƴŀƭŜǎ Ŝƴ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ά±ƻŎŜǎ ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέ   
Infinidad de veces nos hemos preguntado ¿Qué es lo que nos motiva a hacer toda esta labor 
y sin ninguna retribución económica? Nuestras respuestas tienen que ver con el amor que 
sentimos hacia nuestra profesión y el saber que la trascendencia de nuestros actos puede 
incidir en los otros que también son parte de nosotros. Sabemos que muchos inventos que 
ocurren en el desarrollo de la sociedad tienen que ver con la pasión de hacer las cosas y si 
nosotros nos apasionamos con lo que hacemos, por supuesto que sale bien lo que nos 
proponemos. 
En Oaxaca, de una manera casi natural nacemos y nos desarrollamos en contextos 
comunitarios. Nos caracteriza el ser descendientes de las culturas ancestrales, de una 
resistencia cultural que los primeros vínculos se encargan de enseñar. El valor al trabajo, a 
compartir, y a pensar en el bien común suele hacerse de manera latente en nuestro vivir. 
Estas ideas se hacen presentes en todo momento en la revista, aunque nos lleve más tiempo 

                                                           
3 Es una región geográfica y cultural del centro del estado de Oaxaca, en el sur de México. Se trata de un 

conjunto de tres valles fluviales localizados entre el Nudo Mixteco, la Sierra Juárez y la Sierra Madre del Sur. 
Estos tres valles conforman una especie de "Y" (EcuRed, 2022). 
4 Es un organismo auxiliar que pertenece a la sección 22 y desarrolla actividades de comunicación haciendo 

uso de diversos medios: radio, publicaciones, video e internet para difundir los trabajos, acuerdo y 
actividades del movimiento magisterial oaxaqueño (CENCOS 22, 2009) 
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y esfuerzo consideramos un producto artesanal, hecho con manos que voluntariamente 
buscan hacer una escuela diferente, Martínez Luna (2009) señala que: 
Somos Comunalidad, lo opuesto a la individualidad, somos territorio comunal, no propiedad 
privada; somos compartencia, no competencia; somos politeísmo, no monoteísmo. Somos 
intercambio, no negocio; diversidad, no igualdad, aunque a nombre de la igualdad también 
se nos oprima. Somos interdependientes, no libres. Tenemos autoridades, no monarcas. 
(p.17) 
Con lo referido anteriormente, es cómo nos guiamos no sólo en la vida personal, también 
en la profesional porque no podemos separar al maestro del ser. La comunalidad, concepto 
que entendemos como esa forma de vivir, ser y pensar en colectivo, nos permite tener la 
visión de hacerlo por amor a esa lucha magisterial que ha traído sangre, presos, abusos y 
muertes a profesores que sólo han buscado una escuela pública digna. Además, 
consideramos que el territorio también se construye en otros espacios, como en el laboral, 
es decir, tenemos los espacios ganados como forma de resistencia para ser libres en nuestra 
cátedra; en querer o no tomar los contenidos de los planes y programas de la SEP; tenemos 
el poder para involucrarnos en la comunidad y expresar en asambleas injusticias laborales.    
Los profesores nos convertimos en aliados de esas otras educaciones propias de cada 
comunidad que desconocemos, buscamos que la escuela no cargue siempre con la etiqueta 
de reproductora de esa educación bancaria (Freire, 2005), sus niños son nuestros niños y 
creemos que la formación desde una perspectiva crítica puede traer generaciones más 
conscientes de su papel en la historia. En nuestros contextos cercanos, somos madres y 
padres de familia, ciudadanos, profesionistas y donde quiera que nos desenvolvemos 
ponemos en práctica el tequio5, la guelaguetza6 y  nuestros saberes para el beneficio 
colectivo. Precisamos esto porque de todo el trabajo descrito no percibimos un solo centavo 
ƴƛ Ŝƭ ǊŜŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻ ǉǳŜ ŜǎŜ ǇǊŜǎǘƛƎƛƻ ƻŎŎƛŘŜƴǘŀƭ ōǳǎŎŀΣ ƭƻ ƘŀŎŜƳƻǎ ǇƻǊ άŀƳƻǊ ŀƭ ŀǊǘŜέ 
porque a través de los ejercicios de lectura en voz alta, en pares, escritura, el diálogo abierto 
y en confianza vamos adquiriendo nuevas habilidades y fortaleciendo algunas que ya 
poseemos, en suma nos vamos transformando, educando y re educándonos 
continuamente. 
En este proceso colectivo de la revista, no podemos dejar atrás a aquellos profesores que 
desde el CEDES 22 coordinan y alientan para la consecución de nuestros propósitos y metas. 
Además de ser maestros, se dan la tarea de aportar en la labor de difundir, contactar 
compañeros, revisar y darle formato a los textos, acciones que nos sirven de aliciente para 
sentirnos acompañados y respaldados. 
Los maestros Silvino Villarreal Chacón e Iván Ruíz Sánchez desde el CEDES 22 han sido 
elementos trascendentales para llevar a cabo la revista. Desde sus espacios y talentos 
aportan sus ideas y trabajo para que cada edición sea atractiva, innovadora y que provoque 
el disfrute a los lectores. Ellos nos apoyan en la difusión y en la transmisión de los programas 

                                                           
5 Obligación civil de trabajar gratuitamente en obras comunitarias (Maldonado, 2010, p.42) 

 
6 Antigua práctica de ayuda mutua interfamiliar, que no tiene fecha única de realización (Maldonado, 2010, 

p.54) 



17 

VOCES Y  LETRAS  QUE TRASCIENDEN   

 
 

de presentación en las distintas redes sociales. En fin,  es todo un equipo de trabajo 
colaborativo que contribuye al logro de nuestros propósitos. 
Nuestras prácticas comunales se ven reflejadas en este proyecto cuando se hace presente 
el hablar haciendo, el cual tiene la intención de concebir al desarrollo desde una perspectiva 
horizontal que permita sentirnos autónomos, capaces y creadores, en lugar de esa 
concepción occidental vertical en donde el que está arriba tiene más o sabe más, ignorando 
lo que deja a su paso. 
Por lo anterior, consideramos que el proceso de la revista es igual de importante que el 
resultado y su socialización. Hacemos explícitas las vivencias de la argumentación, el 
consenso, el diálogo horizontal que nos permiten tomar los mejores acuerdos, pensando 
siempre en el beneficio común del maestro Oaxaqueño, prácticas que también llevamos al 
aula con los niños desde nuestras metodologías alternativas, porque en esta idea de la 
congruencia en ejercer el poder como eje horizontal, sabemos que somos los docentes los 
que también aprendemos de los niños.  Como señala Dussel (1974): 
Lo único que el maestro puede agregar al discípulo es la «forma», en el sentido de que no 
da el ser al otro sino el saber pensar lo que ya es; pero lo que ellos son, el maestro no lo 
sabe, y se lo tienen que enseñar a él. Entonces ya no hay una mayéutica, sino [que es 
gestación del nuevo], porque el maestro viene a gestar lo nuevo en el otro, mediando su 
pensar pedagógico, y esto no es sacar como el mayéutica el hijo de otro, sino gestar el hijo 
ƴǳŜǾƻ ȅ ǇǊƻǇƛƻ Ŝƴ ƭŀ ŘƛŀƭƽƎƛŎŀΦ όǇΦ нтт нтуύ 
7.- Conclusiones  
9ƭ ǘǊŀȅŜŎǘƻ ŘŜ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ά±ƻŎŜǎ ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέ ƴƻ Ƙŀ ǎƛŘƻ ƴŀŘŀ ǎŜƴŎƛƭƭƻΣ Ƙŀ 
requerido de un pensamiento y prácticas pedagógicas con perspectiva crítica que se 
desarrollan en un contexto de lucha magisterial. Rompemos con la hegemonía de quién 
construye conocimientos en la investigación educativa, cuando no esperamos indicaciones 
o mandatos de autoridades para llevarlo a cabo, misma que nos permite la autoformación 
y la reflexión docente. Nos aventuramos con una vaga idea de cómo construir una revista, 
y en el camino hemos ido aprendiendo, pues el deseo de hacer algo desde los docentes y 
pensado en ellos, ha sido el motor de no desistir. El ver consolidado dicho proyecto, nos 
anima a seguir formando parte de la lucha pedagógica en Latinoamérica, a través de la 
escritura y empoderándonos  ya que nos implica teóricamente, pero sobre todo en una 
congruencia entre nuestras prácticas, la militancia magisterial y la formación propia de 
nuestras comunidades.  
En una actividad de esta índole, es imprescindible contar con la ayuda de los otros, fomentar 
el trabajo colaborativo, estableciendo una  relación horizontal, donde nadie lo sabe todo, 
nadie ignora, todos contamos y se reconocen nuestras fortalezas. 
Hemos podido superar las barreras de la distancia y el espacio a través de las plataformas 
digitales que nos ha permitido escribir textos colectivos, lo hemos logrado a través de los 
recursos que las aplicaciones digitales nos ofrecen y en horarios específicos nos reunimos 
para leernos discutiendo el contenido.   
Al momento de estar escribiendo este artículo, a la par estamos trabajando con la edición 
número 5 que en unas semanas más saldrá a la luz y a medida que vamos elaborando cada 
número, también, va siendo más sencilla la labor de organizar. Hemos aprendido a 
sistematizar las historias y experiencias que narra cada compañero desde su trinchera; le 
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damos el valor que merece su texto, ante su preocupación y compromiso por demostrar su 
deseo de contribuir a una educación emancipadora.     
Ha sido muy grato saber cómo los diferentes niveles educativos y/o regiones del estado de 
Oaxaca se han organizado para compartir la palabra escrita, ahora desde sus propias 
publicaciones. Nos ƭƭŜƴŀ ŘŜ ǎŀǘƛǎŦŀŎŎƛƽƴ ǉǳŜ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀ ά±ƻŎŜǎ ȅ ƭŜǘǊŀǎ ǉǳŜ ǘǊŀǎŎƛŜƴŘŜƴέ Ƙŀȅŀ 
sido un detonante para que otros compañeros construyan y recorran sus propios caminos. 
! ƭƻ ƭŀǊƎƻ ŘŜ ƭƻǎ ŀƷƻǎΣ ƴƻǎ Ƙŀƴ ƘŜŎƘƻ ŎǊŜŜǊ ǉǳŜ Ŝƭ ǎŀōŜǊ άŜȄǇŜǊǘƻέ ǎƽƭƻ ǎŜ Řŀōŀ ŘŜǎŘŜ ƭŀǎ 
altas esferas académicas como la ciencia occidental lo dictaba, sin embargo, nos hemos 
despojado de esas ideas, y la revista es una muestra de que empezamos a transformarnos 
en expertos de nuestras propias prácticas.   
 Estamos conscientes que basamos nuestro actuar en lo que plantea el PTEO (2013) y señala 
en uno de sus planteamientos:      
Esta apuesta por la formación, necesariamente plantea un trabajo en colectivo lo que 
permitirá construir un proyecto educativo que recupere el mundo de la vida, es decir la 
cultura de la comunidad, el aprender a convivir en la diferencia, la comunicación entre las 
personas y su identidad cultural, la recuperación de los saberes y conocimientos de los 
educadores y educandos, bajo la premisa de la ayuda mutua y solidaria para conservar el 
entorno natural y social. (p.92)  
Nota: para poder acceder a las revistas, compartimos el enlace 
https://www.cencos22oaxaca.org/category/revistas/  
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Los hijos del viento, emana de una experiencia cuando aún era estudiante de Educación Especial, 

en aquel entonces, mis practicas me llevaron a atender a un niño con discapacidad intelectual que 

era originario de una comunidad mixe, pero que radicaban en la ciudad de Oaxaca.  

Mi necesidad de apoyar, me llevó a cuestionarme mis formas de atenderlo y los recursos con los 

que contaba y de los que carecía.  ¿Cómo ayudar a que un niño con discapacidad intelectual 

desarrolle su lenguaje, si le hablan en diversas lenguas? mi interés me llevó a buscar ayuda de la 

escuela normal bilingüe donde encontré a docentes y compañeros estudiantes que me apoyaron 

durante mi travesía para acompañar al niño en su proceso educativo, en el camino las preguntas 

incrementaron, ¿Cómo ayudar a más niños de las comunidades indígenas? ¿Cómo apoyarlos desde 

sus comunidades sin perder su contexto? ¿Cómo le hacen las comunidades y sus familias para 

ayudar a un niño con discapacidad? por mencionar algunas y esa curiosidad se contagió en un 

maestro que hasta la fecha rŜŎǳŜǊŘƻΧ 

El maestro Olegario Pérez Cayetano (que en paz descanse), quien me dio una respuesta que hace 

ŀƷƻǎ Ŝǎǘŀōŀ ōǳǎŎŀƴŘƻΧ 

Hace seis años aproximadamente coincidimos en un taller y él me compartió lo que el consejo de 

los sabios Ayuuk de su pueblo concluyó: άlos niños con discapacidad desde su cosmovisión son los 

ƘƛƧƻǎ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻέΣ ǇǳŜǎ ǇŀǊŀ ŜƭƭƻǎΤ ƭƻǎ ƘƛƧƻǎ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻ ƴŀŎŜƴ Ŝƴ Ŝǎǘŀ ǘƛŜǊǊŀ ȅ ǾƛǾŜƴ ŎƻƳƻ ƘƻƧŀǎ ǉǳŜ 

bailan al compás del viento; van de acá para allá, viven, conviven, disfrutan, sienten y toman de la 

vida y los demás seres humanos todo aquello que se les ofrece, ellos; no tienen rencores, no tienen 

Ƴŀƭƻǎ ǇŜƴǎŀƳƛŜƴǘƻǎΣ ǎƻƭƻ ǎƻƴΧ 

Años me ha llevado a pensar en que todos pudiéramos aprender a ser como los hijos del viento, 

para volar, sentir, danzŀǊ ŀƭ ŎƻƳǇłǎ ŘŜ ǎǳǎ ƳƻǾƛƳƛŜƴǘƻǎΣ ŀ ƳƛƳŜǘƛȊŀǊǎŜ Ŏƻƴ Ŝƭ ŀƛǊŜ ȅ ŦƭǳƛǊΧ 

/ƻƴ ŜǎǘŜ ǇƻŜƳŀΣ ǊƛƴŘƻ ƘƻƳŜƴŀƧŜ ŀ ǘƻŘƻǎ άƭƻǎ ƘƛƧƻǎ ŘŜƭ ǾƛŜƴǘƻέ Ŏƻƴ ƭƻǎ ǉǳŜ ƘŜ ŎƻƳǇŀǊǘƛŘƻ ȅ 

ŀǇǊŜƴŘƛŘƻ Ŝƴ Ŝǎǘƻǎ мо ŀƷƻǎ ŘŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛŀ ƭŀōƻǊŀƭ ȅ ǇƻǊ ǘƻŘƻǎ ŀǉǳŜƭƭƻǎ ǉǳŜ ǾŜƴŘǊłƴΧ 

ά[h{ ILWh{ 59[ ±L9b¢hέ 

ENTRE SUS DANZARES 
FLUYEN LENTO, 

LOS LLEVAS Y LOS TRAES 
LOS ELEVAS Y ATERRIZAS, 

Y HACES DE ELLOS; 
LA MAGIA SIN PRISA. 
¡OH! VIENTO SABIO 

PRESTAME A TUS HIJOS 
QUIERO ACOMPAÑARLOS 

Y APRENDER A CADA MOMENTO 
¡OH! VIENTO SABIO 

TRANFORMA Y TRASCIENDE 
CON TU ALIENTO 

9b /!5! 9{/¦9[! 5hb59 ¦b bLeh {9 !¢L9b59Χ 
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D i s f r u t a r   L a   P a l a b r a    E n 

L a    E s c u e l a    P r i ma r i a  
Silvino Villarreal Chacón 

 

Úrsula sentada en una silla, con una enagua de popelina estampada con flores diminutas y 

una blusa de manga corta con encaje en el pecho, acomoda a su nieto de 5 años entre sus 

ǇƛŜǊƴŀǎΣ  ǉǳŜ ƭŀ ƳƛǊŀ ŘŜǘŜƴƛŘŀƳŜƴǘŜ ǇŀǊŀ ŜǎŎǳŎƘŀǊ ǎǳ ŎǳŜƴǘƻ ŦŀǾƻǊƛǘƻ ά9ƭ ȊŀƴŀǘŜ ȅ ǎǳǎ 

ȊŀƴŀǘƛǘƻǎέΤ ¨Ǌǎǳƭŀ Ŏƻƴ ǳƴŀ ǾƻȊ ǊƻƴŎŀ ŎŀǊŎƻƳƛŘŀ ǇƻǊ Ŝƭ ǘƛŜƳǇƻΣ ǎƛŜƳǇǊŜ ƛƴƛŎƛŀ Ŏƻƴ ǎǳ ŦǊŀǎŜ 

favorita, hŀōƝŀ ǳƴŀ ǾŜȊΧȅ Ŝǎ ǉǳŜ Ŝǎŀǎ ǇŀƭŀōǊŀǎ ǘƛŜƴŜƴ ǳƴŀ ƳŀƎƛŀ ŜǎǇŜŎƛŀƭ ǇƻǊǉǳŜ ǊƻƳǇŜ Ŝƴ 

pedazos las barreras del espacio para llevarse a los niños/as a lugares lejanos. 

Las casas son lugares donde abuelos/as, madres y padres de familia, generan ambientes de 

disfrute de la palabra para niños/as, especialmente antes de dormir donde el canto o el 

cuento son la antesala del sueño, sin embargo, cuando van creciendo esta práctica se va 

perdiendo dando la impresión que el paso de los años no es compatible con generar 

momentos de recreación familiar con las palabras.  Algo similar ocurre en la escuela, cuando 

ingresan a preescolar se encuentran con un escenario de disfrute donde el cuento, 

adivinanza, rima, poesía, música, pintura y danza; conforman un menú de actividades 

disfrutables. Al ingresar a la escuela primaria este ambiente se conserva con menor 

intensidad en los primeros grados, pero se va perdiendo, hasta convertirse en actividades 

obligatorias asociadas a una calificación.  
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Este texto es una invitación para que se reflexione en los colectivos escolares la necesidad 

de incorporar actividades de goce de la palabra, para tal fin tres interrogantes orientarán el 

escrito: ¿Cómo influye la sociedad del consumo en el gusto por la lectura? ¿Por qué es 

importante hacer visible la esencia del disfrute comunal?  ¿Cómo imaginar un horizonte de 

disfrute en la escuela? 

Analizar estas preguntas desde nuestro contexto comunal oaxaqueño, significa hacer visible 

el rostro cultural de los pueblos originarios en el centro educativo, en estos tiempos en que 

la pandemia y la virtualidad han sacudido al Sistema Educativo Nacional. 

Los libros en la sociedad del consumo de imágenes 

La sociedad en esta era digital muestra escenas cotidianas que reflejan que la virtualidad 

está modificando las actividades humanas. Cuando se viaja a cubrir la jornada de trabajo en 

transporte público, ayuda entender la vida de una sociedad que se alimenta de imágenes, 

observar a los pasajeros/as con sus miradas atentas a sus dispositivos en espera de que el 

mensaje les arranque una sonrisa detrás del cubrebocas, para teclear y seguramente dar un 

me gusta. Por la noche la familia se reúne en su casa después de las actividades laborales, 

este espacio nos regala otra escena del consumo de imágenes, la televisión es un punto de 

encuentro que mantiene atentos a los espectadores, en otro lugar los hijos/as que realizan 

ǎǳǎ ǘŀǊŜŀǎ ǊŜǾƛǎŀƴ ǎǳǎ ƭŜŎǘǳǊŀǎ ŀōǊƛŜƴŘƻ ŀƭƎǵƴ ŀǊŎƘƛǾƻΦ ά[ŀ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ ŘƛƎƛǘŀƭ ƘŀŎŜ ǉǳŜ ǎŜ 

erosione fuertemente la comunidad, el nosotros. Destruye la noción de espacio público y 

ŀƎǳŘƛȊŀ Ŝƭ ŀƛǎƭŀƳƛŜƴǘƻ ŘŜƭ ƘƻƳōǊŜέ ό±#{v¦9½Σ нлмтύΣ Ŝƭ ŜȄŎŜǎƻ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽƴ Ŝǎǘł 

generando espacios de soledad, se viaja en el transporte público con personas, pero se está 

solo/a con un teléfono móvil; por la noche generalmente se está en familia, pero el celular, 

computadora o televisión son los aliados de la soledad.  

El consumo de imágenes y mensajes en los dispositivos está erosionando la palabra hablada, 

cada vez se platica menos incluso se prefiere mandar un recado por WhatsApp a un vecino 

al que se le puede tocar su puerta y hablarle. Con la contingencia sanitaria las soledades 

humanas han sido tan cotidianas, porque el contacto social ha sido un riesgo para la vida. 

En este mundo del consumo, saturado de imágenes y acelerado, donde el tiempo es dinero, 

el territorio de la lectura es olvidado como espacio placentero donde el lector pasa 

disfrutando del encuentro con el texto. La rapidez con que se vive el día a día para cubrir 

necesidades básicas no está dejando tiempo para los libros, donde sus autores se 

encuentren con el lector/a para dialogar sobre las historias plasmadas en hojas de papel 

ǉǳŜ ŀƴƛƳŀƴ ŀ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊ ƻǘǊƻǎ ǊŜƭŀǘƻǎ ŘŜ ǾƛŘŀΣ άƭŀ ƭŜŎǘǳǊŀ ǇǳŜŘŜ ǎŜǊΣ ƧǳǎǘŀƳŜƴǘŜΣ Ŝƴ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ 

edades, un camino privilegiado para construirse uno mismo, para pensarse, para darle un 

sentido a la propia experiencia, un sentido a la propia vida, para darle voz a su sufrimiento, 

ŦƻǊƳŀ ŀ ƭƻǎ ŘŜǎŜƻǎΣ ŀ ƭƻǎ ǎǳŜƷƻǎ ǇǊƻǇƛƻǎέ όt9¢L¢Σ мфффΥ тпύ 
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La lectura de libros impresos que dan la oportunidad de tocar las hojas, sentir esa sensación 

que vivió el autor para acomodar letras, palabras, frases y pensamientos que nos comparte; 

parece ser cosa del pasado por dos razones. Primero por los costos muy poco accesibles 

para las economías familiares, segundo porque esta sociedad en la era digital no deja 

espacio para el disfrute de la palabra. 

 

Aroma de la flor y canto en el disfrute comunal 

Para los pueblos originarios vivir ha significado un acto de resistencia desde la invasión de 

los europeos, donde tuvieron que organizarse para defenderse de los embates militares 

que tuvieron como propósito saquear sus riquezas e imponer su cultura; la escuela también 

ha sido una arena de resistencia frente a  las políticas educativas integracionistas, que ha 

implementado la Secretaría de Educación Pública (SEP) con su instrumental de planes de 

estudio y libros de texto,  han intentado  borrar el rostro cultural.  Vivir desde la cosmovisión 

comunal ha sido una forma muy singular de ver, sentir, disfrutar y organizar sǳ ƳǳƴŘƻΤ άƭŀ 

comunalidad es el modo de vida de los pueblos originarios en Oaxaca, compartido por los 

ǇǳŜōƭƻǎ ǇŜǊǘŜƴŜŎƛŜƴǘŜǎ ŀ ƭŀ ƳŀǘǊƛȊ ŎƛǾƛƭƛȊŀǘƻǊƛŀ ƳŜǎƻŀƳŜǊƛŎŀƴŀέ όa![5hb!5hΣ нлллΥ мпύΦ 

Zaachila comunidad ubicada en los valles centrales muy cerca de la ciudad de Oaxaca,  es 

un asentamiento de la gente nube (Buin Zaa), en los libros de texto aparece como 

zapotecos; en el centro de la población se encuentra ubicada la zona arqueológica, este 

lugar ha sido la casa del señor cinco flor (Gaai Guiee), que mira pasar el tiempo,  grabado 

en piedra en la tumba número uno, donde recibe visitas de curiosos que lo miran con 

asombro cuando escuchan historias de su vida que  cuenta el guía de la zona arqueológica. 

En la flor y canto de los aztecas, Macuilxóchilt (cinco flor en náhuatl) una de las poetas de 

esos tiempos y la similitud con el personaje que se encuentra en el pueblo, invita a visibilizar 

la actitud poética de los nahuas. 

La manifestación concreta de que la poesía tenía una función 
comunitaria era la manera en que se usaba en la sociedad azteca. 
Generalmente era cantada, con acompañamiento de música y baile 
en las ceremonias religiosas, por grandes grupos de personas, por la 
colectividad, mas que por individuos aislados. (LEANDER, 1972: 40) 
 

En la actualidad la gente nube sigue manteniendo el disfrute comunal en la fiesta, donde la 

música y la danza son elementos fundamentales en las fiestas a los dioses/as; algo parecido 

a lo que ocurría en la flor y canto, con esa actitud que tenían ante la vida, donde la poesía, 

danza y música fueron expresiones fundamentales del vínculo con los dioses. Este bálsamo  

de recreación que mantiene la comunidad, se debe convertir en la esencia del disfrute 

colectivo de la palabra en la escuela, donde la literatura, música y pintura; se conviertan en 

un regalo para los niños/as en estos tiempos de incertidumbre por una pandemia que ha 

lastimado la salud emocional de las familias. 
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La escuela debe convertirse en un centro de compartencia de disfrute, que tenga el aroma 

de la actitud poética colectiva de la flor y canto, la esencia del disfrute comunal del cinco 

flor que perdura en la comunidad, con estos ingredientes es posible generar una propuesta 

que sea un apapacho de palabras, que abracen el espíritu y acaricie el alma de los niños/as, 

maestros/as y padres de familia; porque eso significa apapachar en náhuatl.  

 

Horizonte del disfrute en la escuela 

En el mes de marzo se organizó una compartencia virtual con niños/as de quinto grado que 

ǎŜ ƭƭŀƳƽ άǘŞƧŀǘŜ Ŏƻƴ ƭŜǘǊŀǎέΣ Ŝƭ ŎŀƭƻǊ ŘŜ primavera invitaba acompañar las lecturas con 

téjate, bebida ancestral refrescante de nuestra entidad hecha con maíz, rosita de cacao y el 

hueso del mamey. El ambiente fue de disfrute porque no se asignaron lecturas obligatorias 

ni se pidieron resúmenes o ejercicios de comprensión lectora, los niños/as compartieron 

textos que más les habían gustado como por ejemplo Inés realizó dos lecturas, la leyenda 

del colibrí y la grulla, al término comentó que las lecturas animaban a seguir adelante 

cuando se tenían problemas. 

Una escuela que le abra la puertas al disfrute tiene que respetar la naturaleza del niño/a y 

su contexto sociocultural, significa partir de lo que le interesa, lo que hace necesario 

establecer un puente seguro entre la escuela y la vida, en donde darle la palabra  es una 

condición para generar el diálogo que permita que hable de la fiesta de su pueblo, de los 

fenómenos naturales, de las plantas, la lluvia; es decir que la vida se convierta en el 

generador de aprendizajes, para que juntos estudiantes y maestro/a organicen las 

actividades pedagógicas.  

En la recuperación del contexto sociocultural, la aplicación de las técnicas emancipadoras 

ǉǳŜ ǇǊƻǇǳǎƻ Ŝƭ ƳŀŜǎǘǊƻ CǊŜƛƴŜǘ ŀȅǳŘŀƴ Ŝƴ Ŝǎǘŀ ǘŀǊŜŀ άŜǎ ǘŀƴ ŀƳǇƭƛƻ Ŝƭ ŀōŀƴƛŎƻ ŘŜ ǘŞŎƴƛŎŀǎ 

liberadoras que proponemos, que podemos hacernos todo tipo de esperanza en pro de la 

liberación del niño por el niño mismo, bajo la autoridad fraternal del maestro que sabe que 

Ŝƭ ƳŜƧƻǊ ŀǊǘŜ ŘŜ ŜƴǎŜƷŀǊ Ŝǎ Ŝƭ ǉǳŜ ƭƛōŜǊŀ ǳƴ ŀǊǘŜ ŘŜ ǾƛǾƛǊέ όCw9Lb9¢Σ мфтуΥ тоύΣ ƭŀ ǾƛŘŀ ŘŜƭ 

estudiante en un territorio cultural le da un brillo diferenciado a la aplicación de las técnicas, 

así se constata en los siguientes ejemplos: 

El diario escolar guarda la memoria colectiva del grupo, que ayuda a entender que la vida 

está hecha de historias; éste genera motivos de aprendizaje grupal, ya que en sus hojas los 

niños/as escriben temas que atrapan el interés del grupo, así cuando alguien escribe una 

adivinanza para que sus compañeros/as la adivinen, el grupo puede acordar producir y 

hacer un libro de adivinanzas. 

La asamblea escolar, desde la lógica comunal donde la mayoría de las comunidades toman 

sus decisiones en asambleas para regularse socialmente se refleja en el ámbito educativo. 

En una ocasión antes de iniciar la primera asamblea escolar del ciclo, una niña manifestó 
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que el secretario/a que se nombrara cumpliera su servicio durante un año porque así lo 

hacían en la comunidad, el grupo no objetó la propuesta. En esa primera asamblea 

organizativa se nombraron distintos servicios como el de jefe de grupo, de biblioteca y de 

huerto; acordaron la realización de un tequio infantil para la limpieza del huerto. El día que 

dieron el tequio fue una verdadera fiesta del trabajo, niños/as con palas haciendo cajetes y 

limpiando la hierba, al término los padres de familia compartieron comida para los 

asistentes. 

Estos ejemplos subrayan la necesidad de partir del niño/a y su contexto como una 

posibilidad de que los conocimientos locales entren al aula para fortalecer su identidad 

cultural; en suma, son esa esperanza de que la escuela se convierta en un centro de 

compartencia de conocimientos, donde los estudiantes a partir de lo que les pertenece 

entiendan conocimientos de otras culturas. 

El mundo de la palabra en el centro educativo recrea una palabra que se habla, lee, escribe 

y disfruta; pensar en la construcción de una propuesta para el goce requiere ubicar 

constantes para asegurar su pertinencia cultural, en donde la tradición oral de los viejos 

abuelos/as, desgranar metáforas para producir poesía, el colorido de las creaciones con los 

tintes que nos regala la naturaleza, el acompañamiento musical en las sesiones de trabajo 

y la compartencia de trabajos, se conviertan en pilares del disfrute. 

a) El cielo de los viejos abuelos 

Mirar el cielo, en estos tiempos para quienes viven en territorios con niveles bajos de 

contaminación del aire puede parecer una acción ociosa, contemplar las estrellas, la luna, 

las constelaciones; sin embargo, el cielo de nuestros viejos abuelos, era uno de los puntos 

de contacto con sus dioses, una fuente para construir explicaciones sobre el origen del 

ǳƴƛǾŜǊǎƻ ȅ ŘŜ ƭŀ ǾƛŘŀΣ ŀǎƝ ǎǳǊƎƛƽ Ŝƭ Ƴƛǘƻ άǉǳŜ ŎǳŜƴǘŀ ǳƴŀ ƘƛǎǘƻǊƛŀ ǎŀƎǊŀŘŀΣ ƴŀǊǊŀ ŎƽƳƻ ŀƭƎƻ 

ha sido producido, ha comenzado a ser. El mito habla de lo que ha sucedido, de lo que se 

ha manifestado plenamente. Los personajes de los mitos son seres sobrenaturales. Se les 

ŎƻƴƻŎŜ ǇƻǊ ƭƻ ǉǳŜ Ƙŀƴ ƘŜŎƘƻ Ŝƴ Ŝƭ ǘƛŜƳǇƻ ǇǊŜǎǘƛƎƛƻǎƻ ŘŜ ƭƻǎ ŎƻƳƛŜƴȊƻǎέ ό9ƭƛŀŘŜΣ мффнΥ моύΦ 

Estos relatos sobre el origen del sol, la luna, el arcoíris, la vida, entre otros; fueron 

contribuyendo a conformar la cosmovisión de nuestros ancestros. 

9ƭ ƳƛǘƻΣ Ŝƴ ǇŀƭŀōǊŀǎ ŘŜ !ƭŦǊŜŘƻ [ƽǇŜȊ !ǳǎǘƛƴΣ άŜǎ Ŝƭ ŎŀƳǇƻ ǇŀǊŀ ŀŎŜǊŎŀǊǎŜ ŀ ƭŀ ŎƻǎƳƻǾƛǎƛƽƴ 

mesoamericana, es una forma de expresión rica, ideal para tratar de entender cómo es cada 

una de las cosas de ese mundo, cuál es su relación entre sí, cómo se forma la gran taxonomía 

ŘŜƭ ŎƻǎƳƻǎΣ Ŏǳłƭ Ŝǎ Ŝƭ ƻǊƛƎŜƴ ŘŜ ŎŀŘŀ ǎŜǊέΦ 9ƴ ƭƻǎ ǇǳŜōƭƻǎ ƻǊƛƎƛƴŀǊƛƻǎ ŜƴŎƻƴǘǊŀƳƻǎ Ŝƴ ƭŀ ǾƛŘŀ 

cotidiana una forma de entenderse en equilibrio con la naturaleza, esta relación con la 

madre tierra conforma su cosmovisión y se manifiesta en distintos actos para organizarse, 

disfrutar y trabajar; en donde el bien común y el cuidado de la vida conforman el caminar 

comunitario. 
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El mito como relato literario, es una trama atractiva para los estudiantes, pues como señala 

!ǎǎŜΣ Ŝƭ ǘǊŀōŀƧŀǊƭƻ άŎƻƳƻ ŀǊǘŜ ȅ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀ ǇǳŜŘŜ ǘŜƴŜǊ ǇŀǊŀ ƴƻǎƻǘǊƻǎ ǳƴ ǇǊƻŦǳƴŘƻ ǾŀƭƻǊ 

simbólico y una función alegórica, no necesariamente porque contenga de manera latente 

una sabiduría esotérica, sino porque la trama y las acciones nos sugieren patrones 

ǳƴƛǾŜǊǎŀƭŜǎ ŘŜ ƳƻǘƛǾŀŎƛƽƴ ȅ ŎƻƴŘǳŎǘŀέ ό!ǎǎŜΣ мффтύΦ  wŜŎǊŜŀǊƭƻ Ŏƻƴ ƭƻǎ ŜǎǘǳŘƛŀƴǘŜǎ ƎŜƴŜǊŀ 

un acercamiento a sus raíces culturales y sobre todo a la riqueza de la oralidad, aprender a 

escuchar, a reconocer la sabiduría de los abuelos y abuelas que nos trasmiten mediante 

esos relatos fantásticos un vínculo identitario comunal. 

La búsqueda para encontrar los mitos en fuentes orales y escritas se debe convertir en una 

experiencia humana, por los hallazgos de encontrar relatos que se han mantenido con el 

tiempo, para que sean trabajados y disfrutados por el grupo en teatro de papel, el siguiente 

mito hace visible su tratamiento didáctico. 

EL MITO DE CREACIÓN DEL SOL Y LA LUNA 

En un principio reinaba la oscuridad, los hombres se alumbraban con fogatas de ocote, y constantemente se 

veían obligados a alimentar las hogueras con los gruesos troncos de las montañas para no quedar por 

completo a oscuras. Aprovechando esta circunstancia, una gran culebra de siete cabezas se comía en la 

sombra a los hombres y a los animales. Entonces surgieron dos hombres fuertes y valientes que se 

propusieron matar a la culebra. 

Luego de matar a la culebra, los dos hermanos se disputaron los ojos de la cabeza central; el más joven logró 

apoderarse del ojo derecho, mientras que el izquierdo se le quedó al hermano mayor. Por no haberle tocado 

el ojo derecho, que había lanzado raudales de una luz vivísima y caliente que iluminó los ámbitos de la 

tierra, provocando la alegría de todos los seres: el hermano mayor se enojó, y como mandaba las aguas 

ordenó que no lloviera; se secaron los ríos, los arroyos y manantiales. El hermano más joven tuvo sed. 

-Agua, hermano mío ςgritó cuando ya no podía resistir-. Me rindo, Toma el ojo derecho, tómalo hermano ς

dijo-, pero dame de beber. 

Hicieron el cambio y un trueno resonó en las concavidades de la montaña. Empezó a llover. 

Desde entonces ya no hubo más disputa entre ellos, y el hermano mayor a quien tocó el ojo derecho fuel el 

sol y en lo sucesivo sirvió para alumbrar a los hombres y trabajadores, y el menor quedose con el izquierdo y 

fue la luna para iluminar a los malvados, a los ladrones y a los brujos. (CRUZ, 2007:175) 

 

El teatro de papel por su naturaleza lúdica es una actividad de disfrute que tiene asegurada 

la aceptación de los niños/as, en su espacio los personajes del mito de creación del sol y la 

luna entran al teatrino llenos de vida para recrear cómo pensaban los viejos abuelos que 

nació el padre sol. 

La elaboración del teatrino y los títeres requiere de una caja de cartón vacía, crayones de 

distintos colores, pinceles y cartulina; materiales que con paciencia y creatividad le dan 

forma a la casa de los títeres. 
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Para la escritura del guión se requiere de la lectura que permita definir los escenarios, en el 

mito del sol y la luna podemos ubicar tres escenarios: el primero donde reinaba la 

oscuridad, ambiente ideal para que la culebra  comiera animales y hombres, el segundo 

cuando los hermanos lucharon para vencer a la culebra,  el tercero donde nace el sol y la 

luna; finalmente el momento de la acción requiere de voces, sonidos y música para que los 

títeres tengan movimiento para que cobre vida el relato ancestral. 

b) Desgranando metáforas 

Una mañana en la escuela, Ana una niña de 9 años salió del salón a pedirle a su hermano 

unos colores para iluminar una historieta que estaba realizando, caminó por la plaza cívica, 

se acercó debajo de unos mezquites donde unas chicharras estaban cantando, cuando 

entró al aula le dijo a una amiga con la que estaba traōŀƧŀƴŘƻ άŀŦǳŜǊŀ Ŝƴ ƭƻǎ ƳŜȊǉǳƛǘŜǎ Ŝǎǘł 

ǳƴŀ ōŀƴŘŀ ŘŜ ŎƘƛŎƘŀǊǊŀǎ ŎŀƴǘŀƴŘƻ ŀ ƭŀǎ ƴǳōŜǎ ǇŀǊŀ ǉǳŜ ƭƭƻǊŜƴέΣ ǎǳ ŀƳƛƎŀ ǎƻƴǊƛƽ ŘƛŎƛŜƴŘƻ 

άŜƴ ƭŀ ǘŀǊŘŜ ƭƭǳŜǾŜέΦ [ŀ ƛƳŀƎƛƴŀŎƛƽƴ Ŝƴ ƭŀ ƛƴŦŀƴŎƛŀ ǇŜǊƳƛǘŜ ƎŜƴŜǊŀǊ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ ƴŀǘǳǊŀƭ 

imágenes literarias, lo que nos ayuda entendŜǊ άǉǳŜ Ŝƭ ǇƻŜǘŀ Ŝǎ ǳƴ ƴƛƷƻ ǉǳŜ ǾƛǾŜ ƧǳƎŀƴŘƻ 

Ŝƴ Ŝƭ Ǉŀǘƛƻ ƎǊŀƴŘŜ ŘŜ ǎǳ ŎƻǊŀȊƽƴέ ό/![±hΣ нлмтΥ тύΦ 9ƭ ƴƛƷƻκŀ ŜƴǘƛŜƴŘŜ ǳƴ ƭŜƴƎǳŀƧŜ ŦƛƎǳǊŀŘƻ 

en su vida cotidiana, así por ejemplo cuando le pide dinero a su mamá y ella le contesta 

άŜǎǘƻȅ ōǊǳƧŀΣ ƴƛƴƎǳƴŀ ƭǳȊ ƳŜ ŀƭǳƳōǊŀέΣ ŎƻƳǇǊŜƴŘŜ ǉǳŜ ƴƻ ǘƛŜƴŜ ŘƛƴŜǊƻΦ [ŀ ŜǎŎǳŜƭŀ ǘƛŜƴŜ 

que aprovechar este potencial natural, revitalizándolo con actividades de lectura y creación 

ŘŜ ǇƻŜǎƝŀ ά9ƭ Ǝǳǎǘƻ ǉǳŜ ǎƛŜƴǘŜ Ŝƭ ƴƛƷƻ ǇƻǊ ƧǳƎŀǊΣ ƛƴǾŜƴǘŀǊ ȅ ŘŜǎŎǳōǊƛǊ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀŘƻǎ ǎŜ Ǿŀ 

perdiendo con los años, porque la educación no acepta que el juego y la educación son 

ŜǎǇƭŞƴŘƛŘŀǎ ŦƻǊƳŀǎ ŘŜ ŎƻƴƻŎƛƳƛŜƴǘƻέ ό/![±hΣ нлмтΥ мрύΦ  

Jugar con las palabras en la escuela puede iniciar haciendo ejercicios colectivos, como elegir 

un animal, dos palabras que lo describan, una acción que realiza, una comparación y un 

ŦƛƴŀƭΣ Ŝǎǘŀ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘ ǎŜ ǊŜŀƭƛȊƽ Ŏƻƴ ǳƴ ƎǊǳǇƻ ŘŜ ŎǳŀǊǘƻ ŀƷƻ ǊŜǎǳƭǘŀƴŘƻ ƭƻ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜΥ ά/hb9Wh 

suave y arisco, salta por el campo entre las milpas, como pelota de algodón, si tan solo 

ǾƛǾƛŜǊŀǎ ŎƻƴƳƛƎƻέΦ /ƻƴ la misma lógica en equipos de tres integrantes crearon poemas para 

animales, frutas y personas. 

9ƭ ŎŀƭƛƎǊŀƳŀ Ŝǎ ƻǘǊƻ ŀŎŜǊŎŀƳƛŜƴǘƻ ǇŀǊŀ ƧǳƎŀǊ Ŏƻƴ ƭŀǎ ǇŀƭŀōǊŀǎ άŀƭ ǇǊƻǇƻƴŜǊǎŜ ǳƴŀ Ŧǳǎƛƽƴ ŘŜ 

palabra e imagen, pero, sobre todo, se propicia una nueva actitud: el niño comprende que 

se puede desestructurar la palabra, manipularla, cambiarla de lugar, quitarle su rigidez 

escolar hasta lograr que su diagramación, o incluso cada grafía, adquiera un significado 

ǇǊƻǇƛƻέ ό/![±hΣ нлмтΥ моύΦ tŀǊŀ ǘǊŀōŀƧŀǊƭƻ ǎŜ ƛƴƛŎƛŀ Ŏƻƴ la elección de un objeto o animal, 

por ejemplo, dibujar la silueta de un trompo en un pedazo de cartulina y recortarla, escribir 

palabras en su interior que se asocien con recuerdos o que lo describan, dibujar el contorno 

del trompo en una hoja de papel y escribir en su interior un poema. 

Las posibilidades de que los estudiantes realicen sus creaciones son inimaginables, basta 

que los maestros/as con paciencia animen estos procesos en la escuela, para que jueguen 

con las palabras, las organicen y poco a poco emergerán adivinanzas, rimas y poemas. 
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c) Pintar con la naturaleza 

Las plantas le regalan a nuestra mirada una variedad de colores que cuando entramos en 

contacto nos genera una sensación de alegría y tranquilidad. Hay flores, semillas e insectos 

que nos dan la oportunidad de utilizarlas para pintar, como la grana cochinilla, jamaica, 

bugambilia, café soluble y el mole una mezcla hecha de distintos chiles que tiene una 

tonalidad muy peculiar; estos tintes pueden tener un uso didáctico en la escuela. 

A los niños/as les apasiona realizar combinaciones con los colores para pintar, tener una 

experiencia con la pintura orgánica para darle colorido a los escenarios del mito de creación 

del sol y la luna, les puede generar sensaciones agradables al entrar en contacto con el olor 

que genera el café soluble. Para los poemas que vayan creando es recomendable hacer un 

libro acordeón con una tira de cartulina y dos pastas de cartón, las ilustraciones de la casa 

de los poemas tendrán una pigmentación de la naturaleza.  

d) la música en la escuela 

La música es un lenguaje que se expresa de diferentes formas. La que llevamos por todos 

lados en nuestro cuerpo, es la que en la vida cotidiana se asoma de manera espontánea 

cuando acomodamos los labios para silbar una canción, produciendo sonidos agradables 

para los oídos. La que escuchamos y nos conecta con el recuerdo de la niñez, adolescencia, 

juventud o edad adulta; es la que está asociada a la memoria para sacar a flote esos 

momentos que han marcado nuestra vida. También está la música como terapia que nos 

saca del pasado y del futuro, esa que nos ayuda a sentir los latidos del corazón, que nos 

invita a escuchar los sonidos de nuestro alrededor, la que funciona como medicina para 

bajar los niveles de estrés después del ajetreo laboral. 

La música en la escuela debe entrar como una dosis de disfrute para el espíritu del niño/a, 

debe acomodarse en el salón como una invitada especial para acariciar a los estudiantes 

cuando estén trabajando con los mitos y la producción de poemas; debe acompañar algunas 

escenas de la puesta en movimiento de los títeres en el teatro de papel. 

Como maestros/as tenemos que mirar a la música como una actividad de recreación, no 

como una actividad obligatoria para preparar un canto de algún programa cívico o de un 

festejo escolar, para convertirse en motivo de una calificación. 

e) Compartencia del disfrute 

[ŀ ŦƛŜǎǘŀ Ŝƴ ƭƻǎ ǇǳŜōƭƻǎ ƻǊƛƎƛƴŀǊƛƻǎ άŜǎ Ŝƭ ƎƻŎŜ ŘŜ ƭŀ ŜȄƛǎǘŜƴŎƛŀ ŎƻƭŜŎǘƛǾŀΣ Ŝƴ ƭŀ ǉǳŜ ǾŀƭŜ Ƴłǎ 

el otro, que la individualidad, un colectivo integrado de individuos, indivisibles, que se 

ŘƛƭǳȅŜƴ ŎƻƳƻ ǘŀƭŜǎΣ Ŝƴ Ŝƭ ƳƻǾƛƳƛŜƴǘƻ ŎƻƭŜŎǘƛǾƻΣ ŀƭ ǎŜƴǘƛǊǎŜ ȅ ǊŀȊƻƴŀǊǎŜ ŎƻƳǳƴŀƭƳŜƴǘŜέ 

(MARTÍNEZ, 2017: 28). La organización de una fiesta de la palabra en el centro educativo 

tiene que convertirse en el espacio de encuentro donde niños/as, padres, madres y 

maestros disfruten las producciones de teatro de papel, donde los personajes de los mitos 
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compartan el pensar de los ancestros, donde la lectura de los poemas creados por los 

niño/as se entretejan con la poesía de Nezahualcóyotl, Macuillxóchitl y poetas de su región. 

Una fiesta de la palabra acompañada con libros y música, donde el sabor agradable del 

téjate nos conecte con el corazón para recordarnos nuestro rostro cultural de pueblo 

originario, porque la palabra es sŜƎǵƴ hŎǘŀǾƛƻ tŀȊΣ άǳƴ ǎƝƳōƻƭƻ ǉǳŜ ŜƳƛǘŜ ǎƝƳōƻƭƻǎΦ 9ƭ 

hombre es hombre gracias al lenguaje, gracias a la metáfora original que lo hizo ser otro y 

lo separó del mundo exterior. El hombre es un ser que se ha creado a sí mismo al crear un 

lenguaje. Por la palaōǊŀ Ŝƭ ƘƻƳōǊŜ Ŝǎ ǳƴŀ ƳŜǘłŦƻǊŀ ŘŜ ǎƝ ƳƛǎƳƻέ όt!½Σ мфрсΥопύ 

[ŀ ƛƴǾƛǘŀŎƛƽƴ Ŝǎǘł ƘŜŎƘŀΧ 

En los tiempos álgidos de la pandemia cuando el temor a la muerte prematura se había 

hecho tan cotidiana, donde el cuidado de la salud era el llamado que hacía el gobierno a la 

sociedad para preservar la vida; de este lado de la geografía oaxaqueña, para los pueblos 

originarios la vida es mucho más  que el cuidado de la salud, son las plantas, animales, aire, 

lluvia, sol, tierra. Ahora que se está recuperando la actividad escolar es necesario abrir las 

puertas de la escuela a la vida, para que entre el aroma del disfrute comunal, se impregne 

en la actitud de los maestros/as  para que incorporen relatos de la comunidad o región al 

aula, donde el mito, las leyendas, cuentos, poesía, música y pintura; se conviertan en 

motivos de disfrute para los niños/as. 

Este texto es una invitación para que los colectivos escolares reflexionen la importancia de 

la lectura y escritura en esta era digital, con la finalidad de construir propuestas de disfrute 

de la palabra, donde leer y escribir se conviertan en actos de resistencia incorporando la 

sabiduría de los viejos abuelos, como una necesidad de hacer visible lo propio para que 

ayude a revitalizar la identidad cultural de los estudiantes, para que éstos establezcan 

puentes con la palabra escrita de otras culturas, significa convertir a la escuela en un centro 

de compartencia de disfrute de la palabra donde lo propio se abrace con lo ajeno.    

En toda invitación que se hace para asistir a una fiesta comunitaria como una mayordomía, 

calenda o convite, los invitados agradecen y esperan el día para asistir y compartir la alegría 

con todos los asistentes. Estoy convencido que los colectivos escolares asumirán con 

responsabilidad y alegría la invitación para acercar la vida a la escuela porque ofrece la 

oportunidad para que maestros/as, niños/as, padres y madres de familia crucen las miradas 

y vean en sus rostros la esperanza de que la palabra que se habla y escribe en la comunidad 

si cabe en la escuela.  

Es el mes de julio de 2022, en un Oaxaca pluriverso y el tiempo de la resistencia sigue. 
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Miguel Ángel Ramírez Caballero 

Mi nombre es Miguel Ángel Ramírez Caballero, soy maestro frente a grupo de la 

Escuela Primaria ñProfesor Vicente Gonz§lez D²az, tengo 13 a¶os en esta instituci·n 

educativa y desde un principio encontré un sin número de problemas de diferente índole en 

la escuela por el lugar en la que se encuentra situada; por ello doy a conocer el siguiente 

contexto.   

El contexto escolar a la que haré referencia se encuentra ubicada en la zona centro de 

la ciudad de Oaxaca, la escuela se llama: Profesor Vicente González Díaz, somos un 

colectivo conformado por 14 compañeros frente a grupo, una directora, una secretaria, 3 

auxiliares, 1 maestro de educación física, compañeros de USAER, comité de padres de 

familia, 335 alumnos, específicamente la escuela se encuentra en la colonia Cosijoeza, que 

junto con la colonia Arboledas y Libertad conforman la zona de la Central de Abasto de la 

ciudad capital, reconocida como el mercado más grande de nuestro estado donde se 

aglomeran, se interrelacionan y convergen personas de diversas comunidades, no solo de la 

región de Valles Centrales sino de todas las regiones culturales y geográficas de nuestro 

territorio oaxaqueño, logrando encontrar una gran cantidad de productos tanto de primera 

necesidad como artesanales. 
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   Se cuenta con un total de 9,105 comerciantes fijos y semifijos, así mismo se 

ubicaron 885 comerciantes (flotantes) que se dedican al comercio informal de ambulantaje, 

dando un total de Censo 9,990 comerciantes. ACTA DE LA CUARTA SESIÓN 

EXTRAORDINARIA DEL COMITÉ DE TRANSPARENCIA DEL MUNICPIO DE 

OAXACA DE JUÁREZ (2019 ï 2021) P.25. 

             En el contexto externo de la escuela, se ubican todos los días de la semana a 

excepción de miércoles los vendedores de verduras y hortalizas, ellos se encargan de 

mantener aseado en la medida de lo posible esa parte delimitante de la escuela, aclarando que 

no lo hacen por el beneficio directo a la institución sino más bien por expender sus productos 

en un espacio lo más cómodo y limpio posible, son estos mismos expendedores los que en 

situaciones especiales apoyan a la escuela con donaciones en especie de sus productos o con 

algunos recursos económicos para ser reinvertidos dentro de la institución cuando se realiza 

la feria del libro y talleres escolares.  

 

 

 

            Ante todas las situaciones negativas como la inseguridad, el pandillerismo, 

drogadicción, actos de corrupción entre grupos de poder, prostitución, alcoholismo y 

situaciones de insalubridad causadas por la acumulación y mal manejo de los desechos 

orgánicos e inorgánicos, es parte a lo que la comunidad vecinal y estudiantil se enfrentan en 

su vida diaria, se ha de reconocer que la central de abasto, también es rica en gastronomía, 

por lo que es un lugar donde a simple vista se observa una interrelación cultural, donde se 

respiran olores, se degustan sabores, y los oídos se deleitan con la multitud de lenguas que 

los pobladores de las comunidades indígenas utilizan en su acto de comercializar su 

mercancía, lugar donde se observa el cooperativismo entre los locatarios para no dejar 

intimidarse por otros, donde el compadrazgo, la lealtad, el trabajo constante y arduo son 

ejemplo diario para nuestros estudiantes. Sin lugar a duda, la central de abasto nos ofrece 

infinitas oportunidades de contextualización para nuestras situaciones de aprendizaje, un 

lugar que, si bien agreste por el comportamiento de la sociedad que lo conforma, también es 
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un lugar plagado de muchas oportunidades para aprender y promover la mejora en la 

formación de los alumnos que integran la escuela primaria Profesor Vicente González Díaz. 

Es importante conocer la distribución y comportamiento de los núcleos familiares de 

los alumnos, en su mayoría son familias que se dedican al comercio como modo de vida para 

su subsistencia, se puede afirmar que casi en su totalidad son personas del mercado, que 

amanecen, viven y se desarrollan en ese contexto de la ciudad, el nivel económico de las 

familias pertenecen, al nivel económico medio bajo, no todos los padres de familia son 

dueños de locales, por el contrario, son empleados, chalanes, cocineras, estibadores, 

dependientes de sueldos bajos que pagan los patrones, donde el alumno (hijo) toma roles 

laborales a temprana edad, dejando las tareas escolares como segundo término con el fin de 

apoyar a la propia familia. 

De igual manera, en muchos núcleos familiares existe la violencia, el desinterés y 

abandono de los hijos por parte de los padres, por la demanda de tiempo y grado de estrés 

por buscar el sustento, los padres y madres de familia desatienden en varios aspectos como 

las responsabilidades educativas, el establecimiento de normas de conducta, desarrollar 

valores y atención emocional de sus hijos, delegándole al docente todo el trabajo 

correspondiente a estas áreas.  

 Para entablar el diálogo con los padres de familia y ponerlos al tanto de las situaciones 

que sus hijos atraviesan en el ámbito escolar, se realiza un grupo en el teléfono móvil para 

reuniones y trabajar de manera ordenada y participativa, con la finalidad de llegar a acuerdos 

e implementar acciones que beneficien el desarrollo educativo, emocional y psicológico de 

sus hijos, antes y ahora durante este confinamiento sanitario. 
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 El contexto comunitario para esta población escolar es muy compleja, por un lado 

tenemos a la central de abastos como un lugar donde se da la competencia directa entre el 

fuerte y el débil, donde las desigualdades sociales son sumamente notorias, donde la 

delincuencia y la corrupción van tomadas de la mano y los núcleos familiares no corresponde 

a la idea de familia modelo, y por el otro, la central nos ofrece esos saberes comunitarios, el 

comercio como actividad central y la interrelación de cada una de las regiones geográficas-

étnica-culturales de nuestro estado como medio para enriquecer nuestro  hacer educativo. 

Comparto algunos saberes comunitarios de nuestra malla curricular comunal de la 

central de abastos ñla calendaò: asamblea, tequio, convivencia, s²mbolos, empleo, cultura, 

autoridad, mercado, etnomatemática, música, lengua, color, gastronomía, multiculturalidad, 

regiones, entre otros, son parte del contexto de nuestros alumnos y que son el eje medular de 

la malla curricular ya reestructurada.  

 

 

 

 

Cada zona tiene su medio de vida, comercio y su forma de relacionarse, en la 

actualidad existen 60 bodegas, hay una zona de tianguis, las llamadas zona seca, zona 

húmeda, así como los módulos, se han contabilizado hasta 15 mil transportistas, 17 sitios de 

taxis foráneos y la llegada de camiones de todas las líneas de transporte urbano en la capital. 

            La realidad escolar no puede permanecer ajena a las grandes transformaciones que se 

presentan a cada momento, en los ámbitos familiares, sociales, culturales y políticos, se 

convierten en tormentas mientras la escuela busca miles de formas de cómo organizar la 

práctica educativa y que los alumnos logren adquirir los aprendizajes necesarios para 

enfrentarse a su vida misma. 

              Es así que se crea un espacio que almacena a todo tipo de personas, todo tipo de 

creencias, prácticas y pensamientos, ofreciendo una gran oferta cultural limitada por las 
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distintas comunidades a las que ahora se pertenece, debemos de reconocer que el consumo 

no es algo privado, sino ñun impulso socialmente regulado y generadoò Arjun Appadurai, 

(1986) 

               ¿Y DESPUÉS DEL DIAGNOSTICO CONTEXTUAL? 

               Por ello, trabajando conjuntamente con los compañeros del colectivo de la Escuela 

Primaria Profesor Vicente González Díaz, se tomó la decisión de iniciar el proyecto 

educativo, comenzando con la implementación de una serie de instrumentos etnográficos, 

para encontrar el an§lisis de la realidad ñhist·rico socialò y darnos cuenta el problema en el 

que nos encontraríamos como colectivo.  

               Logramos entender, como lo menciona Jaime Martínez Luna en su libro eso que 

llaman comunalidad; ñla autodeterminaci·n territorial tiene desde esta perspectiva tres 

dimensiones, primera, la propiedad pertenece a la comunidad, la segunda, que puede usarse 

en t®rminos familiares y la tercera, que todo se puede arreglar en el interior del puebloò 

(2010) p. 50. 

               Por lo tanto, seguíamos en la ruta pedagógica de un consenso dentro de ese contexto 

mediante el trabajo comunitario. 

 

              Al encontrar la problemática en ese acopio de datos, nos dimos a la tarea de buscar 

información sobre ese cáncer que nos aquejaba; entendimos qué es lo que teníamos que hacer 

y continuar con la implementación de los propósitos, para después fundamentar nuestro 

proyecto con un marco teórico, este marco teórico fue aterrizado de manera de talleres en la 

que fui preparando las presentaciones de todos los aspectos epistemológicos y en diferentes 
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sesiones se fueron abordando, el cual no fue nada fácil entender los diferentes paradigmas, 

las teorías y la metodología a implementar en ese proyecto, aterrizándola en una planificación 

didáctica, con todos los fundamentos epistemológicos y filosóficos. 

               Nuestro proyecto educativo, lleva una ruta establecida desde un inicio con los 

siguientes aspectos: diagnóstico en todas sus facetas, análisis crítico de la realidad, problema 

identificado en el diagnóstico, objetivos general y específicos, marco teórico (elementos 

epistemológicos), metodología de trabajo por parte del colectivo,  cronograma de actividades 

durante el ciclo escolar, a corto, mediano y largo plazo, nuestra malla curricular, con nuestros 

saberes comunitarios con los que realizamos nuestras planificaciones didácticas, contamos 

con la bibliografía que fundamenta el proyecto y por último los anexos. 

               Dentro del colectivo escolar, se asignan comisiones como: secretario del colectivo, 

asesor técnico pedagógico, biblioteca, talleres, feria del libro, seguridad e higiene, banda de 

guerra, representante sindical y acción social; comisiones que son de apoyo al proyecto 

asumiendo responsablemente su rol.  

               Entendimos que, un proyecto es consecuencia de un problema de la realidad, por lo 

que dicho proyecto es la columna vertebral de una institución, siempre y cuando se tome en 

cuenta el diagnóstico en todas sus facetas, social, cultural, económico, político, educativo y 

clínico; ya las actividades de talleres, ferias de libro y otras de lectura son ramificaciones del 

proyecto general. 
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               Claude Leví-Strauss menciona que, ñcada uno de nosotros acumula el vocabulario 

de su historia personal, pero éste solo tiene significación para nosotros, si se organiza deja de 

ser solo un discurso y se convierte en una historia singular que hace de cada ser humano un 

ser irremplazable; el sujeto de la ideología es también un organismo biológico, hablante, 

deseante, agente de pr§cticas econ·micas, un soporte de cierto tipo de relaciones culturalesò 

citado en TEEA (2018-2019). p13. 

               Por ello, para poder resolver, atender y apoyar a nuestros estudiantes, fue necesario 

la implementación de un cronograma de actividades como: estrategias, talleres, cursos, 

reuniones, ferias de libro. Los cuales fueron de suma importancia para poder comprender y 

resolver las dificultades de la problemática con la que nos encontrábamos en el diagnóstico. 

               Pero aún no había conformidad, faltaba algo en todo este proceso de aprendizaje 

para el colectivo; se trabaj· un taller de ñdise¶o curricularò de algunos te·ricos como Hilda 

taba, Gundy y Kemmis por lo que despertó el interés, se mostró algunas palabras generadoras 

para la realización de una malla curricular y, como conocemos nuestro contexto, diagnóstico, 

cultura, costumbres, tradiciones, la vida en el mercado; como por arte de magia empezamos 

a dialogar, y a buscar más palabras, más saberes comunitarios, se clasificaron y después de 

cuatro sesiones, teníamos nuestro bosquejo de la primera malla curricular. 

               ñdeterminar qu® cambios se producen en la conducta del estudiante como resultado 

de un programa educacional y el de establecer si estos cambios suponen realmente el logro 

de los objetivosò propuestos por: Taba, (1974) p.11. 
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              En consecuencia, todos con gran alegría, habíamos logrado un sueño más, solo que 

todos preguntaban ¿cómo vamos a utilizar la malla curricular en una planeación didáctica?, 

por lo que, en un taller se realizaron ejemplos de como ejecutar la línea transversal de los 

saberes comunitarios, ejes y contenidos; al día de hoy se ha reestructurado la malla curricular 

por tres veces, actividad que no nos cae de sorpresa, pues los grandes teóricos mencionan 

que una malla curricular debe estar en constante cambio como la dialéctica. 

               Para la elaboración de la teoría del currículo, Taba plantea que ésta debe basarse en 

la sociedad, la cultura, el aprendizaje y el contenido, vinculando la teoría y la práctica. De 

igual forma, los programas educacionales deben permanecer, desaparecer o modificarse a 

partir de la evaluación educativa. Taba Hilda, citado por Vélez Chablé Griselda (2012) p 58. 

                

               Con ello, una experiencia más en este caminar dentro del quehacer educativo, 

siempre pensando en nuestros alumnos, nuestros padres de familia y por último como 

docentes el reaprender, analizar, comprender y sobre todo trabajar de manera colectiva, en 

equipo, en grupo, tener disposici·n, pues ñel ser maestro es una tarea complicada, dif²cil, 

pero no imposible, el ser maestro es una sublime profesi·n de amorò. 
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Pedro Pascual Cirilo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leer en domingo de plaza 
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Resumen 

En el presente texto, doy cuenta de mi participación en un proyecto que impulsa la regiduría 

de educación de la ciudad de Tlacolula de Matamoros, Oaxaca; para ser parte de un equipo 

que promocione actividades de lectura en el marco de los domingos que son los días de plaza 

en la población. Así entre los colores, sabores, caminos y pasos de las personas que se 

congregan ese d²a para realizar sus actividades nos hemos animado a aceptar el reto, ñLeer 

en domingo de plazaò. La ciudad de Tlacolula es la sede de nuestros círculos y clubes de 

lectura, de los cerca de 30 elementos que somos; solo tres hemos aceptado el reto; Lupita 

Aragón, Gaspar y yo. 

Gaspar y yo tenemos la formación de haber hecho un diplomado en animación a la lectura y 

producción de textos en educación básica en la Universidad Pedagógica Nacional, de igual 

forma hemos tomado un diplomado en l²nea que se llama: ñDiplomado en mediaci·n lectoraò 

dirigido a todos los participantes en el programa de voluntarios animadores de lectura. Lupita 

Aragón Sánchez es una odontóloga que en su papel de madre de familia y mediadora de 

lectura a colaborado para el programa de salas de lectura de la red de bibliotecas públicas. 

Es a partir del presente año 2022 que cada primer domingo de mes nos dedicamos por un 

tiempo  de dos horas a realizar actividades de promoción de la lectura en un espacio que nos 

han asignado en inmediaciones del parque Juárez. Así llegada la fecha y la hora de nuestra 

cita cada uno hace su viaje desde donde radicamos para llegar entusiasmados a leerle a 

nuestro pequeño público cargando en la espalda las mochilas o morrales con libros infantiles 

que habremos de compartirle a los niños que gustosos ya son nuestros seguidores. Lo que 

hoy te comparto es mi experiencia personal en torno a mi papel como mediador de lectura. 

 

Palabras clave: 

 

Lectura, mediador, lector, libros, recreación, experiencia, taller. 
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Camino, aromas, sabores y colores de 

Tlacolula 

Tlacolula de Matamoros, Oaxaca es una 

ciudad que se ubica a 30 km al oriente de 

la ciudad de Oaxaca. Para llegar a ella se 

puede hacer en vehículos particulares, 

servicio de taxis colectivos o autobuses 

que circulan por esa ruta tomando la 

carretera federal 190 en dirección al istmo 

de Tehuantepec. 

Estando en la ciudad de Tlacolula se puede 

disfrutar de la sombra de los grandes 

árboles de laurel que se ubican en su plaza 

central, al caminar en sus alrededores se 

puede llegar al ñPortal de las nievesò, 

sentir en el paladar los sabores fuertes, 

suaves y cremosos que las manos mágicas 

de los neveros elaboran a base de hielo, 

leche, crema, frutas naturales de la 

temporada, flores y semillas. - ¡Que le 

vamos a dar! Hay de leche quemada, 

mezcal, beso de ángel, vainilla, 

guanábana; siéntese ya lo atendemos-. 

Las voces que tratan de llamarte la 

atención para que te sientes en las mesas 

disponibles. Te pierdes en ese mar de 

sabores, aromas y colores. Al leer los 

carteles no haces más que imaginarte la 

mejor combinación de sabores para tu 

degustación y pasar un buen rato, solo o en 

compañía. 

Una vez degustada tu nieve, puedes dirigir 

tus pasos hacia el atrio de la iglesia 

católica que data de la historia de los 

frailes dominicos. Por sus pasillos y 

explanada puedes caminar disfrutando del 

fresco de las piedras de cantera rosa y 

verde que forman su piso. Tomarte una 

fotografía del recuerdo como testigo de tu 

visita. En el interior de la iglesia puedes 

sentir el fresco de la construcción, admirar 

las obras de arte sacras que en los retablos 

se exponen, así como la cúpula que 

muestra la vida y martirio de los apóstoles 

de Jesús en su ministerio por predicar su 

evangelio. 

Después de haber disfrutado de las nieves 

y ya con el apetito abierto, puedes 

encaminarte al interior del mercado 

central, en sus comedores puedes 

encontrar suculentos platillos como el 

mole negro, mole rojo, barbacoa de chivo, 

barbacoa de borrego y el tradicional 

consomé. En el pasillo central de acceso al 

mercado puedes encontrar a unas señoras 

que en sus puestos improvisados sobre una 

mesita tienen a la venta una variedad de 

platillos tradicionales que puedes comprar 

para llevar a casa o disfrutar en uno de los 
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puestos comprando alguna bebida, sí, es el 

momento de degustar en el camino de unos 

deliciosos chiles rellenos con queso, carne 

molida o carne de pollo, acompañarlos con 

unos deliciosos   frijoles negros refritos en 

cazuela de barro, arroz o una ensalada 

campesina hecha con nopales  y para sentir 

el picor de la cocina tradicional 

tlacolulense, puedes llevarte también la 

tradicional salsa de chiles secos en 

miltomate o chile guajillo preparadas en el 

molcajete, y finalmente  en los pasillos 

donde se expende la carne de res puedes 

comprar la carne oreada para asar en los 

anafres del que ahí se disponen, por lo 

tanto no hay pretexto alguno para que 

disfrutes de las delicias culinarias del día 

de plaza en Tlacolula. En el pasillo del pan 

con tanto sabor que te envuelve, no te 

quedas con las ganas de comprar tu pan 

amarillo, pan de cazuela, pan de conchitas 

o marquesote todos recién traídos a la 

plaza sacados de los hornos tradicionales. 

Hasta estos momentos te he hablado de lo 

que es mi mirada y lo que he vivido al ser 

parte del entorno de la ciudad de Tlacolula 

de Matamoros y te preguntarás ¿Por qué 

hablar de la ciudad Tlacolula? La 

respuesta te la platico en el siguiente 

apartado e inicio presentándome. 

 

Yo, el mediador de lectura 

Mi nombre es Pedro Pascual Cirilo, 

trabajo en el municipio de San Dionisio 

Ocotepec, en el Barrio 3 de Mayo. Soy 

director de la escuela primaria bilingüe 

ñCosijoezaò, en ella trabajamos 12 

profesores con grupo, la intendenta y yo 

haciendo un total de 14 compañeros. La 

población escolar que atendemos en el 

presente periodo escolar 2021- 2022, es de 

232 alumnos entre hombres y mujeres. 

Soy parte de un grupo de voluntarios 

animadores de lectura, mi formación en 

esta actividad se dio en el año 2002 a partir 

de un diplomado en animación lectura y 

producción de textos en educación básica. 

Con el paso del tiempo y atendiendo a 

niños siendo profesor de grupo me he 

animado a leer en voz alta, enfrentar este 

proceso me ha llevado a jugar con los 

libros, con las historias, al mismo tiempo 

de compartir la palabra con los niños y sus 

experiencias. Recrear las historias dándole 

vida a sus personajes es algo que considero 

les llama la atención a los niños y he 

aprovechado esos momentos para 

engancharlos a los libros. 

Los voluntarios como Lupita y Gaspar, 

mis compañeros en este proyecto; somos 

personas que en la vida nos dedicamos a 

muchas cosas entre las que nos 
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encontramos; profesores, médicos, 

odontólogos, bibliotecarios, jóvenes 

entusiastas, padres y madres de familia; 

por citar algunos. Lo que tenemos en 

común es el gusto por leer y compartir la 

lectura. Algunos de los mediadores han 

sido parte del programa ñSalas de 

lecturaò7.  

El camino que recientemente hemos 

tomado, en lo personal como de recién 

ingreso al programa es cursar un 

diplomado en mediación lectora impartido 

por el personal de los programas del Fondo 

de Cultura Económica. Actividades que 

buscan fortalecer con aporte teórico el 

trabajo que hacemos en nuestros espacios 

de lectura. 

En mi experiencia como lector de mis 

alumnos y posteriormente con los alumnos 

de las escuelas donde he trabajado, he 

fomentado la animación de la lectura a 

partir de leer en voz alta. Haciendo uso de 

mi experiencia adquirida en ambos 

diplomados en mi formación como lector, 

actualmente me he animado a aceptar una 

invitación que apoya la regiduría de 

                                                           
7 El Programa Nacional Salas de Lectura (PNSL) 

de la Dirección General de Publicaciones (DGP) 

es el modelo más exitoso de promoción de la 

lectura en nuestro país.Trabaja a través de 

espacios comunitarios, creados para diversificar el 

acceso a la lectura de una forma innovadora y 

dinámica, que van desde pequeños acervos 

montados sobre una bicicleta, hasta Centros de 

educación del municipio de Tlacolula de 

Matamoros, para trabajar el primer 

domingo de cada mes en el marco del día 

de plaza. Esta experiencia es la que te 

platico a continuación. 

 

Leer en domingo de plaza en Tlacolula 

Leer en domingo de plaza en Tlacolula es 

el nombre ideado por mi compañero el 

profesor Gaspar López Ulloa, en el marco 

de que la ciudad de Tlacolula es sede de 

nuestros círculos y clubes de lectura. 

Como en otras comunidades del estado de 

Oaxaca que tienen días específicos para su 

plaza, el día domingo le corresponde a 

Tlacolula. Los días domingos la avenida 

principal que va de la carretera 

internacional 190 a la zona centro, se 

vuelve el momento en el que las personas 

vienen de muchos lugares a expender sus 

productos, así encontramos frutas y 

verduras, sombreros, artículos  hechos de 

piel, al vendedor de cobijas y ropa, a la 

persona que vende artesanías elaboradas 

de carrizo, artesanías elaboradas a base de 

lana, objetos hechos con barro, muebles, 

Lectura equipados con mobiliario diseñado 

especialmente, así como herramientas multimedia 

y una gran variedad de títulos literarios.  

Programa Nacional Salas de Lectura 

@ProgramaNacionalSalasdeLectura 
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carne asada, pan, mezcal y nieve; citando 

solo algunos productos. La plaza cobra 

vida por la inmensa cantidad de personas 

que la visita siendo locales o foráneas. Así 

entre el cantar de los vendedores que 

anuncian sus productos llegamos a 

enfrentar un reto; ñleer en domingo de 

plaza en Tlacolulaò. 

 

La aventura de ser mediador de lectura 

Es temprano del día domingo 6 de febrero 

de este año 2022, reconozco que tengo 

sueño y como que no quiero pararme sin 

embargo debo hacerlo. No es un domingo 

común para darme el lujo de permanecer 

en la cama hasta muy tarde, es un domingo 

en el que junto con Gaspar habremos de 

intentar convencer a los presentes en la 

plaza de que la lectura también está 

presente ese domingo. Por lo que después 

de meditar el trabajo del día decido 

pararme, mi toalla me espera para darme 

un baño, así como mi mochila repleta de 

libros. Abordo mi primer autobús que me 

llevará al periférico, lugar donde abordaré 

el transporte para Tlacolula, ya son las 

8:30 horas del día, voy con tiempo, sin 

prisa como la tortuga que sabe llegará 

triunfal a su destino. Lo confieso, estoy un 

tanto nervioso. No sé a quién o si hay 

invitados a quién le leeremos, 

personalmente no conozco a la regidora 

del ayuntamiento encargada del proyecto, 

son las 9:45 de la mañana, después de 

recorrer en el taxi los casi 30 kilómetros 

que separan a la ciudad de Oaxaca con 

Tlacolula finalmente he llegado a mi 

destino. 

Y sí, me uno al río de gente que llega por 

todos lados, a la orilla de la carretera se 

observan los autobuses que llevan turismo, 

camionetas de alquiler en servicio mixto 

traen personas, vendedores ambulantes 

bajan de los autobuses. Las mujeres en su 

mayoría portan en los brazos sus canastas, 

algunas ya van de regreso a sus casas, ellas 

se pararon temprano para hacer sus 

compras y tomar los productos frescos que 

ya traen en sus canastas. 

Así como los hombres que cargan sus 

morrales al hombro con sus pertenencias y 

compras, llevo en mi espalda mi mochila 

azul repleta de libros. Libros que esperan 

pacientemente ser abiertos, sus hojas volar 

al aire y transpirar el olor de la tinta, 

ventilar sus hojas con el viento al pasar una 

en una y los rayos del sol iluminando sus 

colores. Así escucho el murmullo de la 

gente al caminar en medio de la calle, los 

pasos que lentos avanzan o aquellos con 

las prisas se escuchan más fuertes. En los 

puestos de la plaza aparecen los colores, 
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las mujeres ataviadas con sus vestidos 

tradicionales, nos dicen que son de los 

pueblos cercanos, San Marcos Tlapazola, 

San Bartolomé Quialana o San Miguel del 

Valle. 

En mi andar, ya veo a la distancia el parque 

Juárez, el lugar donde esperamos un 

espacio para instalarnos, no conozco a 

nadie. En una esquina entre la banqueta y 

el paradero de los taxis que viajan a la 

ciudad de Oaxaca unos jóvenes se 

mueven, están instalando un toldo 

pequeño, el sol quema con todo su 

esplendor. A lo lejos, un montón de sillas 

apiladas sobre el piso. 

Me acerco y saludo al personal de apoyo a 

nuestras actividades, son elementos del 

municipio encargados de la logística de los 

materiales que con anticipación hemos 

solicitado, dentro de sus responsabilidades 

están; instalar el toldo que usamos para 

darnos sombra, instalar el equipo de 

sonido, las mesas y las sillas.  

Al igual que yo, en este primer día, mi 

compañero Gaspar también ha llegado, en 

su morral trae también libros infantiles de 

su colección personal, probamos el equipo 

de sonido y luego con nuestras voces, es el 

momento de dejarnos escuchar que somos 

parte del domingo de plaza desde la 

esquina del parque. 

īHola, hola buenos días. Si usted mamá, 

papá está comprando y trae a su niño 

pequeño, déjelo con nosotros, hoy les 

leeremos cuentos, trabajaremos 

actividades de pintura, crearemos cuentos 

y más cosas con los libros, acompáñanos 

en esta aventura de leer en domingo de 

plaza, aquí en la plaza de Tlacolula. Esta 

es la primera llamada. 

Fue el primer intento, mientras tanto; 

Gaspar saca de su bolsa un mantel y lo 

tendimos en el piso, ahí acomodamos 

nuestros libros. Saco los míos uno a uno, 

lo mismo hace Gaspar. 

Desde nuestra posición vemos que la gente 

se mueve al desplazarse hacia la zona del 

mercado, hacen pausa en los puestos para 

preguntar precios y platicar con los 

expendedores. 

Otro intento de invitación: 

ī La invitaci·n es para todas las personas 

que ya se encuentran en esta gran plaza 

del domingo en Tlacolula, acérquese acá 

con nosotros, pasaremos un rato excelente 

leyendo libros, escuchando cuentos y 

haciendo actividades de animación a la 

lectura. Acérquese, acérquese con 

nosotros, esta es la invitación. Esta es la 

segunda llamada. 

ī Carajo, ¿será que nadie venga? Pero 

bueno, la suerte ya estaba echada, o sea ya 
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todo estaba dispuesto. A lo lejos se acerca 

una niña, se sienta en el borde de las   

jardineras, es alta, morena, de pelo largo 

agarrado con una coleta. Se ha parado de 

la jardinera y se dirige poco a poco hacia 

nosotros, īAc®rcate ven a leer mira todos 

los libros que traemos, puedes ver uno o 

los que gustesī es la voz de Gaspar 

invitando a la niña a que con confianza se 

acercara a leer. Ya teníamos una lectora. 

De los portales se acercan dos niños 

pequeños; David y su hermanita tendrá 

seguramente tres años. Inmediatamente 

David se asoma a los libros escoge uno y 

se sienta en una silla a correr una a una sus 

hojas. Su hermanita más pequeña que él, 

va de la mesa al mantel tendido en el piso 

donde aguardan nuestros libros la 

presencia de más niños. Con ella nuestros 

libros no se salvan de soportar en sus 

portadas su peso y sus pisadas, yo con un 

guiño que arruga mi corazón digo: ī áMis 

libros noooooooo! Así, poco a poco se van 

acercando otros niños, llegan dos 

matrimonios con sus hijos y ahora sí con 

siete lectores iniciamos la jornada. 

Algunos de ellos son hijos de las personas 

que llegan de diferentes comunidades a 

establecer su puesto los domingos de 

plaza. Deysi, es una niña que viene con sus 

papás cada domingo a vender a la plaza. 

Ellos venden ropa. Son originarios de San 

Pedro Cajonos, Villa Alta, Oaxaca. 

īPor ¼ltima vez a nombre de los c²rculos 

de lectura de la sede de Tlacolula, les 

hacemos la invitación para que se acerque 

con nosotros y nos acompañe a leer, mirar 

y disfrutar de un buen libro. Somos 

animadores de lectura y juntos haremos 

un viaje por el mundo mágico de las 

historias y palabras de los libros. Esta es 

la tercera llamada, ¡comenzamos! Y la 

verdad teníamos que iniciar pues el tiempo 

se nos adelantaba y antes que se nos fueran 

nuestros únicos siete invitados. Así con 

ése entusiasmo inicié mi lectura. Apareció 

entonces ñLa tortuga poca prisaò, tomé el 

micrófono y empecé a leer en voz alta el 

poema

. 
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La tortuga pocaprisa 

 

La tortuga Pocaprisa  

tiene su modo de andar: 

camina un poco y se para  

a ver el viento pasar. 

 

La tortuga Pocaprisa  

tiene su modo de andar: 

si descansa, no camina,  

y el viento la deja atrás. 

 

La tortuga Pocaprisa  

tiene su modo de andar:  
pasan las nubes corriendo  

y el tiempo las deja atrás. 

 

Tiene el niño su sonrisa,  

tiene sus olas el mar: 

la tortuga Pocaprisa  

tiene su modo de andar.  
(Poema de FLORIA JIMÉNEZ) 

 
Así leyendo en voz alta, moviendo mis brazos, haciendo pausas, señalando lugares como lo 
recitaba el poema, los niños me escucharon, respondieron a mis pausas para adentrarlos en la 
atención de mi lectura y poco a poco con pausas ά[ŀ ǘƻǊǘǳƎŀ ǇƻŎŀǇǊƛǎŀέ llegó al final de sus rimas. 
Alguien tal vez se habría identificado con ella, cuando caminamos y por todo nos distraemos y 
disfrutamos en nuestro andar, se nos va la noción del tiempo. Después de la lectura en voz alta, 
llegó el momento para la recreación literaria con la siguiente actividad: 

 

 

 

Actividad: 

 

Cambia ahora el sustantivo del poema por tu nombre, ¿cómo quedaría? 
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  poca prisa 

 

  Pocaprisa  

tiene su modo de andar:  

camina un poco  

y se para a ver el viento pasar. 

 

  Pocaprisa  

tiene su modo de andar: 

si descansa, no camina,  

y el viento la deja atrás. 

 

  Pocaprisa  

tiene su modo de andar: 

pasan las nubes corriendo  

y el tiempo las deja atrás. 

 

Tiene _____________su sonrisa,  

tiene sus olas el mar: 

  Pocaprisa  

tiene su modo de andar. 

 

 

Así de ñLa tortuga pocaprisaò pasamos a un ejercicio como el siguiente: 

 

Alexa poca prisa 

 

Alexa Pocaprisa 

tiene su modo de andar:  

camina un poco  

y se para a ver el viento pasar. 

 

Alexa Pocaprisa 

tiene su modo de andar:  

si descansa, no camina,  

y el viento la deja atrás. 

 

Alexa Pocaprisa 

tiene su modo de andar: 

pasan las nubes corriendo  

y el tiempo las deja atrás. 

 

Tiene la niña su sonrisa, tiene sus olas el mar: 

Alexa Pocaprisa 

tiene su modo de andar. 
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En esta actividad cada niño nos compartió su poema, puedo asegurar por sus sonrisas que la 
actividad les había gustado, no solamente a Deysi, sino también a David y a los niños que nos 
estaban acompañando en este primer paso para iniciar con nuestra aventura. 
A continuación, te presento la siguiente actividad para poner en práctica nuestra creatividad: 

 

Actividad: 

 
Colorea la tortuga y con base al contenido del poema, recrea el espacio por donde la 

tortuga va caminando. 

¿Qué parte del poema te ha agradado? 

Al terminar comparte y cuéntanos tu dibujo. 

 

 

 

 
 
Hoy seis de febrero del año dos mil veintidós, dimos nuestro primer paso para aventurarnos en el 
camino que amamos en el fomento de la lectura. Lupita, Gaspar y yo (Pedro) somos quienes 
hemos aceptado el reto, hacer que la promoción de la lectura sea también un símbolo de vida en 
el mar de gente que asiste a la plaza. Es un reto complicado, sabemos que nos costará mucho 
trabajo, sin embargo, nuestros ánimos no decaen, estamos seguros que de nuestros primeros 
niños y papás que llegaron tal vez cinco o más, tendrán igual que nosotros el gusto por la lectura. 
Por esta ocasión es la experiencia personal que a través de un colectivo estoy viviendo. Gracias por 
su lectura. 

 

Referencias: 

 

Capacitación Online FCE. Ser Voluntario Mtro. Everardo Pillado 

https://www.youtube.com/watch?v=IjqEEeAom4k 

Programa Nacional Salas de Lectura @ProgramaNacionalSalasdeLectura 
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Preguntitas en el jardín de niñas.

 

I  

Daliaé 

Clavel,  

Rositaé 

áMargaritaé!   áni¶a!... 

¿Hoy llegaste con Flor?  

 

Jazm²né 

Alhelí,  

Gardenia,  

¡Azucena!...asómate,  

fíjate si ya viene Abrilé 

¡por favor!  

 

 

 

 

II  

Solé 

Estrellaé 

¡Luna!  

¿y Lucero  

dónde quedó?  

 

III  

¿Qué pasó con nuestra  

pequeña Ilusión?  

éáest§ aqu² ! 

¿Ya estamos todas?  

- Sííí  

¡hoy esperanza también volvió!  

 

 

Aritmética para los niños pobres 

de mi pueblo. 

En este jacal 
viven cinco hermanitos 
Ŏƻƴ ǇŀǇł ȅ ƳŀƳłΧ 
en un rincón está el fogón de la  
cocina 
y unos petates enrollados, 
más allá. 
 
Sobre el fogón  
está una olla ahumada de 
barro 
con frijoles negro hervidos, 
ȅ ŎƛƴŎƻ ƎǊǳŜǎŀǎ ǘƻǊǘƛƭƭŀǎΧ 
Al centro, una mesa mediana y 
cuatro sillas de madera, 
ƳǳȅΧƳǳȅ ǳǎŀŘŀǎΦ 
 

Son las cinco de la tarde 
¡es la hora de comer! 
la hermana mayor sirve seis 
platos con frijoles 
la mamá toma cuatro tortillas y 
reparte 
una a cada hermano, 
ŜƳǇŜȊŀƴŘƻ ǇƻǊ Ŝƭ ƳŜƴƻǊΧ 
la última la corta a la mitad 
y le ofrece aƭ ƳŀȅƻǊΧ 
parte la mitad de la mitad y 
de un mismo plato comen los  
ŘƻǎΥ ǇŀǇł ȅ ƳŀƳłΧ 
se asoma el perrito de la casa 
y el papá una gruesa memela le  
ŘŀΧ 
 
Preguntas obligadas: 
¿cuántos comen de pie? 
¿con cuántas tortillas huye el 
hambre de la familia? 
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¿quiénes comieron de la  
tortilla 
la  mitad de la mitad? 
 
Χ¸ŀ ŎŀŜ ƭŀ ƴƻŎƘŜ ȅ ŀ ƭŀ ƭǳȊ ŘŜ  
un único candil se preparan  
ǇŀǊŀ ŘŜǎŎŀƴǎŀǊΧ 
tres petates ya tienden 
Řƻǎ ƘŜǊƳŀƴƻǎ ƳŀȅƻǊŜǎΧ 
tres rayos de luna caen en 
ƳŜŘƛƻ ŘŜƭ ƧŀŎŀƭΧ 
cansados lucen cinco fieles  
pares de huaraches de suela 
de llanta y gruesas correas, al  
ǇƛŜ ŘŜ ƭƻǎ ǇŜǘŀǘŜǎΧ  
 
Preguntas obligadas: 
¿cuántos rayos de luna los  
acompañan al dormir? 
¿serán suficientes para soñar? 
¿por qué en tres petates  
siete cuerpos cabrán? 
Cada petate ¿cuánto tiempo  
durará? 
 
El perrito sueña que siguiendo  
ƳŀǊƛǇƻǎŀǎ Ŝƴ Ŝƭ ŎŀƳǇƻ ǾŀΧ 
el hermano mayor con su coa al  
hombro 
ǎŜ ǎǳŜƷŀ ǘŀƳōƛŞƴΧ 
la menor hermanita sueña con  
una taza de leche caliente  
ǇǊƻōŀǊΧ 
¡como si fuera navidad! 
el menor, sueña que sus pies 
nuevos huaraches ŎŀƭȊŀƴ ȅŀΧ 
 
Y otra vez las preguntas  
obligadas van:  
¿cuántas coas soporta el  
hombro 
del hermano mayor? 
un vaso de leche ¿cuántos  
sueños costará? 
¿cuántos pies desnudos aún  
están? 
¿cuántos estómagos vacíos  

observas hoy? 
¿cuántos sueños rotos  
identificas ahí? 
¿cuántas miradas vacías te  
parecen que hay? 
 
Mamá y papá sueñan  
despiertos, 
ŎǳŜƴǘŀƴ ƭƻǎ Ǌŀȅƻǎ ŘŜ ƭǳƴŀΧ 
ǾŜƴ Ƴłǎ ǘǊŜǎΧ 
las lágrimas, sus ojos empañan  
y multiplican lo que ven, 
por ello, ¡ven como cien! 
 
Sumemos: 
 
¦ƴŀ ŦŀƳƛƭƛŀΧ 
¦ƴ ǇŜǊǊƻΧ 
¦ƴ ƧŀŎŀƭΧ 
¦ƴ ŎŀƴŘƛƭΧ 
¦ƴ ŦƻƎƽƴΧ 
¦ƴŀ ƳŜǎŀΧ 
¢ǊŜǎ ǇŜǘŀǘŜǎΧ 
/ǳŀǘǊƻ ǎƛƭƭŀǎΧ 
 
ałǎΧ 
¦ƴŀ ƭǳƴŀΧ 
¢ǊŜǎ ǊŀȅƻǎΧ 
/ƛƴŎƻ ƘŜǊƳŀƴƻǎΧ 
ŎƛƴŎƻ ǘƻǊǘƛƭƭŀǎΧ 
ƻŎƘƻ ǎǳŜƷƻǎΧ 
ǇŀǇł ȅ ƳŀƳłΧ 
¡cien rayos! 
¡infinita luz! 
 
Ahora multiplica 
y encuentra  
la raíz ! 
 
Profe. Quinti Rivera 
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El azúcar, ese veneno 
María Teresa Yescas Navarro 

 

TOMAR UNA COCA CONTIGO  

Es aún más divertido que ir a San Sebastián, 

Irún,  

Hendaya, Biarritz, Bayona,  

O estar enfermo hasta la náusea  

En la Travesera de Gracia en Barcelona. 

FRANK OôHARA 

 

é dulce como el pecado y negro como el 

infierno. 

FERNANDO DEL PASO 

 



53 

VOCES Y  LETRAS  QUE TRASCIENDEN   

 
 

A LAS VÍCTIMAS DE LA SINDEMIA  

A LA CASA DE LAS CIENCIAS, POR SU RESILIENCIA EN ESTA CRISIS      

SANITARIA  

 

Considerado por muchos uno de los mejores futbolistas del mundo, ícono de la moda y 

comprometido hasta la obsesión con su cuerpo, Cristiano Ronaldo entra a la sala de prensa 

después de un partido en la Eurocopa 2021. Parece fatigado, pero se le ve tranquilo. Al 

sentarse, observa con desprecio, colocadas en la mesa, las botellas de Coca-Cola, la empresa 

refresquera patrocinadora de esta justa. CR7 las retira abruptamente mientras enarbola como 

bandera una botella de agua simple, al tiempo que lapidariamente dice: ñaguaò. Este simple 

gesto provoca una caída en las acciones de dicha empresa y ocasiona mi propia reflexión 

pedagógica acerca de la sinergia entre COVID-19 y obesidad en nuestro país.  

Estoy en el mes de septiembre de 2021, a casi dieciocho meses de conocer el primer caso de 

COVID-19 en México. La epidemia ha sido brutal para mí: he llorado por tantas personas 

cercanas a mí y que el SARS-COV2 me ha arrebatado directa o indirectamente. Sin embargo, 

la pandemia ha representado una oportunidad de aprender y de aportar al aprendizaje de los 

demás. Esta crisis sanitaria mundial e histórica no puede pasar desapercibida y mucho menos 

irse sin habernos cambiado como seres humanos. En esas condiciones, encuentro el gesto de 

Cristiano Ronaldo tan simbólico, tan relevante, que lo cristalizo en un proyecto didáctico que 

permite considerar el grave daño que los refrescos, en general, y el azúcar, como ingrediente 

espec²fico, causan a nuestra salud en especial en ®poca de pandemia. Nuestro proyecto ñEl 

az¼car, ese dulce venenoò, bajo la propuesta metodol·gica "La ciencia en la escuela", creada 

por la Casa de las Ciencias de Oaxaca, se realizaría en un grupo de sexto grado, con 29 

estudiantes, con edades de los 10 a los 12 años, que, desde el inicio del confinamiento hasta 

la fecha, han laborado en forma virtual. 

La caña de azúcar es originaria de la isla de Nueva Guinea, ubicada en una intersección 

geográfica entre el sureste asiático y Oceanía. El efecto que causa lo dulce de su sabor la hizo 

llegar a India, en donde es conocida por los árabes que la popularizaron en Europa. La 

dificultad que conllevó transportarla desde los climas tropicales de Asia hasta Europa y la 

caída del Imperio Bizantino provocaron que América se convirtiera en su nuevo hogar, 


