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PRESENTACION

Voces y Letras que trascienden.

Alentador y refrescante resulta el conocimiento de experiencias de comunicaciéon como la revista que
tenemos en nuestras manos

Una revista como Voces y Letras que trascienden, plasma un esfuerzo de relevar la investigacion
educativa, la difusion de experiencias pedagdgicas desde los colectivos escolares, dentro de la Filosofia
del Plan para la Transformacion de la Educacién de Oaxaca (PTEOQ), pero que ha estado en la base del
proyecto politico de defensa de la educacidn publica, iniciado por la seccidon XXIl de la CNTE, desde hace
40 afnos.

Construir una educacién, laica, gratuita, cientifica, humanista, critica, una educacién para la
emancipacion, recuperando el pensamiento de Paulo Freire, es el compromiso. Con ello, la lucha rebasa
un marco gremialista y se identifica por una lucha por la transformacion social, aspiracién del magisterio
democratico de México, que comparte con los movimientos estudiantiles y docentes de América Latina
y de todo el mundo.

En su contenido, el lector, la lectora, no encontrard un afan de adoctrinamiento panfletario, sino
articulos analiticos y de investigacidon, a la vez que relatos y expresiones literarias elaborados o
compilados por integrantes de los colectivos, presentados en el Encuentro de experiencias pedagdégicas
que realizé el nivel de primaria general en la region de Valles Centrales. Por razones de espacio, sélo
mencionaré dos de los articulos contenidos en este nimero.

Esclarecedor resulta el articulo Veredas Pedagdgicas para la vida, que llama la atencidn sobre tres temas
nodales en la coyuntura: una breve evaluacién de impactos de la pandemia sobre la educacion; la politica
autoritaria de la SEP y la Resistencia Pedagégica.

Conmovedor resulta el relato “La cuarentena de 480 y tantos dias” que da cuenta del sufrimiento y dolor
de una profesora y su familia ante la pandemia, y la pérdida de seres queridos, pero también de Ila
sobreexplotacién del trabajo docente a que se nos ha sometido con la imposicién de la educacidn virtual,
en linea o a través de la televisidn y resalta la entrega y compromiso en el trabajo magisterial.

Termino, con un reconocimiento a las profesoras y profesores, estudiantes y comunidades que hicieron
posible esta publicacion, asi como al CEDES 22 y con una invitacion a leer y promover la Revista, al
tiempo que suscribo plenamente la idea fuerza formulada por el profesor Silvino Villarreal:

“.. recuperar la experiencia de aprendizaje del colectivo, es una condicidn indispensable para la reorganizacion de
la resistencia pedagdgica, que permita sequir abonando esta vereda con una pedagogia de la vida desde las
distintas geografias de la rebeldia magisterial en Oaxaca.”

Maria de la Luz Arriaga Lemus


mailto:Seccionmexicana.coali@gmail.com

LA GEOPOLITICA
DE LAS
POLITICAS EN
MEXICO

VEREDAS PEDAGOGICAS PARA LA VIDA
Sre Veffrveo] Choeim

Los colectivos escolares en estos tiempos de pandemia han redoblado esfuerzos como profesionales de la
educacion, para realizar acompaifnamiento pedagoégico a la distancia desde la filosofia del Plan para la
Transformacion de la Educacion de Oaxaca (PTEO). El trabajo que se esta realizando tiene un lado sombrio de
dificultades que van desde la carencia de dispositivos de comunicacidn, las condiciones econémicas precarias,
el abandono escolar; pero también hay un lado luminoso de acompafiamiento humano a los estudiantes que
ha permitido establecer proximidad pedagdgica.

En el encuentro virtual de experiencias pedagdgicas que realizo el nivel de primaria general de la regién de
Valles Centrales, los colectivos que socializaron sus experiencias remarcaban de que el miedo a la muerte ha
estado presente en el acompafiamiento pedagodgico a los estudiantes. Este miedo que hemos experimentado
los trabajadores de la educacion durante la contingencia sanitaria, se ha hecho tan cotidiano por el riesgo que
presenta para la vida. Asi organizar las actividades de aprendizaje, establecer puntos de encuentro con los
estudiantes utilizando recursos digitales e incluso las visitas presenciales; acciones que han estado caminando
con el acecho del temor, porque tenemos la impresidon que el cuerpo es una casa donde habita la vida y la
muerte.

El ciclo escolar 2021-2022 se asoma para iniciar su andar con incertidumbre, por un virus que no baja la guardia
en poner en riesgo la vida humana. Desde los colectivos vale la pena preguntarse ¢ COmo recuperar aprendizajes
de esta contingencia sanitaria, que nos permita transitar de una zona de miedo a una zona de esperanza que
ponga en el centro a la vida? ¢Cdmo entender las lecciones autoritarias que repite la Secretaria de Educacion
Publica para el siguiente ciclo escolar? ¢Qué experiencias de aprendizaje para la vida han transitado los
colectivos? Estas interrogantes nos permiten caminar las reflexiones desde tres veredas de aprendizaje para la
vida: el tiempo de la pandemia sigue, las lecciones autoritarias de la Secretaria de Educacion Publica y la
resistencia pedagogica.

VOCESY LETRAS QUE TRASCIENDEN ?



PRIMERA VEREDA: sl e
PEDAGOGICAS

EL TIEMPO DE LA PANDEMIA PARA LA VIDA
SIGUE

El tiempo de la pandemia de COVID-19 dejo de hablar con sus palabras que lo caracterizaban como afios, meses,
dias, horas y minutos; para hacerse de un nuevo vocabulario marcado por los contagios, confinamiento,
variantes, mutaciones, muertes. La hora de la pandemia sigue, el virus llegé para quedarse entre nosotros/as,
a 18 meses de su aparicion en nuestro territorio en ocasiones da alguna tregua en donde tenemos la sensacion
que descansa, pero luego muta y los contagios aumentan. “El Centro para el Control y. la Prevencion de
Enfermedades de Estados Unidos (CDC, por sus siglas en inglés), informé que la variante delta del SARS-CoV-2,
virus que causa Covid-19 se identificé en India a finales de 2020 y se ha detectado en 60 paises. Tiene un
potencial de contagio mas alto que otras variantes y se considera que es altamente transmisible en lugares
cerrados.” (BENDESKY: La Jornada, 26 deqjulio, 2021) En este contexto de un virus que muta, los responsables
de la salud publica hacen declaraciones de no llamar al confinamiento para mantener la economia, en este tono
por ejemplo la secretaria de salud de la Ciudad de México afirma “que se puede tener una ciudad abierta en
recuperacién econdmica y con seguridad sanitaria” (GONZALEZ, La Jornada, 26 de julio, 2021)

Esta pandemia es muy injusta socialmente porque a una mayoria le agudiza los estragos econémicos para sus
familias, asi seguiin datos del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL)
reporté “que el porcentaje de poblacidn en general que se encuentra en situaciéon de pobreza aumenté de 41.9
por ciento (51.9 millones de personas) a 43.9 por ciento (55.7 millones). Por otro lado, la cifra de mexicanos que
se encuentran en un escenario de precariedad extrema se elevo de 7 por ciento (8.7 millones de personas) a 8.5
(10.8 millones)” (CAMACHO, La Jornada, 6 de agosto, 2021). En la vida cotidiana de estas familias el deterioro
econdmico significa reducir los productos de la canasta basica, pedir fiado en las tienditas porque el dinero no
alcanza; con lo que se pierde la salud material del hogar, aumenta el estrés y suben los niveles de violencia
familiar.

Pero hay algunos cuantos ricos para quienes la pandemia se ha convertido en un negocio “la demanda de
teleconferencia hizo que la fortuna del fundador de Zoom, Eric Yuan, pasase a duplicarse incluso mas hasta
finales de abril de 2020. Otro grupo que se beneficié fue la cadena gigante Walmart, de la familia Walton que
registré un aumento del 5 por 100 en su patrimonio neto” (SOUSA, 2021: 85), como se observa los tiempos de
crisis se convierten en los momentos ideales para el incremento de la riqueza.

El virus nos ha permitido reflexionar en nuestras sesiones virtuales, hablandole fuerte a un dispositivo
electronico, para que a la distancia establezcamos puntos de encuentro en donde se han subrayado dos
constantes de aprendizaje. El primer aprendizaje es que este virus desnudo y agudizd la crisis civilizatoria, como
un modelo capitalista que hace mas ricos a unos cuantos a costa del dolor humano, que aceleré la produccién
de la pobreza, que no le interesa la naturaleza porque la mira como un recurso renovable que debe ser
explotada; es un modelo que siempre ha caminado en sentido contrario de la vida. El segundo aprendizaje es
que el capitalismo tiene una concepcion de vida que la reduce al cuidado de la salud humana, para nuestros
pueblos originarios la vida es mucho mas que la vida humana, es el aire que respiramos, son las nubes que nos
regalan la lluvia, es la madre tierra que alimenta a las plantas y animales.
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SEGUNDA VEREDA: VEREDAS

PEDAGOGICAS
LAS LECCIONES AUTORITARIAS PARA LA VIDA
DE LA SEP

Durante el confinamiento escolar la SEP ha instrumentado “aprende en casa 1, 2, y 3; temporadas televisivas
que fueron un fracaso en la atencion a la distancia a los estudiantes de educacidn basica; fiel a su postura de no
escuchar a maestros/as tiene preparada la cuarta temporada televisiva de “aprende en casa” para los que
decidan seguir trabajando a distancia, porque ha tomado la decisidn de reaperturar el ciclo escolar de manera
presencial, con un modelo hibrido.

El recorrido para el retorno a la presencialidad inicié en el 2020, cuando el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF), publicé un documento titulado “Notas de orientacion sobre la reapertura de las escuelas
en el contexto del COVID-19 para los administradores y directores escolares en América Latina y el Caribe” que
contiene recomendaciones para la reapertura a la presencialidad escolar. En el mes de mayo la SEP presentd la
“Estrategia Nacional para el Regreso Seguro a Clases Presenciales en las Escuelas de Educacién Basica durante
el ciclo escolar 2021-2022”, que mira el retorno como un proceso paulatino, gradual y escalonado; que tiene
tres condiciones: la vacunacion a trabajadores de la educacion, respetar la decisién del padre de familia para
enviarlo al centro educativo (voluntario) y las condiciones sanitarias de los contextos.

En las dltimas semanas la insistencia del ejecutivo federal por instrumentar la decision tomada, lo ha hecho
realizar afirmaciones como “llueve, truene o relampagueé” el 30 de agosto el ciclo escolar inicia en la
presencialidad. ¢ Qué significa esta decision tomada desde el gobierno federal? ¢ A qué llama la SEP al siguiente
ciclo escolar?

La decision tomada con una fuerte carga de apresuramiento frente a un crecimiento acelerado del nimero de
contagios, la estan acompafiando con una intensa campaiia en los medios, el apoyo del SNTE, el acuerdo 162
que emite la SEP y una enmienda para que la educacion pase a ser actividad esencial.

La SEP fiel a su naturaleza autoritaria, no rectificara su decision, mantendra su posicion de reaperturar las clases
presenciales para hacer lo mismo como si nada hubiera pasado, significa instruir a los maestros/as para que
recuperen los contenidos, para que cuando realicen los examenes del Programa para la Evaluacion
Internacional de Alumnos (PISA, por sus siglas en inglés) y del Plan Nacional para la Evaluacion de los
Aprendizajes (PLANEA), demuestren que se han recuperado los contenidos.

é¢Qué significa la presencialidad? Implica que los padres de familia de manera voluntaria mandaran a sus
hijos/as a la escuela, en donde los maestros/as los organizaran para que asistan en pequefios grupos, significa
que unos estaran en el centro educativo y otros en sus casas. Pedagégicamente implica organizar actividades
de aprendizaje para los que asistan a la escuela, para los que se quedaron en casa, pero asistiran y para quienes
decidieron no asistir. En esencia los maestros/as combinaran dos modos de trabajo: presencial, y a distancia. El
aumento de trabajo no reconocido hace mas visible la precarizacion docente “La precarizacion es un resultado,
un objetivo, una produccion de miiltiples acciones gubernamentales a lo largo del tiempo... que se observa en
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la sobreexplotacion de la fuerza de trabajo magisterial;
consiste en. el pago por debajo de su valor del trabajo
docente” (GONZALEZ, Et.al. 2021 insurgencia magisterial)
La pandemia ha aumentado las actividades que tienen
que realizar los docentes sin que lo refleje el salario que

percibe, que para este afio registré6 un aumento de 19 VEREDAS
pesos diarios. PEDAGCOGICAS
Las lecciones que nos vuelve a repetir la SEP de sumanual PARA LA VIDA

autoritario, es que hay que retornar con precaucion a las
aulas para seguir haciendo lo. mismo de su proyecto
educativo neoliberal, capacitando a los maestros/as para
que recuperen aprendizajes perdidos y puedan ser mas
eficientes como técnicos de la educacion en la sobrecarga
de trabajo que la contingencia esta demandando.

Frente a estas lecciones de no valorar el trabajo'digno de

los maestros/as, es necesario fortalecer la resistencia TERCERA VEREDA:

pedagdgica en los colectivos escolares y comunitarios,

mirar al proyecto educativo como un proyecto de vida. RESISTE NCIA PEDAG éG ICA

La resistencia pedagdgica ha significado entender que los pueblos originarios han resistido desde su propia
filosofia las distintas politicas de estado que han pretendido invisibilizar la diferencia cultural; ha implicado
caminar veredas por la vida con un proyecto educativo como horizonte que mueve al colectivo, no por el camino
trazado por la politica educativa neoliberal, que trata en estos tiempos al maestro/a como un técnico digital
para instrumentar sus planes y programas de estudio

Pensar colectivamente desde el PTEO en esta hora de la pandemia, significa arroparnos de una pedagogia de la
vida en estos momentos en que el dolor humano es una constante por tanta muerte prematura, requiere
recuperar la experiencia que los maestros/as han descubierto en el acompafiamiento pedagdgico a los
estudiantes, en donde han hecho un esfuerzo por sistematizarla y compartirla en el encuentro virtual de la
region de Valles Centrales. Los siguientes comunes de experiencias de aprendizaje seguramente ayudaran a
organizar el ciclo escolar.

1. Partir de lo que el nifio/a ha aprendido durante el acompafiamiento pedagégico, no de los contenidos
perdidos que la SEP quiere que se recuperen.

Durante el acompaiamiento los estudiantes han tenido distintas experiencias de aprendizajes con la palabra
escrita, la resolucion de problemas matematicos, el cuidado de la naturaleza, los valores y la historia. Es ésta la
fuente de aprendizajes aprendidos que tienen que ser el punto de partida para organizar el ciclo escolar.

Los padres y madres de familia han tenido un papel importante en el trabajo a distancia, sus palabras de lo que
han aprendido sus hijos/as seran de mucha utilidad para la toma de decisiones pedagégicas.

2. Organizar los conocimientos poniendo en el centro al nifio/a.

Los nifios/as han estado viviendo en un ambiente de tension, incertidumbre y precariedad econémica familiar,
el encuentro a la distancia requiere arroparlo/a de confianza, ser generoso/a afectivamente para que ayude a
desarrollar procesos cognitivos situados en su vida, en donde desde sus contextos les permitan desarrollar
aprendizajes que les ayuden a construir explicaciones.

e
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3. Desarrollar secuencias de aprendizaje centradas en la
vida.

Esta pandemia nos esta recordando que el-conocimiento
tiene su origen enlavida, en el aire; 1a lluvia, las plantas, la
cocina, el barrio, la comunidad; en esos-espacios cotidianos
donde se mueve el nifio/a ahi esta el conocimiento, VEREDAS
recuperarlo para organizar secuencias de aprendizaje debe PEDAGOG | CAS
ser una constante en el acompanhamiento pedagodgico,

porque asegura ponerle un' piso a los conocimientos PARA LA VIDA
universales para que puedan ser entendidos; le permite al
nifio/a estudiar algo que le pertenece y le ayuda a
comprender otros conocimientos

La SEP en su propuesta de “Aprende en casa” se ha encargado.de descarnar el conocimiento-de la vida, para
presentar un conocimiento artificial ajeno al mundo del nifio/a.

4. Organizar actividades de disfrute de la palabra.

En estos tiempos en que el estrés es tan cotidiano, los maestros/as han organizado actividades de disfrute de
lectura con distintos nombres: café literario, tardes magicas de lectura, apapacho de palabras, chocolate con
letras, téjate literario; estas actividades han tenido una constante de que la lectura de textos literarios ayuda a
reconfortar el espiritu en estos tiempos.

Asi las lecturas que prefieren los estudiantes para compartir, son las que les dan esperanza como por ejemplo
la leyenda de la grulla y la leyenda del colibri, que compartieron dos nifias de quinto grado en un téjate con
letras que organizo su grupo.

ENCUENTRO DE VEREDAS DE APRENDIZAIJE

Pensar colectivamente desde el PTEO en esta hora de la pandemia, significa entender que la vida ha alcanzado
a ese modelo de escuela que la politica educativa de la SEP seguira instrumentando, porque en su proyecto
educativo no caben las experiencias de los maestros/as, las voces de los estudiantes, y el sentir de los padres
de familia.

Inicia otro ciclo escolar en donde recuperar la experiencia de aprendizaje del colectivo, es una condicion
indispensable para la reorganizacidn de la resistencia pedagodgica, que permita seguir abonando esta vereda
con una pedagogia de la vida desde las distintas geografias de la rebeldia magisterial en Oaxaca.

Resistencia 2021.
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Colectivos Pedagdgicos

Zona escolar 067, Preescolar
Reforma de Pineda, Juchitan Oaxaca.

“Seguimos de pie, y ahora mds claros que nunca deseamos construir

nuestro propio camino” Jaime, Martinez Luna.

Este trabajo es un grito enérgico en contra de la invisibilidad, en contra de la actual crisis civilizatoria que recorre
el mundo homogenizando y desapareciendo todo lo que pueda parecer originario, todo lo que vaya en contra de
lo global y lo estandarizado. Nos negamos a ser considerados seres humanos seriados, cosificados y globalizados.
Deseamos mostrarnos, que nos miren y respeten, somos sujetos histéricos de este mundo y tenemos derecho a
reconstruirlo.

Somos hermanas y hermanos con derecho a la vida, con lenguaje propio, pueblo, tierra. Una forma de vivir y
entender la comunidad y el mundo, nos abre esperanzas para construir una sociedad mejor para todas y todos,
con acciones pedagdgicas para festejar la vida, convivir aprendiendo y transformandonos colectivamente.

Les saludamos desde la comunidad pedagdgica de la Zona
escolar 067 del nivel Preescolar de Reforma de Pineda,
Oaxaca, conformados por 91 hombres y mujeres, 1070
estudiantes y una comunidad de 2000 madres y padres de
familia, vivimos comunitariamente.

Aqui convivimos en familia comunal y pedagdgicamente
los 18 colectivos escolares en contextos de comunidades
en los municipios de Reforma de Pineda, San Francisco
Ixhuatan, San Francisco del Mar y Santo Domingo
Zanatepec sumando esfuerzos y transformando las
realidades como Pueblos Zapotecos, Huaves, Zoques.
Nadie tiene derecho a desaparecernos, habitamos este
mundo con todo lo que somos, nos respetamos y
ayudamos mutuamente en el aqui y el ahora, en
comunidad, educadores, madres, padres de familia y
estudiantes.

Nos asumimos con un pensamiento critico, reflexivo y propositivo para transformar nuestras propias realidades y
abrazamos los pilares de la comunalidad, para fortalecer nuestra cosmovisién, nos liberamos y emancipamos,
pensando que entre todos podemos crear otra realidad posible.
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Nos negamos a perder identidad y cultura, en este mundo capitalista atroz, en la modernidad nos reconocemos
dignos de existencia propia y nos celebramos en el encuentro pedagégico y comunitario.

Nuestra forma de vivir ha despertado nuestros corazones, asi como seguir aprendiendo en comunidad de manera
colectiva y hacer de la escuela un espacio donde se recreen las vivencias comunitarias, se generen las
herramientas necesarias para el trabajo y la vida. La escuela es un lugar para el intercambio cultural de nuestros
pueblos donde los aprendizajes se hacen en comunidad.

Creemos que la vida es el origen de los saberes, conocimientos vy el
aprendizaje, éste se recrea en el diario escolar, en el didlogo, reflexion,
organizacién y convivencia transformadora; la educacién comunal es
resistencia ante la violencia pedagdgica que intenta imponer una
educacién homogénea y estandarizada de la vida.

Nos hemos recreado pedagdgicamente en las comunidades, el
territorio, la organizacién, el trabajo y fiesta comunitaria, con la
diversidad de experiencias hasta hoy vividas.

Recorrer y vivir nuestro territorio conociendo, cuidando y defendiendo
su riqueza natural, convivir y aprender de él, no para venderlo,
explotarlo, enriquecernos, sino para sanar, existir y gozar.

Educacion y comunidad dan sentido a nuestro amor y hacer pedagégico,
“Somos Comunalidad, lo opuesto a la individualidad, somos territorio
comunal, no propiedad privada; somos compartencia, no competencia;
somos politeismo, no monoteismo. Somos intercambio, no negocio;
diversidad, no igualdad, aunque a nombre de la igualdad también se nos
oprima. Somos interdependientes, no libres. Tenemos autoridades, no monarcas. (Martinez: 2009)

El lazo pedagogico comunitario nos ha fortalecido para aprender con los
estudiantes sobre la vida comunitaria, en cada espacio de nuestro territorio,
en el trabajo, casa, parcela, naturaleza, en las personas, hacemos que la
educacion se desarrolle ya no en cuatro paredes de la escuela tradicional,
compartimos el conocimiento y el aprendizaje del territorio, con el mar, el
pescador, campesino, cocinera, panadera, herrero, anciano, joven,
profesionista, las familias, comuneros y autoridades.

Los quehaceres, costumbres y formas de vida de la comunidad han sido la
fuente para aprender con principios de colectividad, solidaridad, trabajo,
reciprocidad, respeto, unidad, tequio, ayuda mutua e intercambio de
saberes, considerando la dinamica propia de la comunidad.

Vivir la Comunalidad implica la planeacidn del trabajo pedagdégico
sustentado en el diario vivir de la comunidad y no en el curriculo impuesto,
en el conocimiento comunitario y un proceso de concientizacién traducido
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en el compromiso ético y social, ser conscientes en el pueblo, con el
pueblo y para el pueblo.

Hemos encontrado en la cosmogonia comunal, una forma de
entender la existencia, vida, pensamiento y re-educarnos, reconocer
lo propio, aprender de lo cercano, de lo inmediato, de las vivencias,
para reconocer lo “otro”, lo ajeno, lo universal, lo posible, lo que no
es nuestro, pero es de todos, la cultura que nos hace diversos y nos
exige el respeto al derecho de existir, sin tener que someter al otro o
a los otros, entender que este territorio llamado mundo se puede
interpretar, leer y transformar.

Al negarnos a la desaparicion como pueblos originarios, nos hemos
propuesto una Pedagogia comunitaria, ésta implica la construccién
de aprendizajes desde nuestra cotidianidad y otra educacidn, de tal
manera que las maestras y maestros tenemos el compromiso de pensar curricularmente.

El andlisis critico de nuestra realidad, el didlogo de saberes, la construccién de conocimiento y su praxis, nos ha
permitido lograr organizar lo que conocemos y aprendemos en una propuesta curricular con fundamentos socio-
antropoldgicos, epistemoldgicos, pedagdgicos, filosoficos y comunales, organizada en Procesos comunitarios de
aprendizajes que son: Procesos de didlogo, Saberes numéricos, Leer el mundo y leer el contexto, Conocer, cuidar y
defender, La prdctica de los principios éticos, Creatividad, flor y canto, Comunidad con identidad, La luz de la
cultura, Situaciones especiales. Hemos descubierto que es posible crear y recrear nuestra vida educativa,
asumiendo los procesos comunitarios de aprendizajes como la fuerza de una educacién propia para una
comunidad de acuerdo a los cambios constantes en la realidad que convivimos y que hoy nos pone a prueba para
realizar un proceso pedagdgico a distancia con el apoyo de las madres y padres de familia.

En nuestra educacién preescolar comunitaria realizamos esfuerzos
extraordinarios para formar en valores comunales, la practica de
principios éticos, lenguaje, comunicacion, la lectoescritura en
preescolar, convivencia familiar, recreacidn literaria, estrecha
colaboracién con madres y padres de familia, la importancia de una
alimentacién sana, el medio ambiente sano, los juegos y el
desarrollo psicomotriz, lo productivo del trabajo colectivo, fabulas y
leyendas de las comunidades, familia y comunidad en la educacién
preescolar, los padres de familia en la formacién integral de los
nifios, la corresponsabilidad fomentando valores, costumbres,
relatos, lirica para fortalecer los conocimientos de los nifios. La
comunalidad para la convivencia que transforma al ser humano.

Asi en este caminar pedagdgico, nos hemos atrevido a construir
practicas que proyectan realidades con el enfoque propuesto por el
Plan para la Transformacién de la Educacion de Oaxaca (PTEO) a
través de la construccién de los proyectos educativos en cada escuela, mediante la pedagogia critica y junto a los
saberes comunitarios, para tener una visién educativa propia, la cual se constituye como una fuerza de
transformacion de una consciencia clara en nuestra convivencia comunitaria de transformacion, la capacidad de
leer la realidad desde una perspectiva diferente a la dominante, tener un pensamiento critico y profundo,
articular los elementos de una realidad en comunidad, de ahi surge la idea de construir propuestas educativas
especificas que significan proyectar practicas y realidades.
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Como colectivos de la zona 067 de educacion preescolar, intentamos contagiar el empeio, la disposicion. Los
logros denotan una gran alegria por trabajar de manera diferente a las disposiciones oficiales, el proyecto
educativo se ha construido, reconstruido, replanteado, nutrido momento a momento en este caminar
pedagdgico, apoyados en la critica y la autocritica, se ha reconocido que no se pueden leer realidades si no se
tiene un soporte pedagdgico y fundamentos tedricos consistentes adquiridos en los procesos formativos.

Asi mismo, se han propiciado y destinado espacios y tiempos para la reflexion critica de nuestro acontecer
educativo, estar al pendiente de lo que estd ocurriendo en nuestro alrededor y asi poder dar cuenta de que todas
y todos los involucrados se encuentran interesados en poner la cuestién pedagdgica en el centro de la discusién.

La critica social, el papel del Estado ante la educacién, la necesaria contribucién y compromiso del maestro
oaxaqueno, ante la esperanza de la transformacién social, no ha sido facil, por eso quienes integramos estos
colectivos, sabemos que existe gran diversidad de pensamientos, opiniones e intereses en el debate democratico.

Asi en las acciones emprendidas se observan sonrisas, gestos de satisfaccion, aportaciones oportunas y porque
no reconocerlo, también en ocasiones insatisfacciones,
enfados y molestias; el camino no es facil, aprender cada paso
del enfoque, metodologia, estrategias, acciones educativas,
evaluacion, comunalidad, dialogicidad, sistematizacién y del
analisis curricular, requiere un esfuerzo adicional y conviccién
pedagdgica.

Todo tiene una razén politica adquirida en el territorio para
reconocer diversidad e identidad, por eso sabemos dénde
estamos, qué nos ha funcionado y cuales las debilidades que
nos han permitido crecer como docentes y contribuir al
proceso de humanizacién en la educacién, para incidir hoy con
Wl una practica responsable, con la reflexién como eje principal,
la problematizacion constante y el didlogo permanente entre todos los interesados.

Nos negamos a ser in-visibilizados, reconocemos que podemos construir nuestro propio camino. Aqui estamos,
somos y estamos siendo... pedagogia comunitaria.
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DEDICADO A...

Mama Tina
Papa Jaime
A maestros y pueblo que durmieron y no despertaron mas...

Estuve horas y dias pensando como escribir. Cada noche en el silencio mi mente tejia la secuencia de todo
lo acontecido, brotaban las palabras y los ojos se humedecian.

Pero al final decidi solo escribir...

El dia 23 de marzo de 2020 anunciamos en reunion general lo que sucedia con el coronavirus, los
padres de familia decidieron suspender las clases.

En el salon todo quedo en silencio, cerramos el mueble con todos sus materiales dentro pensando
que era cuestion de un par de semanas. Mientras ya se escuchaba de un primer caso en los Valles Centrales,
se hablaba que Zimatlan de Alvarez, estaba una persona que iba y venia cada 15 dias de Estados Unidos
porque se dedica a transportar encargos para los paisanos y que por eso contrajo la infeccion.

Nos constituimos en colectivo al dia siguiente y se analizd la suspension de labores, pero nadie tenia
certeza de cuando volveriamos, recuerdo a una profesora que dijo “sera larga esta pandemia” y alin resuena
su voz al volver atras y repetirme, una cuarentena son 40 dias, no puede ser mas larga.

A los pocos dias se presentaron las vacaciones.

Después de ese periodo vacacional, decidimos como colectivo elaborar cuadernillos que guiaran
el trabajo a distancia y via WhatsApp estariamos monitoreando y recibiendo la resolucién de ejercicios,
la verdad sigo enojada...La pandemia tir6 por la borda todo mi proceso de la lecto escritura con mis

alumnos, varios de ellos estaban ya consolidando y otros estaban apenas arribando a adquirirla.

En el mes de abril, mientras estdbamos de cuarentena y de receso escolar; reunia por las tardes a
mi familia en torno a la mesa del comedor, mi mama Tina (que en realidad es mi tia pero nos adoptdé como
a sus hijos), mi suegra, esposo, hijo y primos para jugar loteria, domin6 y muchos juegos que en particular
nunca antes mama Tina habia jugado, porque siempre se habia dedicado a trabajar desde pequefia, quiza
es lo Unico que puedo agradecer a la pandemia, pudimos jugar y pasar tiempo corto, de calidad y divertido

con ella.
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En ese mes de abril mi sobrino Axel, mi mama, mi hermana Betty y Ana cumplieron afios asi que
por la noche llegaban a casa y partiamos un pastel, degustaban pizzas etc., festejamos con una comida a
los nifios por el 30 de abril. Papa y todos nos reunimos y el tema fue el vecino que habia fallecido el 28
de abril, pero que su entierro habia estado plagado de misterio, unos decian murié de un paro cardiaco
mientras el rumor aumentaba que era por Covid-19.

Papa reflejaba cierto temor porque el cursaba desde afios atras una afeccion cardiaca y todos los
dias salia a entregar los pedidos de leche, él fue agricultor ganadero. Recuerdo que le volvi a insistir en el
uso del cubre bocas y el uso del alcohol. Y tuvimos la implementacion de un protocolo, mama Tina ya no
saldria a hacer compras ni nada, Carlos y yo estariamos a cargo de ir por los viveres al mercado o a las
tiendas, al volver teniamos que cambiarnos en un cuartito al lado del corredor, y subir a bafiarnos, las
cosas debian sanitizarse y desinfectarse antes de entrar a la cocina o guardarse.

El mes de mayo llegd golpeandonos muy fuerte, papa presentaba cansancio, fue al cardiologo y le
mandaron hacerse estudios, mama Tina estaba como con una tristeza profunda, como ambos tenian una
tosecita, los llevamos con nuestra doctora de confianza pero el 3 de mayo, que nuevamente tenia cita papa,
fuimos hacerle una radiografia de térax pero sudaba muchisimo, el cansancio era peor, el dia 6 de mayo
mama Tina, Carlitos y yo fuimos a visitar a papa, algo estaba mal, senti que papa necesitaba internarse,
mama Tina le acarici6 el rostro y le dijo “hermanito vas a sanar eh, ahorita a ver qué te dice el cardidlogo”
recuerdo gue lloro, ese dia era el cumpleafios de mi hijo Carlitos, me apuré a preparar la comida mientras
mi hermana Violeta se fue con papa y mi esposo Carlos iba con ellos manejando.

Les llevé la comida a la clinica donde el cardidlogo ordend ingresarlo, al llegar vi que todos se
escondieron, al menos eso me parecid, subi, pregunté a qué cuarto iba, me dijeron que jsi entraba ya no
salial, opté por dejarle la comida y vi de lejos a papa sentado a la orilla de la cama con una mascarilla de
oxigeno y con sefiales le pregunté como estaba y él contesto con su pulgar que bien.

Me fui mas preocupada, justo cuando al partir el pastel mi hermana me dice “acaba de venir un
infectologo y dice que papa tiene Covid”, todo mi cuerpo tembld y se nublo, solo grité “papa tiene Covid,
sali corriendo en busca de mis hermanas y de mi madre, las reuni y expliqué...

Aun no puedo borrar de mi mente esos rostros palidos, tristes, turbados, unas decian hay que traerlo
a casa, otras que buscaramos otra opinion, pero les propuse que papa decidiera, le dije a mi hermana que
pusiera el altavoz de su celular y le pregunté si estaba dispuesto a luchar por su vida, que solamente estaba

disponible en San Bartolo Coyotepec, el Hospital Regional de Alta Especialidad de Oaxaca (HRAEO).
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Papa siempre tomaba sus mejores decisiones de forma rapida y certera, esta vez no fue la
excepcion, dijo: jSi hay una posibilidad de salvarme llévame!

Empezo la odisea de buscar una ambulancia Covid, a media noche llegaron y fue una experiencia
triste, desgarradora, cargada de impotencia...

Agradeci a los enfermeros que parecian angeles, astronautas, y les deseé larga vida y salud, ellos
de forma muy amable comentaron que era su trabajo, a papa lo llevaron en una capsula. Solo habia visto
eso en la television, creia por ratos estar viviendo en una pesadilla. Alcancé a gritarle “;papa me escuchas?
iEres fuerte papa!” Seguimos a la ambulancia con las recomendaciones de ir alejados porque tenian
experiencia de que apedreaban a los familiares o a las ambulancias.

Llegamos al hospital, la impresion fue mayor, la guardia nacional estaba custodiando, solo entraria
un familiar para llenar los requisitos y entregar documentacion, Violeta seguia al pie del cafion. Al verlo
pasar le gritd “papa, papa, papa aqui vamos a estar...se fuerte por favor” sé que papa la escuch6 porque
movio su pierna.

Eso quedd evidenciado a nivel nacional, un reportero cubria una nota en el HRAEO y subi6 el
video a las redes, y ahi habia comentarios de todo tipo desde: que descuidados, por sucios, por no quedarse
en casa, por no obedecer, y qué hace la hija ahi, se supone deben estar en cuarentena” ... las redes sirven
sin duda, pero también son muy crueles, juzgamos sin saber, escribimos por escribir, hablamos por hablar
y no dimensionamos cuanto dafio podremos provocar.

Ahora debiamos volver a casa, nos dijeron que nadie permanece ni fuera del hospital que todo por
teléfono, ahi empieza otro tormento, esperar esas Ilamadas que se vuelven como un cuchillo que
lentamente se va clavando... Nos fuimos sin querer irnos, el primer tormento es saber que dejas al familiar
solo, a distancia...

Ya de regreso, alguien debia asumir la responsabilidad de dirigir la casa, la cuarentena no estaba a
discusién, mama y unas hermanas con un sobrino se quedarian en casa de mama y en la casa de mama
Tina, se quedaria Violeta, su hijo mayor, Sofia, Carlitos mi hijo, Carlos mi esposo y yo. Asi se los hicimos
saber. Llegando nos bafiamos, eran las 2 de la mafiana. Horas después nos hablan del centro de salud para
darnos seguimiento, debiamos estar aislados y reportando sintomas de cada miembro de la familia, a decir
verdad, ese dia los sintomas se hicieron mas evidentes, la diarrea, el dolor de cabeza, la fiebre, dolor de
articulaciones etc.

Mama Tina se levanto, pero no quiso probar bocado dijo que se sentia mal del estémago, volvio a

descansar, la verdad no volvio a estar de pie, pensamos era depresion, ella pensaba y lloraba por su

Vaxr

e

VOCESY LETRAS QUE TRASCIENDEN

24



hermanito (mi padre), la llevamos varias veces al médico y nada, cada vez empeoraba, asi estuvo una
semana entre tratamientos y nada, fuimos al HRAEQ y nada.

A papé lo entubaron en la mafiana del dia 7 de mayo de 2020, mama Tina empeoro el dia 11 de
mayo, le hicieron la prueba del PCR el dia 9 de mayo, el dia 12 de mayo nos dicen a las 15:15 que es
positiva y esa tarde al verla cada segundo peor, la llevamos, la bendije, la peiné, la cambie, le dije que la
estaria esperando, que sabia que lucharia, que era una oportunidad, que si estuviera en su lugar ella no me
iba a dejar morir. ...ya no se sostenia...Llegando al HRAEO los doctores dijeron que llegé con una
saturacion de oxigeno de 45, aunque habia mas personas esperando rapidamente lo ingresaron. Las
sefioras y sefiores que esperaban ingresar al hospital, estaban acostados en las bateas de sus carros, el
nlimero de casos de pronto aumentd exponencialmente.

Ahora eran 2 miembros de la familia luchando en el mismo lugar, al siguiente dia, logran
comunicarme con mama Tina y puedo escucharla, me dice que se siente bien, le dije que si ya habian
explicado lo que le iban a hacer y contesto “si”, le dije mi hermosa, va usted a luchar, va a ser fuerte como
siempre, vea lo que vea, escuche lo que escuche, usted va a continuar luchando. Me dijo que si y prueba
de ello son los 39 dias luché como la valiente que siempre fue, cada segundo ahi me dio esas lecciones
que no... no se puede rendir, que mientras exista el aliento hay posibilidades de continuar...Durante todos
esos dias dificiles, mis dias méas negros, donde la ansiedad se apoderaba de mi ser, tenia que revisar los
trabajos, el WhatsApp, enviar correcciones, subir otros ejercicios.

Cuando el cuerpo no podia mas, pues todos estabamos ya con sintomas cada vez mas fuertes...me
iba al gallinero, cuidaba de las gallinas de mi mamé Tina, lloraba, me sentaba en un tronco en ese patio
trasero de la casa, le pedia explicaciones a Dios y al universo...

El dolor de cabeza me nublaba la vista, sudaba a mares, encontré a mi hermana Violeta tiritando
de frio, tapada hasta la cabeza acostada en su cama, le quité todos esos trapos y le dije fuerte, no te andes
con tonterias, si nuestros amados seres estan luchando tu por qué te vas a rendir, qué quieres, qué sientes,
qué necesitas, lo preparo pero acostada no quiero verte, esa misma letania fue para mi esposo, esa letania
me la repetia yo, no puedes rendirte Blanca, no ahora, ellos nos necesitan fuertes, y maldecia a ese virus
para alejarlo de mi. No niego, tenia miedo, incertidumbre, no miedo a morir, sino a dejar solo a mi hijo,
mil cosas pasaban por mi mente, hasta lo encargué con mi camarada, le hice prometer que si faltara lo
cuidaria...

Ellos mis mas sinceros y grandiosos camaradas me ayudaron en ese proceso, bien llevandonos las
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cosas a la puerta de la casa, cuando todos por miedo se alejaron, nutrieron mi cabeza para que pudiese re
direccionar la mente y poder enfrentar con éxito la labor que se me presentaba titanica.

Aunque el trabajo aument6 en casa porque desinfectaba, lavaba a conciencia cada traste, lavaba el
patio dos o 3 veces, seguia escuchando los audios de los alumnos. La buena noticia viene en junio que
podia promediarse la Gltima evaluacion. Eso me otorgé un margen para poder dar mas tiempo al cuidado
y seguimiento de mis familiares.

A finales de mayo, mi padre contra todo prondstico sale del HRAEO en malas condiciones, habia
vencido al Covid-19 pero tenia secuelas, no tenia memoria, hablaba muy muy bajito, no caminaba, el
parecia otra persona...A los 15 dias con mucha terapia y atenciones logra recuperarse y da pasos con la
ayuda de la andadera, aun conservaba terapia de oxigeno y presentaba un problema de la préstata por el
uso prolongado del catéter...Pero los prondsticos de mi mama Tina cada dia eran desalentadores...el 14
de junio, ese dia que como profesora era de por si histdrico...serd doblemente recordado, esa tarde mama
Tina abri6 sus alas y se echo a volar y desde entonces nunca ha vuelto por aqui. ..

Tomeé lo mejor de mis ropas, me arreglé y lloré, le dije frente a una de sus fotos, voy por ti, vuelves
a casa, a tu casa y aqui te quedaras por siempre mi hermosa, diste una grandiosa, Unica e inigualable
batalla, llegd la hora del suefio eterno, llegd el momento de descansar hasta volvernos a mirar, abrazar y
a sonreir, agradeci todos los momentos como los ultimos en el viaje al mar, los juegos de mesa, los
cumpleafios que me celebraba y todo, todo lo que ella hizo siempre por mi, por nuestros hijos, por mis
hermanas y por mis tios...a los 78 afios que por cierto los cumpli6 postrada en una cama de hospital...dejo
este plano terrenal y ahora quiero creer y pensar que esta mucho mejor porque al final se reunié con mis
abuelos, su hermana a quien cuidd y a un hermanito mio que se adelanté de pequefiito.

Papd convalecia, no podia verlo a la cara, como decirle que su hermanita se habia
adelantado...Cinco semanas después hablamos con él, me dio otra enorme leccion...”es un proceso
natural, ella ya esta en paz” ahora vamos a seguir fuertes...

Ahora veo que toda esa ansiedad y esos miedos, muchas cosas se fueron... Dios envio a papa para
poner orden en nuestra cabeza y en nuestros corazones, estuvo cada segundo con sus nietos y su esposa,
desde su llegada no se separé mas de su lado, como hijas pudimos convivir con él, que siempre se la
pasaba en sus labores propias del campo y con las vacas. Si, estoy segura, fue un regalo de Dios... de la
vida...pude abrazarlo las veces que quise, que pude...Lloré y lloré diciéndole lo mucho que me hacia falta
mama Tina y que por eso €l debia ser mas fuerte. Nunca lo vi llorar, quejarse, siempre me dijo las cosas

directamente...Y me quedé con sus palabras de amor, que me amaba mucho, mucho.

Ve
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El 10 de agosto se fue rapido llevandose a mi mama Tina, ese dia habia nacido mi abuela, ella vino
junto a todos los demas y se la llevo. Un dia antes me pidio llevarle las flores a su mama, claro le dije,
llevaré las flores para mi abuela. Le mostré fotos de como habia quedado y convivié esa noche con sus
nietos y mis hermanas con un panqué por ser el dia del abuelo. Muy temprano cerro sus 0jos para siempre,
vino 3 veces de las penumbras, luché como soldado... si, esa cancion me cala... me estremece...pero
tiene tanta verdad...vino en las peores condiciones, se recuperd y marcho.

Es agosto y hay que reanudar las clases, mis alumnos estarian conmigo en segundo grado. Mi
mente y corazon estaban con tanto dolor que no estaba segura de dar el curso. Tenia en mi casa a toda la
familia, unos con secuelas del covid, ansiedad, estrés, dolores articulares, insomnio. Pasarian ahi los 40
dias de nuestro padre. Me armé de valor y decidi continuar con mi grupo. Las noches de ansiedad y tristeza
las ocupé en estudiar acerca de las plataformas, crear materiales, leer el plan y programas. Envié a los
padres de familia un tutorial de cdmo bajar la aplicacion de Jitsi meet y de como emplearla.

El siguiente lunes tenia a los nifios en mi pantalla, mi corazon estaba hecho nudo, pero hay veces
que debemos aprender a reir llorando y a llorar a carcajadas...Fue pesado porque abordabamos 3 materias,
pero la sorpresa es que los pequefios podian manejar la aplicacion, después reduje los dias, ya eran 3 dias,
me percaté que la atencion se perdia siempre después de una hora. Entonces el curso sufre una
modificacion, se elabora un cuadernillo y es base para trabajar las sesiones. Pero unos trabajan muy rapido
y otros demasiado lentos.

Asi que se quedaban tareas para los que no lograban terminar los ejercicios y los que presentaban dificultad
podian quedarse mas tiempo conmigo en la plataforma. Otra modificacién fue tratar temas y que cada
alumno expusiera, lo trabajaba en casa y al conectarnos se compartia. Me dio mas resultados porgue solo
era una hora y temas que ellos y yo podiamos desarrollar, pero que se trabajaron con anterioridad en casa,
mostraban sus laminas o sus exposiciones. Los que no podian hacerlo virtual podian enviar sus videos al
grupo de 2 A, otros mas mediante audios y fotos. Con sus cuadernillos podian avanzar segin sus ritmos.
|Fue una terapia para enfrentar mi duelo, cuando se enteran porque hicimos la exposicion del
Covid, les presento una cancion que una profesora me regald y ese regalo es para todos los que perdimos
a nuestras familias en esta pandemia...Hijole, después de presentar todo los aparatos que se han llegado a
emplear durante el Covid y la cancion...los nifios estaban llorando y ahi si me doble todita...Les dije que
los amaba que el abrazarnos es un privilegio que nunca antes habia valorado, que el beso en la mejilla que
parecia por gusto, era parte de hacernos sentir vivos...de existir...De parte de ellos las palabras fueron

hermosas...tiernas. Esa noche volvi a llorar en silencio.

e
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Conjugar esa experiencia pedagdgica y el dolor en plena pandemia es como sentirse salvados,
mientras salvas a otros pues algunas familias de mis pequefios estaban ya sea sus tios o abuelos estaban
sufriendo por este virus. EI mandarles audios, mensajes, palabras de aliento es lo mas preciado y hacerles
sentir que primero esta la salud de la familia los hacia sentir mas comprometidos, educar con amor siempre
sera la base. ¢Qué importa un numero si no esta el ser con quien lo podias disfrutar? Asi que era mejor
llevarla tranquila y pensar en tareas que los hicieran de alguna forma acercarse a sus padres, familia y
hermanos.

Asi que el audio de lectura en familia se implementd el dia que vimos las obras de teatro, después
los audios de cuentos y algunos mas creativos empezaron a emplear los dibujos del mismo libro solo que
en video y agregaron sus voces mientras leian. Los cuadernillos seguian cumpliendo su labor para que los
pequefios trabajaran a sus ritmos con una fecha ya estimada de entrega. Las exposiciones también
continuaron.

4 pequefios brillaron por su ausencia, 2 respondieron al llamado de trabajar en casa al final del
ciclo escolar mediante tareas diferenciadas. Hoy 4 elementos de mi familia ya no estan fisicamente, les
escribo por quinta vez, le omiti, le agregué, lo modifiqué, en fin...Solo puedo decirles que mi labor
docente me salvé de ese dolor que parecia no tener fin...Que ocupaba la mente en buscar juegos, canciones
para mis alumnos.

Hoy desde donde escribo es desde un cuarto de hospital y al final queria que fuera el mejor escrito,
pero mi computadora al encenderla no quiso...mas adelante compartiré las fotos y audios, asi como la
cancion que hizo la profesora Domi en honor a los que no pudimos despedirnos de nuestros familiares por
la pandemia.

Ahora mientras mi madre la Gnica que se salvd como parte de mi grandiosa raiz familia Canseco,
se recupera de su cirugia, una proétesis total de rodilla, escribi para mi, para mis compafieros y para quien
desee leer a grandes rasgos cdmo vivimos la pandemia algunos profesores, como una cuarentena lleva
mas de 480 dias...No sé€ qué pasara manana...pero por ahora hay que disfrutar este cortito viaje llamado
vida.

iAbracense, amense, disfratense, siéntanse, mas coraje para vivir y menos pérdidas de tiempo en
cosas que si no se solucionan pues ya se solucionaron!

No bajemos la guardia. ..

Con profundo amor y respeto.

2
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LA EDUCACION EN
TIEMPOS DE PANDEMIA
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RESUMEN

El presente articulo considera una reflexion desde el contexto educativo en razén a la
pandemia que dio inicio en marzo del afio 2020, donde desde la perspectiva docente se
retoman las implicaciones, retos, desafios e ideas en base al analisis de una situacién tanto

inesperada como incierta.

PALABRAS CLAVE

Nueva realidad, sentido humano, pandemia, ensefianza, desafios y reflexion.
A manera de introduccion ...

Era un mes aparentemente normal, todo transcurria como de costumbre y se consideraban los
preparativos para el Natalicio de Don Benito Juarez, pues, era el tema que ocupaba a la mayor

parte de los profesores del estado de Oaxaca.

Pero, lleg6 un anuncio que lo cambi6 todo, pues se dio un improvisado adelanto del periodo
vacacional de primavera. Dicha situacion en un primer momento generd una gran felicidad,
porque se decia que el resguardo que se pretendia era temporal, sin embargo, las reacciones
resultaron diversas y se tradujeron en: incredulidad, desconfianza, incertidumbre, panico,

temor, confusion, sorpresa y angustia, por citar algunas.

Al inicio el encierro fue nombrado resguardo, posteriormente cuarentena, hasta convertirse
en una inigualable pandemia; porque lo que en un principio se pensé tendria solucion en un
par de semanas, se prolongo por meses e inevitablemente transcurrié mas de un afio desde su

llegada y sin pretenderlo se convirti6é en una nueva realidad.
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Realidad que resulté ser nueva en diferentes ambitos porque podemos hablar de una nueva
realidad familiar, escolar, social, politica e incluso religiosa. Donde cada ambito ha
enfrentado sus propios retos y puesto en evidencia tanto las deficiencias y necesidades como
las fortalezas y habilidades. Y sin duda, ha permitido apreciar lo vulnerable que es el ser

humano frente a la naturaleza.
Retos y desafios en tiempos de pandemia

En el ambito escolar se presentaron nuevas realidades educativas que no estaban previstas y
mucho menos organizadas en algin manual o cuadernillo. Todo lo contrario, se han
construido a la par con compafieros de trabajo, padres de familia, estudiantes e incluso al
interior del hogar de cada docente. Porque cada una de las realidades se han entrelazado y
son resultado de una pandemia universal, que no hace distinciones y que dia a dia pone en

evidencia la fragilidad de la humanidad.

La labor docente ha enfrentado maltiples desafios desde el inicio del trabajo a distancia
porque los lazos de comunicacion se han limitado a las pantallas, audios, imagenes, video
llamadas, cuadernillos y recados. Tomando en consideracion a aquellos que les fue posible

establecer contacto por alguno de estos medios.

Sin embargo, no fue el Unico desafio, porque también se presentd la necesidad de realizar
adecuaciones acorde a la realidad educativa. Considerando; los materiales al alcance de los
nifios, las condiciones de las familias, el resguardo en casa, las necesidades de los infantes,
la distancia y los medios para establecer un contacto con los padres de familia.

Cabe mencionar que una vez hecha dicha consideracion se vislumbraba uno de los principales
retos para la mayor parte de los docentes; el empleo de estrategias y herramientas digitales.
Porque si bien se contaba con algunas nociones, éstas no serian suficientes para atender tanto
las necesidades de los nifios/as como las del docente; ante una condicidn tan inusual como la
pandemia. Este hecho propicio el aprender, apoyar y comprender la realidad entre
compafieros, teniendo como principal objetivo el acompafiar a nuestros alumnos en el

proceso de ensefianza- aprendizaje a la distancia.
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Cada docente a su ritmo buscd como favorecer este proceso desde el &ambito que antes de la
pandemia le resultaba exclusivo “su hogar”, porque sus alumnos necesitaban de él. Por ello,
compartio su espacio, su tiempo, sus horarios e incluso la atencion de su familia y de su
persona; porque la labor del docente es tan noble que pone al centro la educacion de sus
alumnos. Por tal motivo es posible considerar el trabajo educativo desde casa como un reto
que en un inicio paso inadvertido, porque al transcurrir los dias resultd ser parte de una nueva

realidad.
Tiempo de reflexionar en pandemia

Como bien se ha dicho la pandemia permitio apreciar la delicadeza y fragilidad de los seres
humanos, principalmente en razén de la salud y el cuidado de la misma. Pero a su vez fue
posible revitalizar el sentido humano que habia quedado en el olvido, el cual por un lapso de
tiempo considerable se centr6 en lo material, dejando a un lado elementos tan valiosos como:

la familia, la amistad, el comparfierismo, la empatia, la naturaleza y la vida misma.

Este sentido humano del cual se habla también se consolida dia con dia en el ambito
educativo, porque brinda la posibilidad de reflexionar acerca de las précticas educativas, el
tipo de docente que queremos ser, los proyectos educativos, el tipo de alumnos que queremos
formar, el cuidado de la naturaleza, el sentido humano de la educacion y la importancia de

un fundamento critico en la labor docente.

Sin lugar a dudas se hace imprescindible la creacion de proyectos que permitan poner en
practica el plan para la transformacién de la educacion desde nuestra cotidianidad y de esta
manera trascender en el contexto educativo y comunitario como sujetos activos de cambio,

consolidando asi las bases para una educacién mas igualitaria, pero sobre todo mas humana
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Froos de vides; carcinands vewednd

Es un texto que recupera parte de mi memoria profesional siendo Asesor Técnico
Pedagogico en la zona escolar 082 con sede en la comunidad de La Soledad
Salinas, San Pedro Quiatoni Tlacolula, Oax. Apoyando desde sus centros de
trabajo a los profesores.

Muchas son las veredas caminadas, cargando siempre en mis hombros una mochila
gue celosamente guardaba todas mis esperanzas para compartir con los profesores
y sus alumnos. La ruta que describo en el texto inicia desde que bajamos del
autobus a la orilla de la carretera internacional 190, en el crucero del poblado para
llegar a Las Margaritas, viajando rumbo al istmo de Tehuantepec.

Era tiempo de mucho calor, momento cuando solo los pitayales tenian fruto y las
chicharras a lo lejos anunciaban la proximidad del tiempo de agua. Esta era una ruta
que junto con mis comparieros en la supervision escolar diseflamos para recorrer
dos comunidades en una semana. Asi transcurre esta travesia adentrandonos en
las montafias y caminando las serpenteantes veredas que nos llevaban a las
comunidades del municipio de San Pedro Quiatoni, Tlacolula, Oaxaca.

Un dia caminando

Es el afio 2004, mis pies estan cansados, son las doce o una de la tarde, mis piernas
ya tiemblan, el sol cae sobre mi espalda, el sudor resbala abundante en mi rostro.
Caminabamos Florencio y yo rumbo a la comunidad de Piedra Chica (La Reforma),
San Pedro Quiatoni; nuestras mochilas, Unicas comparfieras de viaje. Mis pasos
cada vez se acortan, no son los mismos del inicio, el peso de la mochila en la
espalda se siente cada vez mas. El ascenso del cerro mas alto frente a nosotros se
ve imponente, la vereda pedregosa serpenteante, Unico testigo de nuestros pasos.
A la distancia ya se escuchan las chicharras anunciando el tiempo de agua, a la
orilla del camino, las pitayas maduran en sus cactus (pitayos) a lo lejos se ven rojas,
abiertas incitando a comerlas, estan muy altas para bajarlas, al ras del suelo varas
largas tiradas, testigos de que con ellas quienes caminan por esas mismas veredas
intentan cortarlas. De vez en cuando las aves se asoman desde los arboles, vamos
caminando. Poco a poco, con pasos lentos me quedo un poco mas, no resisto
mucho, agua en el camino no hay, no ayudé mucho el esfuerzo de Florencio para
adelantarse.

Seguir caminando es la Unica opcién. ElI promedio de tiempo de camino para
quienes estaban acostumbrados; de cuatro a cinco horas, mi esfuerzo jseis horas!
No hay sombra en la vereda, todo es espinas y matorrales. Una lagartija y un
chintete huyen a mis pasos.

o ol &?
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Las preguntas sobre mis pasos.

Las preguntas vuelven a mi pensamiento: ¢Vale la pena el esfuerzo? ¢Tendra
alguna recompensa la caminata para visitar a los comparieros en sus escuelas?
¢, Qué haciamos caminando por esas veredas? a mas calor, cada vez méas cercana
la pequefia poblacion que visitariamos, la cumbre del cerro que era el referente para
llegar cada vez se veia mas cercana. Finalmente, el aire fresco de la montafia,
estaba en la cima, a poca distancia se veia la escuela y a mucha distancia entre
ellas, las casas de sus habitantes, la escuelita resaltaba entre todas las
edificaciones. A los lejos quedaba la distancia recorrida; mas alla de nuestras
miradas y oculta entre los cerros se quedoé la carretera internacional 190, Las
Margaritas, nuestro punto de inicio de viaje caminando, también.

A manera de respuestas, la rutarecién iniciay el camino es largo

¢, Qué haciamos caminando por esas veredas? los dos caminantes en estas veredas
éramos los asesores técnicos pedagogicos de la zona escolar; Florencio ATP del
entonces PAREIB (Programa para Abatir el Rezago Educativo en Educacion Inicial
y Basica) y yo participante del programa de Asesores Técnicos Pedagogicos de la
Direccion General de Educacion Indigena. Las actividades que cada uno realizaba
eran diferentes, aunque ya en la practica compartiamos responsabilidades. El
trabajo del profesor Florencio era administrativo en funcién del programa. Revisar
avances del proyecto, planes y proyectos de clases que los comparieros trabajaban
con sus alumnos. El mio se centraba en platicar con los compafieros, compartir sus
dificultades en clase, era el momento de abrir la mochila para sacar y compatrtirles
sugerencias que los apoyaran en su quehacer diario con los alumnos y finalmente,
trazar juntos una ruta de apoyo de intervencion pedagoégica que nos llevaria a
planear otra visita, ya con elementos que los profesores necesitaban. No llevaba
conmigo una respuesta a sus inquietudes, por eso lo valioso era entrar a su aula 'y
compartir ese espacio con ellos para de esta forma estar en posibilidades de sugerir,
proponer y adecuar situaciones didacticas que los maestros en su momento
retomarian para el trabajo con los alumnos. ¢Qué si valia la pena el esfuerzo que
haciamos? si y mucho. Pues encontrabamos esa relacion afectiva entre el que
orienta y apoya el trabajo docente, con el profesor que a diario comparte esta parte
de su vida con sus alumnos. Ver las caras alegres de los nifios, era la mejor
recompensa. Desde mi quehacer docente también habia requerido apoyo, alguien
gue me orientara en estos momentos dificiles cuando los contenidos tematicos pues
simplemente no podia abordarlos. No queria ser un asesor mas y llamar
simplemente a los maestros a los talleres, era necesario estar en sus zapatos para
poder sugerirles, ahi donde viven, donde comparten, donde pasan parte de su vida;
el espacio del aula.

Asi trabajamos esa tarde noche con la profesora Luminosa; comentamos,
platicamos, planeamos una actividad de intervenciéon y al dia siguiente a trabajar
con los alumnos. Esa era nuestra actividad con los comparieros. Complementar su
trabajo desde las necesidades que nos exponian. Trabajar por las tardes-noches y
al dia siguiente con los alumnos, todos juntos era gratificante. Pgé la tarde después

VOCESY LETRAS QUE TRASCIENDEN ~pd "

33




siguiente con el'comité de la escuela que ahora seria
ar por otras veredas para poder llegar a otra rancheria.

Caminando entre encinos frescos

Es miércoles temprano, la ruta continua, ahora vamos para el Romadito, San Pedro
Quiatoni. Después de tomar café calientito, comernos un taco con tortilla
recalentada en las brasas, de preparar nuestras mochilas con esperanzas,
ajustarnos los cinturones, ponernos las gorras y preparar el agua para el camino
nos pusimos en marcha. Ahora somos tres, Florencio, el comité y yo. Y seguimos
cuesta arriba, al paso de la mula que el comité llevaba, para él esta oportunidad no
la perderia, pues tenia que aprovechar para llevar a vender sus tomates al
Romadito, asi es que con la mula cargada con dos cajas de tomates vamos
caminando. De alguna manera nuestra mision de visitar a la maestra Luminosa en
su escuelita estaba cumplida. Ahora el viaje se planeaba para tres horas, llegar al
Romadito por la parte alta del cerro y bajar hasta la pequefia poblacion. Si, en esta
vereda habia sombra abundante, desde lo més alto de la cordillera llegaba hasta
nosotros el aroma de los pinos, el aire fresco nos daba el oxigeno para seguir
caminando. Describiendo el camino y contando historias de sus veredas el comité
hacia mas amena la caminata. Asi entre platicas de la venta del tomate y las
dificultades para su venta, de observar el verde de las montafias y sentir el fresco
de la brisa llegamos a la cima. -Miren maestros, es la piedra mas alta del municipio,
vamos a pasar por abajo y estaremos cerca de donde vamos-, a la distanciay en lo
alto se levantaba majestuosa la roca que le da vida al nombre de Quiatoni. ¢A qué
altura sobre el nivel del mar estdbamos? aproximadamente a unos 1,400 metros.
La vegetacion era muy diferente a la de hace tres dias.

Serpenteamos las veredas, saltamos las rocas, nos resbalamos y ahi seguiamos
caminando, no habia tiempo para sentarse mucho a descansar. Entre diez y once
de la mafiana debiamos estar llegando al siguiente punto de la ruta. Al escuchar la
voz del comité decir: -ahi atras nomas esta El Romadito ya llegamos-, sabia que
otra mafana y tarde de aventura nos esperaba. Tenia razon el comité, conocedor
de estos terrenos, nos despedimos de €l pues nos advirtié que no entraria con la
mula hasta el pueblito, sus tomates los dejaria por ahi cerca, en sus palabras. Asi
es que continuamos solos el camino, hasta llegar a la escuelita.

Una historia al ponerse el sol en el horizonte

Como en otras ocasiones de visita en los pueblos y rancherias de San Pedro
Quiatoni, demarcacion de la zona escolar 082 con sede en la comunidad de La
Soledad Salinas, también gustaba de apreciar la puesta del sol en el horizonte. Esa
tarde, sentado en el borde de construccion de la cimentacion de las aulas,
contemplando el amarillo rojizo de las nubes que anuncian la puesta del sol entre
las montafias y nubes, pude apreciar que de una vereda cercana se aproximaba
con pasos lentos, la silueta de una persona dirigiéndose hacia donde yo estaba.
-Se ve bonito el sol- dijo.

-Si, mire, es lo que estoy viendo-, respondi viéndolo de frente.

- ¢ Es usted profesor? - pregunté.
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afias y cerros que se podian mirar hacia abajo. -Alla mire,
lejos se ve la Ioma del tablon-, dijo: - ¢ Conoce usted por ahi? No conozco de ese
lado, he pasado por la carretera all4 por Las Animas cuando paso en el autobuls
para el pueblo; fue mi respuesta. -Hay una historia del rio de las Animas comento;
a ver cuéntemela le dije; tomo aire y empez0 a contar la siguiente historia:

Hace mucho tiempo cuando el pueblo (Quiatoni) tenia animal del santo (ganado)
nombraron de vaquero a un sefior que decian no estaba bien de sus facultades
intelectuales, porque no podia hacer nada. Todo se le dificultaba. Y uno de esos
tantos dias que tenian para ir a cuidar del ganado, el vaquero mayor se dirigié a
José Lépezy le dijo:

-José, hoy vas a limpiar aqui la casita donde nos quedamos, vas a poner la olla de
frijoles, pones café y agarras chapulines; cuando nosotros volvamos en la noche o
la madrugada vamos a comer. El toro negro, no se deja agarrar y por €so nos vamos
atardar. Con esas indicaciones José Lopez se quedd solo mientras sus compafieros
se encaminaban hacia el lugar donde suponian podia andar el toro. Asi José Lopez
se quedd y mientras hacia sus quehaceres encomendados empez6 a atrapar
chapulines en las ramas de los arbustos que habian alrededor de la casita donde
se quedaban. Al no poder atraparlos y saltar casi junto con ellos, las Unicas palabras
que salian de su boca eran: -Diablo chapulin, diablo chapulin y asi muchas veces.
Asi se entretenia José Lopez cuando un fuerte viento se present6 alborotando las
ramas y hojas secas que ahi habia, de pronto de entre los arboles aparecid un
hombre alto vestido elegantemente todo en color negro, a su costado un caballo
brilloso, musculoso y negro; dirigiéndose a José Lopez le dijo:

- ¢ Eres ta quien tanto menciona mi nombre?

- ¢ Quién es usted? pregunt6 José Lopez.

-Pues yo soy al que tanto estas mencionando, no me dejas descansar, qué estas
haciendo quién eres- pregunté el caballero. Y José Lépez dirigiéndose a él le contd
cémo lo trataban sus compafieros por no poder hacer las cosas que ellos, aunque
iganas de sobra tenia! Esté bien le dijo el caballero, ¢Quieres ser mejor que ellos y
agarrar tu solo ese toro que les estd dando mucha guerra? si haces un trato conmigo
yo te puedo ayudar en todo lo que quieras tener, solamente me entregas tu vida. Al
momento y sin pensarlo José Lopez acepto el trato y asi le dijo el sefior:

-Pon mucha atencion, para esta noche, aun cuando tus compafieros no hayan
vuelto va a venir por ti un caballo como esté, lo vas a montar y vas al pueblo, en la
pared de la casa donde tienen sus cosas tus compafieros hay un cuerno en la pared,
vas a agarrar el mecate de piel que esta enrollado y te lo traes, con ese mecate de
piel vas a agarrar el toro y lo vas a amarrar en el arbol grande que esta en el arroyo,
ahi lo van a encontrar tus comparfieros cuando tu les digas. De ahi en adelante vas
a tener mucho dinero y animales, recuerda solamente el trato que hicimos. A la
media noche entre una nube de polvo generado por un remolino se aparecio el
caballo y José Lopez hizo lo que el caballero vestido de negro le habia indicado.
Sus compafieros como lo habian dicho, no volvian.

Cuentan que al volver los vaqueros ya muy noche y al no ver a José LOpez pensaron
que por ahi solamente andaria y no le prestaron atencion al suceso dado que habia

.
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; 888 les dijo que el toro que no podian agarrar ya lo habia
asegurado en el lugar donde le habian indicado. Pues cuentan que, de la sorpresa,
pasaron a los regafios y a las risas pues no le creyeron la historia, y ante la
insistencia optaron por ir a ver si era 0 no cierto.

Al llegar al lugar no pudieron mas que preguntarle a José LOpez pues qué habia
hecho, a lo que, con la calma y situacién que lo caracterizaba, José Lopez les contd
lo que habia hecho; entonces le dijeron que el aparecido era el diablo y que lo Unico
que habia hecho era condenarse de por vida. El sefior continu6 diciendo:

-Cuentan que tuvo mucho ganado en esa loma maestro, un rancho enorme, sin
embargo, no podia mas que comer tortilla seca, sal y un pedazo de chile. Dicen las
personas mayores que el dia de su muerte vino un remolino que practicamente
desaparecio6 todo lo que José Lopez tenia. En la rancheria El tablon ya viven pocas
personas. Platican los habitantes de las Animas que en el rio se aparece un viejito
con la ropa toda rota pidiendo agua. Los que saben la historia,

maestro, saben que es el alma de José Ldépez que anda penando por el trato que
hizo con el diablo, por eso su alma no encuentra la paz eterna.

El sefior termind diciendo: -la historia, es de mi abuelo maestro, yo soy su nieto.

Ser maestro rural, entregar parte de tu vida a los nifios de nuestras comunidades
amando lo que hacemos, nos lleva a tener esta comunicacion con la gente en los
pueblos, convivir con ellos es la mas exquisito de los momentos y al platicar
momentos de sus vidas se hace una fiesta con las palabras.

Esta sin duda es una historia que ha marcado parte de mi vida siendo maestro rural,
este texto es como una hoja seca que se lleva el viento, es parte de mi vida al
compartir momentos con mis compafieros, gente de los pueblos y nuestros nifios
que con ansias esperan un dia volver a encontrarnos. Los recuerdos perduran
siempre.
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MARTA TERESA YESCAS NAVARRO

A mi hijo, por ser luz en las tinieblas.

“Debemos aceptar la decepcion finita, pero nunca debemos perder la esperanza infinita”.

Martin Luther King

Una de las pandemias més recordadas de la historia es la peste negra. Muy probablemente,
el motivo es que fue inmortalizada por Bocaccio, en el Decamerdn, pero también por lo
devastadora: aproximadamente de un 30 a un 60% de la poblacion europea de esa época
fallecio.

Causada por la bacteria Yersinia pestis y transmitida por las pulgas de la rata, no pudo ser
enfrentada por los médicos de aquel tiempo, debido al limitado conocimiento cientifico de
éstos y las escasas medidas sanitarias de la poblacion. Acusados de propagarla fueron judios
y peregrinos, que fueron victimizados. Sin embargo, la alta mortalidad causé que dicha
enfermedad fuese observada y que se desarrollaran las primeras estrategias de contencion,
las llamadas cuarentenas; éstas fueron denominadas asi, por los cuarenta dias en que los
barcos tuvieron que permanecer sin desembarcar, antes de atracar en los puertos italianos,
una medida que result6 bastante eficaz, para evitar los contagios.

Esta etapa marcé el fin de la Edad Media y el inicio de nuestro proyecto didactico. Este
proyecto didactico fue pensado y realizado en pandemia, para un grupo de 28 nifias y nifios,
con edades que fluctdan de los 10 a los 12 afios, bajo la metodologia de la Casa de las Ciencias
Oaxaca en modalidad a distancia. Por mas de seis afios, los grupos en los que he caminado
en la Escuela Primaria Revolucion Mexicana, ubicada al norte de la Ciudad de Oaxaca, han
trabajado esta propuesta didactica de forma presencial. El reto es que ahora lo hariamos a
distancia.

Primeramente investigamos qué era la peste negra, sus caracteristicas, su forma de
transmision y la razén por la que su mortalidad es superior a la causada por COVID 19.
Descubrimos que un motivo fundamental es el conocimiento cientifico. Por ejemplo,
much@s de mis estudiantes ya sabian que la transmision de COVID 19 se realiza a traves
de las gotas de saliva y que, por ende, debian mantener la sana distancia y usar cubrebocas.
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Comprendieron que mientras mas informacion poseen, es mas facil tomar decisiones y evitar
contagios.

Sin embargo, aln esta generacion tan llena de informacion, no esta libre de noticias falsas.
Algun@s chic@s me Ilamaron, por teléfono, para preguntarme si era cierto que la COVID
19 se podria curar con el uso de infusiones y remedios naturales. Les respondi que la medicina
tradicional mexicana era muy valiosa y nos ayudaba a mejorar mas rapido, siempre y cuando
existiera un manejo médico profesional simultdneo. Otr@s mas me dijeron qué tan real era
que el gobierno anduviera sembrando el virus, como parte de una conspiracion. Hechos
ficticios que me di prisa en desmentir.

La realizacion de experimentos fue otra fase del proyecto didactico, por cierto, bastante
divertida. Con pocos recursos y mucha creatividad, pudimos realizar sencillos experimentos
desde casa, acerca de esta pandemia y de como evitar su transmision. Por ejemplo, 1@s
chic@s colocaron agua y aceite en un recipiente, mientras, en otro mas pequefio, diluyeron
detergente en agua. Unas cuantas gotas de esta solucion, rociadas en el agua con aceite, nos
mostraron como el aceite se separaba del agua. La importancia de este experimento radica en
demostrar que algo tan simple como agua con jabén, puede romper la capa lipidica del
coronavirus, evitando su adherencia a las células humanas, especialmente a las de la piel.

Otro experimento consistié en probar la efectividad de la cubrebocas y lo dividimos en dos
ejes. El primero consistié en usar cubrebocas de distintos materiales, mientras se sopla una
vela. Si la vela se apaga, significa que el cubrebocas si permite el paso de gotas de saliva 'y
no protege a los demas de un contagio. En el segundo eje se hizo la prueba del spray. Mientras
algun familiar sostenia el cubre bocas, 1@s nifi@s lo rociaban con un spray. Asi pudieron
comprobar si permitia o0 no el paso de gotas de saliva. Por supuesto, como buen@s
cientific@s registraron y compartieron la informacion, una de las condicionantes del
guehacer cientifico.

Pero, ademas, habia que cubrir un &rea muchas veces olvidada, pero sumamente importante:
la socio-afectiva. Aunque ya contdbamos con el apoyo incondicional de una amiga
psicoanalista, antes de y durante la pandemia, esto no era suficiente. Y no lo era, no por falta
de voluntad de la psicoanalista, sino porque, para algun@s responsables, es mejor callar y
que nadie se entere de lo que se esta viviendo en casa.

Para estos casos, la escritura de diarios sirve como un vehiculo de catarsis. Si bien la escuela
no puede modificar el entorno de cada nifia y cada nifio, si les permite encontrar pequefios
espacios de liberacion y de tranquilidad, a través de la literatura y de la creacion de sus
propios textos.

Revisamos también algunas propuestas dadas por la UNICEF, para la descarga afectiva de
emociones. Una de ellas me agrad6 especialmente. Esta propuesta era elaborar y decorar
mascaras que reflejaran los sentimientos y las emociones de nifi@s a causa de la pandemia 'y
verbalizar esta parte socio- afectiva, contandole en un video. jQué hermosos trabajos
surgieron! Todos desde el fondo del corazén. Algunas méascaras reflejaban tristeza y otras
enojo; muy pocas, alegria. Pero todas sirvieron como una via de escape para tantas emociones
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retenidas. En pandemia, este aspecto ha sido soslayado, pensando que lo méas importante es
el conocimiento.

He aqui que la escuela, aun a la distancia, se puede convertir en un espacio de luz, en esa
oscuridad, en un pequefiito remanso de paz. No nos empefiemos como docentes en quitarles
a nuestr@s estudiantes esa via de escape, con tareas y mas tareas, tratando de cumplir un
programa de estudios al costo que sea. ¢Por qué no darles un poco de luz y de paz?

Es, en estos momentos en que se juega el futuro de la escuela, en que es necesario
reinventarla, mas como un espacio de construccion del conocimiento y de principios éticos,
que como un lugar de transmision de informacion. Y no sélo la escuela, fundamentalmente
el papel que ejercen las y los docentes esta siendo cuestionado muy duramente: ¢para qué
estamos 1@s maestr@s si es posible descargar tutoriales y videos explicativos o imprimir
toda la informacidn que necesitan I@s estudiantes? ¢Para qué, entonces?

Y mi respuesta es que |@s docentes somos necesari@s también para establecer relaciones
afectivas sanas, empaticas, solidarias, éticas. L@s maestr@s también somos necesarios para
ayudar a crear autonomia y libertad en el grupo a cargo. Una computadora no puede sustituir
la bondad, el afecto, la imaginacion. Asi de simple.
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Patrocinio Garcia Herndndez

Hasta antes de la pandemia, nuestras compartencias colectivas tenian una
calendarizacién y evidentemente una ruta de trabajo, las experiencias que
estdbamos llevando a cabo y seguimos realizando, es la pedagogia Freinet y el
convite literario, es decir un encuentro entre las técnicas y la literatura.

Es indudable que la pandemia trastoco la fragilidad humana y detuvo por momentos
nuestras vidas, que se vieron mas afectadas por tanta informacién, rumores e
incertidumbres; la pregunta fue ¢qué hacer? Lo primero, fue reorganizar nuestra
vida personal y escolar; la mistica y entereza de las maestras y maestros permitio
continuar adelante y replantearnos a Freinet en la pandemia; como trabajar el texto
libre, la correspondencia, el libro de vida, actividades que no solo procuraron
aprendizajes, por el contrario buscamos esa parte afectiva que liberara a las nifias
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_ des, miedos y deseos frustrados, pt dconvivir con sus
a@s y compafieros, por verse imposibilitadg Ara realizar sus juegos,

“* Ante tal circunstancia también juzgamos necesario, ma “el contacto de las
pequefias y pequefios con los libros, ya que éstos cuentan tantas historias, que no
los llevan a evadir la realidad, por el contrario, les permite disfrutar la palabra e
interpretar de otra manera los acontecimientos y mas aun cuando se hace la lectura
de manera colectiva, por tal motivo continuamos con las actividades del proyecto
denominado “convite literario”. Asi que fui invitado a una actividad del club de lectura
y parti de inmediato al lugar.

Al final del ciclo escolar 2020-2021, durante la crisis sanitaria, especificamente en
el mes de julio de 2021, asisti a la distancia al Café Literario?, que se realizaba cada
viernes con las y los estudiantes, padres y madres de familia, asi como invitados.
La virtualidad me permitié viajar muy rapido en el tiempo y la distancia, para llegar
al encuentro, las imagenes que pude observar eran de fiesta, de caras alegres, de
asombro, palabras de bienvenida, risas y atinadas reflexiones, estaba virtualmente
entre nifas y nifios del cuarto afio de la" Escuela Roberto Colorado” del nivel
primeria general de la ciudad de Tuxtepec, Oaxaca, a cargo de la maestra Josefina
Toledo.

Las madres y padres de familia acompafiaban la actividad como cada viernes por
la tarde, entre los invitados encontré a much@s conocid@s: Rigo, Lupita, Conchita,
José Juan, Maria Angélica, Leonel, Lili, Silvino, y unos tantos mas, fue un dia de
fiesta, de la palabra y sobre todo del “Libro de vida”. Para quienes desconocen el
‘libro de vida” es un texto libre escrito por infantes que hablan de lo que
verderamente les interesa.

El libro de vida se sentia consentido y festejado, poco a poco en la pantalla
desfilaron historias, vivencias, anécdotas y goce. Pero mentiria si dijera que todo
fue alegria, no fue asi, también nuestros corazones se llenaron de nostalgia,
encontramos en el Libro de Vida, a una vieja amiga, a esa hoja de papel itinerante,
de tanta tinta dispersa, y perteneciente a una mitica tradicién que poco a poco esta
en desuso, que se pierde por el avance de la tecnologia; teléfonos mdéviles, redes
sociales y otros medios.

Esa hoja de papel viajera, que se resiste a morir, que histéricamente acogio la
intimidad de dos personas, que acariciaba con suaves frases el alma de otra u otro,
en ocasiones fue agorera de la desgracia cuando venian los escritos del frente de
batalla, o estandarte de las bendiciones de una madre, la preocupacion y el

1 Café Literario: es un espacio publico de lectura y estudio que tiene como
finalidad ser un punto de encuentro entre las personas interesadas por la literatura
y escritura. Cada lector puede llevar su propio texto. g‘%
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_ y la otra, el regafio de un padre, €
Ic apel de un corazon a la deriva.

Escribir una epistola, es un ritual de confianza y afecto que se siente por el
destinatario, por el posible lector, por aquel que después de que se aleja la bicicleta
y se pierde el sonido del silbato, abrira con premura la carta, para encontrar el
pensamiento, los sentimientos y lo que teme el remitente.

El sobre, la coraza de la epistola, su manto protector, el muro del secreto y valuarte
del misterio; siempre fue acompafnado de un timbre regularmente conmemorativo,
que nos gustaba contemplar por sus exquisitos trazos y bellos colores, en la mayoria
de los casos le poniamos saliva para colocarlo con mucho cuidado en una parte del
sobre blanco,

Insisto que el avance de las nuevas tecnologias, deja en desuso esta tradicion, esa
forma tan intima de relacion, mas que por la distancia, por la necesidad y valor de
expresar palabras, que no se las llevare el viento o se evapore en los recuerdos de
nuestra inacabada y alevosa memoria; son lineas pensadas y escritas en papel para
poder estar a la mano y muy préximo del querid@ destinatari@.

En la historia epistolar, son muchas las correspondencias famosas, las cuales se
convirtieron en una delicia lectora, ya sea por su estética, su profundidad o por la
importancia de su caracter para entender la vida de uno u otro personaje.

En la literatura tenemos, que muchos escritores utilizaron la carta como una
alternativa retdrica.

Existen muchas correspondencias célebres, admirables por su estética, su
profundidad o la importancia de su caracter para entender la vida de algunos
personajes; para las celebridades consagradas en la escritura, la epistola fue una
de sus alternativas discursivas.

Tenemos asi las cartas de Kafka a su padre o a sus prometidas; las de James
Joyce, dedicadas a su Unico amor Nora Bernacle; o las que reflejan la tormentosa
relacion entre Verlaine y Rimbaud.

El Escritor Fernando Pessoa dice que,” todas las cartas de amor son ridiculas”
porque si no, no serian cartas de amor. Si hay amor, insiste, tiene que serlo porque
ridiculo de verdad solo son las criaturas que nunca escribieron cartas de amor.

Solo me queda recordarles que podriamos enunciar, tantas y tantas cartas, que se
requeririan muchas hojas y tinta, por ejemplo, las cartas de Beethoven a su amada
inmortal; una persona de la que aun se desconoce su identidad, Gala y Dali con su
polémica relacion, de Jean Paul Sartre y Simon de Beauvoir, de Frida y Diego.
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iego del alma, recuerda que siemp’réffé"’a_ ré
soledad te digo, amar no es pecado a dios..

z

[és a mi lado.

She

fuda a Albertina Rosa.

...pequeiia, ayer debes haber recibido un periédico y en él,ﬁn poema de la ausente
(tu eres la ausente).

Las cartas componentes del libro de vida del colectivo, de la "Escuela Roberto
Colorado", son un abrazo que reconforta en estos tiempos de incertidumbre, son la
sonrisa de los niflos que nos invitan a seguir viviendo, son angustias, miedos y
preguntas que nos invitan a la reflexion. El “café literario", se convirtid y es, un
espacio de incandescente dialogo, otredad, empatia, fantasia, resistencia y
propuesta. La compartencia del viernes cuatro, nos permite abrigar la esperanza
de que el libro, la epistola y la correspondencia, alin mantiene su vigencia y estan
con vida.

Esperemos que el libro, la escritura, la lectura, la carta y la correspondencia, nunca
estén ausentes.

INCLUSION O EXCLUSION

LA EXPERIENCIA DEL NUMERO 16

Zeyra Hernandez Olivera

Cuando hablamos de inclusién educativa, lo relacionamos directamente con las
personas con discapacidad, para poder llegar a una inclusibn adecuada es

necesario trabajar diferentes aspectos en la familia, en la escuela y en la comunidad.

Segun la UNESCO" La inclusion se ve como el proceso de identificar y responder a
la diversidad de las necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor
participacion en el aprendizaje, las culturas y las comunidadeas y reduciendo la
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exclusion en la educacion. Involucra cambios y modificaciones en contenidos,
aproximaciones, estructuras y estrategias, con una vision comun que incluye a todos
los nifio/as del rango de edad apropiado y la conviccion de que es la responsabilidad

del sistema regular, educar a todos los nifio/as. ~

Se lee tan bonito y tan facil, pero nuestra realidad es tan distinta, tan complicada, el
sistema educativo actual tiende a formar alumnos competitivos, por lo tanto,
nuestros alumnos no cuadran con dichas expectativas, y esta idea de ser
competitivos lo tienen la mayoria de los docentes de educacion regular, que cuando
en su grupo hay algun alumno con alguna necesidad educativa especial se frustran,
excluyen, obstaculizan el proceso de aprendizaje de dichos nifios, porque no
llegaran a cumplir lo estipulado con su programa educativo, y que decir de las
planeaciones es casi imposible lograr que realicen las adecuaciones pertinentes, y
las sugerencias y recomendaciones que se les brindan por parte del servicio de
USAER muchas veces quedan sin implementarse.

La experiencia que narraré, habla sobre un proceso de “inclusion” en una escuela
primaria de la comunidad de Ocotlan de Morelos, Oaxaca. Es una comunidad a 40
minutos aproximadamente de la ciudad capital, la escuela se ubica en una colonia
cercana al centro de la poblacion, muy conocida por su gastronomia, por su plaza
gue se realiza todos los dias viernes, en donde la mayoria de los campesinos se
retinen a vender sus productos, tierra del pintor Rodolfo Morales el cual en sus obras
plasma la diversidad cultural de dicha comunidad.

Todo comienza en el afio 2015, tenia 6 meses aproximadamente de haber llegado
a la escuela primaria. Ahi brindaba el apoyo en el servicio de USAER ( Unidad de
Servicios de Apoyo a la Educacion Regular, modalidad de educacién especial), los
ninos que eran atendidos en dicha escuela presentaban de manera general
dificultades en el aprendizaje del programa educativo, era un total de 25 alumnos,
ninguno presentaba alguna discapacidad, por tanto los maestros de grupo (aula
regular) canalizaban sin limite a los nifios, porque no sabian leer, porgue no
escribian bien, porque eran “groseros”, porque interrumpian y generaban

“‘desorden” en el aula, muchos de estos alumnos fueron captados por el servicio, sin
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embargo existia una situacién que no era favorecedora para los nifios, ya que los
docentes no buscaban actividades innovadoras o de interés para ellos, y su solucién
efectiva era enviarlos a USAER, en las reuniones de colectivo que se tenian cada
mes, les iba planteando a los docentes la necesidad de ir generando los espacios
pertinentes para ir incluyendo alumnos que presentaran alguna discapacidad, ya
que como docente de educacion especial no tenia una justificacion para estar en

dicha escuela.

En la practica docente hace falta la sensibilizacion en la relacidbn con nuestros
alumnos, con la naturaleza, con todo lo que nos rodea. En mi andar por el servicio
de USAER, me he encontrado con muchos docentes que solo se preocupan porque
sus alumnos exenten un examen, que solo busquen una calificacion de excelencia
para sentirse realizados, y entonces se viene la clasificacion en excelentes, buenos,
regulares y malos. Pero en si la practica de ensefar, tendria que ir mas alla,
ensefiar a los nifios a escuchar, a reflexionar, a utilizar el sentido comun para la
resoluciéon de conflictos, a socializar, a dialogar. Debemos pues crear un
compromiso activo dentro del aula, donde la socializacion sea el parteaguas para
generar conocimientos, en el que exista un ambiente favorecedor para los alumnos
y donde el papel del docente sea el de mediador, que ensefie y aprenda en conjunto
con sus alumnos, como menciona Freire (2004) “Ensefiar no es transferir

conocimiento, sino crear las posibilidades para su propia producciéon o construccion”
*. - 209 e
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Entonces nos enfrentamos a diferentes panoramas en la docencia, desde el hecho
de vernos como principales responsables del proceso educativo (dejando fuera a la
familia y al contexto), de tener una curricula que seguir a veces sin interés para los
educandos, con evaluaciones estandarizadas que en realidad no nos dicen nada de
nuestros niflos y terminan siendo poco funcionales para el desarrollo de su

aprendizaje.

Iniciabamos un nuevo ciclo escolar, cuando nos llega el primer alumno, diagnostico
en ese momento Trastorno Generalizado del Desarrollo, después fue TDAH
(Trastorno de Déficit de Atencidén con Hiperactividad), ASPERGER (trastorno del
neurodesarrollo que afecta, especialmente, a la comunicacion e interaccion social)
y el diagndstico fue cambiando con el paso de los afios y de los especialistas hasta
llegar al Trastorno del Espectro Autista, lo llamaré el alumno 16 (en otro apartado
les contaré el porqué de este nimero). Aun recuerdo su primer dia, todos teniamos
miedo... la maestra de grupo, la mama y yo, el pequefio venia de un CAM (Centro
de Atencion Multiple), los maestros de dicha escuela decidieron que era momento
de incluir al alumno a una escuela regular, ya que tenia las habilidades y
conocimientos basicos para estar en primer grado. Y fue asi, mediamente una
platica previa, con una propuesta curricular adaptada y sugerencias del psicologo,
el estudiante es aceptado en nuestra escuela. Su primer dia, no fue como lo
esperabamos. En mi papel de maestra de apoyo, intenté ser su maestra sombra (es
una ayuda al alumno en el salén de clases y en ciertos momentos que asi lo
requiera), algo que al alumno le irritd, era mi primera experiencia con un alumno con
dicho diagnéstico. Tenia que buscar las estrategias adecuadas para ser aceptada

por él y asi poder ir trabajando adecuadamente las actividades del grupo.

Los primeros afios fueron muy dificiles, habia demasiados obstaculos, el principal
era que al alumno no le gustaba ir a la escuela, se aburria, deambulaba y le gustaba
esconderse en la sala de computo, siempre fueron de su agrado los videojuegos o

actividades que se realizaran por medio de la computadora.
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En primer grado la maestra de grupo no favorecié la socializacion del alumno, ya
que lo excluia de las actividades, no lo tomaba en cuenta al momento de planear y

queria que el alumno fuera al mismo ritmo que sus deméas compafieros.

En segundo grado cambié de maestra, aqui hubo avances significativos en su
conducta, ya que la maestra implemento los estimulos visuales y los premios para
gue el alumno permaneciera mas tiempo en el salén de clases, la relacion con sus
comparieros iba mejorando, en este grado, algunos padres de familia empezaron a
tener actitudes discriminatorias, uno de ellos que habia estudiado la licenciatura en
Derecho, lleg6 un dia con una actitud un poco desafiante a exigirle a la maestra que
el alumno 16 debia irse a otra escuela, que no debia estar en la misma escuela que
su hijo porgue eran diferentes, porque el alumno 16 no era “normal” y necesitaba
una escuela donde atendieran a nifios como él, al final su peticién no fue tomada en

cuenta.

En tercer grado fue el momento mas dificil para el alumno, hubo cambios de
neurdlogo, de paidopsiquiatra, de medicamentos, de rutinas. Esto lo alteraba,
aunado a que la maestra frente a grupo no tuvo la capacidad de generar un

ambiente adecuado para el alumno.

En cuarto grado se tuvo un giro de 180 grados, ya que por primera vez le asignaban
un maestro, esto ayudo a generar un vinculo que permitié al alumno desarrollarse y
obtener avances importantes, el maestro desperto el lado artistico del alumno, y fue
mediante las artes que se tuvieron avances significativos, ya no era solo ir a la
escuela a aprender a leer y a escribir, sino a realizar actividades que le ayudaban a
estar tranquilo y a generar aprendizajes importantes para el nifio, fue en este grado
cuando cursé un diplomado en la ensefianza de las artes en la educacion basica, el
cual me ayudo6 a implementar y organizar actividades artisticas relacionadas con

algunos contenidos del grado.
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En quinto grado el alumno aprendi6 a leer y a escribir de manera funcional, ahora
ya no era algo molesto para é€l, ya no le irritaba leer y escribir palabras u oraciones.
Su mama platicaba que, en sus viajes a otras comunidades o estados, el alumno
leia todos los letreros que encontraba a su paso, y a eso queriamos llegar, a que la
lectura y la escritura fueran un goce para €l y no un sufrimiento. Unos meses antes
de terminar el quinto grado se suspenden las clases por la pandemia. Para muchos
docentes y alumnos fue de mucho estrés, preocupacion, para el alumno 16 fue lo
mejor que le pudo haber pasado en ese momento, pues ya no estaria en un salon
de clases, sentado, aburrido, pasando 5 horas de su vida irritado, estresado y sobre

todo en un lugar que no era de su agrado.

En el sexto grado implementamos las clases mediante las video llamadas, se
realizaban proyectos en conjunto con la maestra del grupo y se planeaban
actividades funcionales para él, para lograr mayor autonomia y con actividades que

favorecieran la adquisicion de los contenidos del grado.

Es importante mencionar que desde que el alumno 16 fue alumno de esta escuela,
se implementaron talleres de sensibilizacion, con maestros, padres de familia y

alumnos.

Dentro de las metodologias sugeridas por el psicologo y la terapeuta ocupacional
se encontraban los métodos TEACCH (sus siglas en inglés se traducen como
«Tratamiento y Educacion de Nifios con Autismo y Problemas Asociados de
Comunicacion») y ABA (es un programa con técnicas cuya finalidad es la
modificacion del comportamiento de los nifilos), métodos casi imposibles de aplicar

en un aula regular, carente de espacio, con un grupo sobrepoblado de nifios, con
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escasos materiales didacticos, se utilizaron las estrategias del semaforo para
regular sus conductas y acciones dentro y fuera del aula, la agenda escolar para
realizar las actividades durante la jornada, el método global para la adquisicién de
la lectura y escritura y la mas funcional fue implementar actividades artisticas,
dramatizacion de cuentos, bailes, cantos, permitia al alumno desenvolverse
plenamente en el aula de apoyo, porque aunque se habla de inclusion educativa y
que el alumno debe permanecer en todo momento en el aula regular, hemos
observado mediante el trabajo y las experiencias que en el aula de apoyo con
horarios establecidos durante la jornada escolar, los alumnos que presentan alguna
necesidad educativa especial logran mayores avances en cuanto a Ssus
aprendizajes, y tienen espacio para ellos, donde son importantes, se toman en
cuenta sus necesidades, la atencién se focaliza exclusivamente en ellos, porque
hemos experimentado esta gran ola de la inclusion educativa, que se ha convertido
en inclusion administrativa y exclusion pedagdgica, algo asi como te incluyo en mi

aula pero te excluyo en las actividades diarias.

El alumno 16, asi le puse porque en una ocasion llegé a mi salén, no queria estar
en su grupo, y me dice —Maestra estoy cansado. YO en ese momento estaba
trabajando con otro alumno, y le dije que podia quedarse en el salén siempre y
cuando realizara una actividad, a lo que me dijo que si podia pintar. Le di una
cartulina, me pidi6 mis plumones, en cuestion de minutos dibujo una ciudad,
edificios, carros, un avién, personas caminando, mascotas, arboles, y al momento
de pintarlo, le puso el nUmero 16 a todo. En ese momento no le tomé importancia,
toco el timbre y el no terminaba, asi que le pedi que fuera a su salén por sus cosas

y que al dia siguiente continuariamos con su dibujo, se fue feliz y tranquilo.

Al dia siguiente, fui por mis alumnos de acuerdo a mi horario establecido, y por
alguna razén me tarde mas de lo normal, cuando entro al aula de apoyo, ahi estaba
él, con los plumones en la mano y diciéndome, -ya es hoy maestra, debemos
terminarlo. No le dije nada, solo fui a comentarle a su maestra que estaria en mi
salon realizando una actividad. Cuando por fin logra terminar su dibujo, le dije que
teniamos que ponerle un nombre a su cuadro, y sin pensarlo mucho me dijo — se
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llamaréa el mundo del 16. Le tomé una fotografia y se la envie a su mama, ella
sorprendida me dijo, maestra desde que él era pequefio siempre me decia —-mama,
(Yo tengo 16?7 A lo que la mama le decia no, aun no... y pasaban los dias y volvia
la pregunta, y después de tanto la mama le preguntd que por qué siempre hacia esa
misma pregunta y él le dijo — Es que yo ya quiero tener 16 mama. Me gusta ese

ndmero.

Volviendo a la cuestion de la inclusion y de todo lo que implica incluir a nuestros
alumnos con discapacidad en las escuelas primarias, recuerdo que en una ocasion,
nos encontrdbamos en una reunidon de colectivo docente, abordando el tema
administrativo de nuestros alumnos, en esa ocasion otra pequefia con diagnostico
Sindrome de Down fue inscrita en la escuela, tomabamos acuerdos respecto a si la
alumna repetia el grado anterior o continuaria con el siguiente grado, a lo cual
manifesté la necesidad y prioridad de permitir que la alumna permaneciera
nuevamente en primer grado, ya que habian contenidos que se podian reforzar y
poder asi lograr avances importantes en su aprendizaje, el director en su papel de
autoridad manifesté que era una situacion que no estaba en sus manos ya que el
*ACUERDO numero 696 por el que se establecen normas generales para la
evaluacion, acreditacion, promocion y certificacion en la educacion basica,
establecia que no podian reprobar a un alumno en primer grado, sin embargo por
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las condiciones de la alumna era necesario, él acudio a la autoridad inmediata su
supervisora escolar, una maestra respetable con muchos afos de antigliedad en el
nivel educativo, simplemente respondid que — No importaba si la alumna repetia el
grado, pero que al final la vida se encargaria de reprobarla. No es posible, que
personas con esta mentalidad sigan ostentando cargos educativos tan importantes
y tengan estas actitudes y acciones tan arcaicas. Por eso es importante que la
inclusién vaya mas all4 de la escuela, que se empiece desde arriba, que sea una

realidad y no solo una utopia.

Es asi como el alumno 16 llegd a mover ciertos paradigmas dentro de la escuela,
Su presencia, su actuar, su pensar, todo lo que al principio fue dificil, se convirtio en
una razon, en un ejemplo para otros nifios, en un alumno diferente pero un alumno
con las mismas ganas de aprender, no aprender lo mismo que los demas, aprender
lo que él queria respetando su ritmo y estilo de aprendizaje, el Plan para la
Transformacién de la Educacion en Oaxaca lo plantea, solo que aun como docentes
nos es dificil desaprender y reaprender una pedagogia de la libertad, autonoma y
enfocada a las verdaderas necesidades de nuestros alumnos. El alumno 16 me
ensefd tantas cosas en esos seis afos, dejé una huella muy importante tanto en mi
practica docente como en el aspecto personal, esos seis afios permitieron mantener
una relacion mas alla de maestra-alumno, era su amiga, con la que podia escribirse
o mandarse audios para motivarlo, creamos un vinculo emocional muy grande. El
alumno 16 también me ensefid que, asi como él, hay otros nimeros en cada
escuela, en cada hogar, en cada comunidad, solo es cuestion de darles la
oportunidad de conocerlos, de incluirlos (todo lo que implica la inclusion) y de

aprender de ellos.
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Isabel Cristina Andrés Sanchez

Cuando la pandemia llegé

por sorpresa me tomo.

La Constanciay Progreso no
esperaba

gue un receso largo se acercaba.

Los pequefios de segundo
gritaron con alegria,
cuando informé apresurada

que las clases suspendia.

En seguida recurri a la tecnologia,
WhatsApp, video llamadas y copias
aun sabiendo lo que implicaria.

Por fortuna, ya casi se terminaban las
clasesy

al director Jesus...

buen trabajo entregaria.

Este ciclo escolar que hoy concluye
me deja muy buen sabor de boca,
compartir con alumnos del quinto D

fue una experiencia medio loca.

VOCESY LETRAS QUE TRASCIENDEN

Los dispositivos electronicos
fueron mi herramienta principal,
iniciando en la mafiana

por medio del WhatsApp,

para luego conectarme en Meet

por la sala virtual.

El horario de ocho a doce treinta
no se pudo respetar,

pues mi celular a todas horas

no paraba de sonar,

recibiendo llamadas y trabajos

que no se hacian esperar.

Entre videos, exposiciones Yy tareas
transcurrieron los meses,
preparar mejor mis clases

fueron muchos de mis intereses.

El apoyo de los padres
siempre estuvo presente,
con internet en casa, datos y copias

la responsabilidad se hizo evidente.

Acompafar en la pandemia
me dejé una gran leccién,
usar la tecnologia, fue de gran

satisfaccion.

Nifios, niflas, padres y maestros
pienso...

icumplimos con nugitra mision!

¥ ‘{‘i "‘
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La pedagogia por
proyectos y las
condiciones
favorecedoras

Una propuesta oportuna en tiempos de pandemia

Laura Pérez Santiago

Gerardo Luis Gonzalez

Patricia Bolafios Ventura
Gabriela Lorena Garcia Bolafios

A la luz de las condiciones generales que se estan viviendo en el terreno
pedagogico, debido al confinamiento ocasionado por el impacto del virus SARS-
Cov-2, del reconocimiento de nuestra vulnerabilidad como raza humana a un virus
mortal que nunca habian sido tan evidenciado por los medios de comunicacion, de
la disrupcién educativa actual y la necesidad de la utilizacién de diferentes recursos
didacticos y de nuestras experiencias en el desarrollo de los proyectos de aula, a
continuacion reflexionaremos sobre las condiciones que consideramos deben ser
tomadas en cuenta para el quehacer docente, puesto que en ocasiones son las que
determinan el disefio, la construccion o compartencia de un aprendizaje, que
extraordinariamente generan apatia o desinterés por alguna asignatura y en
ocasiones condicionan la estancia de un estudiante en el grupo, en la escuela o en

el sistema escolar.

Hacemos la reflexion sobre las condiciones favorecedoras-facilitadoras, porque
consideramos que los docentes tenemos ademas del profesionalismo, la

responsabilidad y la capacidad para generar y transformar los ambientes en los
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r, construir, evaluar y compartir sus aprendizajes,

ela y aun fuera de ella. Creemos que el rol del docente en el acto

educativo, eh algunas oca dista mucho del que debe jugar, pero en otras
han habido tantas experienclas\exitosas que deben ser visibilizadas y compartidas

de manera humanista, amorosa, dialogica, didactica y técnicamente.

Como integrantes de un equipo de investigacibn pedagogica, desde hace
aproximadamente quince afios, hemos reflexionado también sobre las condiciones

favorecedoras-facilitadoras para la construccion de aprendizajes significativos.

... Se trata de un aprendizaje significativo en el sentido
constructivista del término: un aprendizaje que trata de
establecer un vinculo estrecho entre los conocimientos
anteriores de cada alumno y lo que constituye el objeto
actual del aprendizaje, pues éste debe integrarlo a su
estructura cognitiva y atribuirle un sentido.

No se trata para ellos de una simple “motivacién” afectiva
momentanea, sino de un compromiso intelectual,
profundo y a largo plazo, que dé SENTIDO a las horas y
los afios que pasan en la escuela. En una tarea de
aprendizaje que ellos saben larga y compleja de
antemano, que sepan que transcurrirdn por afios
interesantes porque tendran “voz y voto” para decidir,
porque no estaran solos para realizarlas y porque cada
dia podran verificar sus propios progresos. (Jolibert &
Sraiki, 2009, p.26).

En ese entendido, consideramos que las condiciones favorecedoras-
facilitadoras para la construccién de aprendizajes significativos pueden ser

diferenciadas como objetivas y subjetivas, en lo presencial y en lo virtual, y

reconsideradas en una educacion mixta.

En sesiones de diplomados, seminarios o en talleres breves sobre pedagogia por
proyectos, hemos escuchado de los profesores, los problemas que han resuelto al
considerar condiciones facilitadoras/favorecedoras para el aprendizaje, pero
también los problemas a los que se han enfrentado al no considerarlas. Estas han

sido desde las que tienen que ver directamente con los estudiantes, los padres, los

VOCESY LETRAS QUE TRASCIENDEN §.=

53



\
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, en la relacion entre los padres de los estudiantes,
en lo socigl, [¢cuttural, e incl con la actualizacion y la busqueda de co6mo mejorar
el trabajo docente que ca po exige; la informacién proporcionada a los
tutores; con el tiempo que losjescolares le dedican a su tareas, al descanso, al
juego; las que tienen que ver directamente con su contexto escolar; las condiciones
fisicas del aula y su organizacion interna; las estrategias didacticas utilizadas en
clases; el apoyo del director de la escuela; el acompafiamiento; los colectivos
dentro y fuera de las escuelas y muchas mas.

Desde nuestro punto de vista, la falta de consideraciéon de las condiciones
facilitadoras-favorecedoras en la construccién de aprendizajes, puede entorpecer
o alentar el proceso cognitivo, emocional y fisico, que los alumnos estarian en
posibilidades de desarrollar, por lo consiguiente, consideramos éste un tema
urgente e importante de retomar en todos los niveles educativos, en este espacio,

por el momento nos enfocaremos al nivel de primaria y analizaremos:

Las condiciones favorecedoras-facilitadoras para la construccidn de

aprendizajes significativos en modalidad:

e presencial en un proyecto de aula: objetivas y subjetivas
e virtual en un proyecto de aula: objetivas y subjetivas

e mixta en un proyecto de aula: objetivas y subjetivas.

Para ir aclarando conceptos, daremos un contexto previo sobre lo que estamos

considerando:

Condiciones favorecedoras-facilitadoras para la construccién de

aprendizajes significativos

Llamaremos condiciones favorecedoras-facilitadoras a aquellos medios,

situaciones, circunstancias o actitudes que permiten lograr un medio Optimo
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y abierto, para desarrollar las habilidades y las

0, esti
expresion mbientes ctivos y de manera individual.

Seran condiciones favorecedogas presenciales, si éstas se dan en un contexto
directo, en donde el docente comparta el espacio fisico con sus alumnos, es decir
en el aula, en la escuela o en otro contexto situacional.

Cuando la relaciéon se dé a través de un medio electronico y la comunicacién sea
virtual a través de plataformas en linea, videollamadas, por mensajes escritos en
celulares o auditiva en herramientas digitales, estaremos hablando de la necesidad

de generar condiciones favorecedoras-facilitadoras virtuales.

Por lo tanto en un ambiente pedagdgico mixto en donde las circunstancias permiten
establecer contacto fisico y virtual entre docentes y alumnos, las condiciones
favorecedoras-facilitadoras tienen que ser también mixtas. Estas condiciones
favorecedoras-facilitadoras sobre las que reflexionaremos y proponemos se
enmarcan en la Pedagogia por Proyectos, en donde el estudiante tiene la
corresponsabilidad de proponer, decidir, disefiar, compartir y evaluar la

construccion de sus propios aprendizajes.

Consideramos pertinente retomar la postura de Josette Jolibert y Christine Sraiki
(2009) en “Nifios que construyen su poder de leer y escribir’, en cuanto a no
desglosar algunos conceptos que sustentan la pedagogia por proyectos por ser
ampliamente conocidos y centrarse en las teméaticas a desarrollar. Y nos referimos
(para el trabajo que presentamos) como puntos tedricos de referencia, a una
concepcion constructivista (auto y socio) del aprendizaje y su ensefianza; a una
conviccion de la educabilidad cognitiva, considerando todas las posibilidades de
desarrollo que los estudiantes tienen y su capacidad de reflexionar sobre sus
aprendizajes; una concepcion pragmatica de la construccion del lenguaje, en
situaciones reales de comunicacion; una concepcion del escrito y de su unidad

fundamental, el texto; una concepcion de la cultura escrita en su doble dimensién
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una concepciodn de la lectura y la escritura en tanto
procesos oMprension duccion de textos contextualizados.
La pedagogia por proyectos implica entonces, un cambio de vida del docente y los
nifos en la escuela fisica, virtual o mixta, a partir de las interrelaciones, entre pares,
entre adultos y nifios, entre padres y docentes, entre la escuela y la comunidad. En
esta Pedagogia se considera al estudiante como sujeto de su propia formacion,
nifos activos en los medios que ellos mismos manejan, nifios que construyen sus
propios aprendizajes para poder resolver los problemas que sus proyectos les
plantean y también los que proponen sus compafieros, la mejor manera de facilitar
un aprendizaje significativo es permitir que las situaciones en las que se aprende
integren un proyecto del estudiante y sean evaluadas por €l mismo y sus
comparieros, con el apoyo de docentes y quienes intervinieron en los proyectos,

tanto en lo conceptual como en lo comportamental:

Ademas desde el punto de vista psicologico, para cada nifio
la eficacia de sus aprendizajes depende del poder que ejerce
sobre sus propias actividades: lo que éstas significan para él;
qué representacién tiene de las tareas a realizar para
alcanzar un objetivo; como administra el tiempo, el espacio y
los recursos; como se detiene una vez que el proyecto ha
sido realizado para evaluar su resultado y aprovecharlo
(Jolibert & Sraiki, 2009, p.28).

El haber trabajado pedagogia por proyectos, nos permite afirmar que un estudiante
en proyectos tiene el deseo, los medios y el poder, para alcanzar las metas que se
propone, pone en juego toda su energia, sus conocimientos y sabe motivar y pedir
a sus compaferos, docentes y familiares ayuda para alcanzar los objetivos que él
se propuso o los que decidieron en colectivo y aun mas, sabe transferir las

habilidades adquiridas a otros aprendizajes y maneja los tiempos, el espacio, las
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documen u€' se usan e

rgumenta, es solidario, se

necesarios para elaboracion de cosas, los

da proyecto, organiza actividades, escucha al otro,

a situaciones, sabe esperar, es consciente de

sus posibilidades, sabe evalua¥se, realiza reflexiones metacognitivas.

Es por ello, que la pedagogia por proyectos, sera nuestra principal condicion

favorecedora-facilitadora para la construccidon de aprendizajes significativos, ya que

es una estrategia de formacion que apunta a la construccién y al desarrollo de

personalidades, saberes y competencias.

Condiciones béasicas para una educacion en Pedagogia por proyectos

Mencionaremos condiciones basicas que facilitan la construccion de aprendizajes

ya sea en una modalidad fisica, virtual o mixta:

Considerar a la pedagogia por proyectos como una estrategia permanente
de formacion y autoformacion.

Estar consciente de que un proyecto de aula es siempre un proyecto de
aprendizajes.

Asumir la responsabilidad de implementar situaciones de clase que
permitan a los nifios estar motivados y proponer la elaboracién de proyectos
de su interés.

Realizar proyectos colectivos y también hacer contratos individuales de
aprendizajes en donde se clarifiqguen los esfuerzos a realizar de acuerdo a
las necesidades del proyecto y de lo que se vaya a construir durante el afio
escolar.

Pensar que la evaluacion es parte de un proceso metacognitivo individual y
colectivo.

Saber lograr el vinculo con los padres para el apoyo de las tareas, pero sobre
todo para que comprendan la naturaleza del trabajo y puedan reconocer los

logros alcanzados.
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favore ra§-facilitadoras para la construccion de

aprendiz shgnificativo la modalidad presencial

En lo objetivo

Recomendamos, con base a la practica personal, la contextualizacion del espacio
fisico en el que se trabajara, es decir, colocar en la pared textos funcionales a los
proyectos a trabajar, pero sobre todo la organizacién de la vida escolar: un
calendario (se le pueden agregar datos como las fechas de cumpleafios de los que
integran el grupo), un reloj, un termémetro, el plan anual de actividades, el proyecto
de accién, una lista de eventos importantes a considerar, tareas a realizarse,
cuadros de sugerencias en cambios de conducta, felicitaciones a los esfuerzos de
los compafieros de clase, registros de asistencia y participacion, cuadros de
responsabilidades de todos, comisiones, frase motivadora de la semana,
superestructuras de los documentos interrogados, etc. o bien, hacer cajas o
carpetas que puedan contenerlos y moverlos con mas facilidad.

Reacomodo del mobiliario de los estudiantes y del maestro, formacion en V, en
semicirculo, por equipos, todo plegado a una pared, fuera del salon, solo sillas, solo
mesas, etc, sin miedo a proporcionar los mejores espacios de trabajo, musica para
modificar el estado de animo de los estudiantes; cerrar cortinas, tapar la entrada de
luz al salon o bien despejar todos los espacios para generar mas claridad;
acondicionar espacios de lectura que cuenten con todo tipo de libros y textos que
circulan: tickets, carteles, boletos, cartillas, notas de remision, actas de nacimiento,
recibos de luz, de teléfono, periddicos, volantes, revistas, tripticos, cuadros de

pintores, dibujos, juegos matematicos, de mesa, rompecabezas, etc.

Informar a padres de familia, alumnos y compaferos de trabajo sobre la
metodologia de Pedagogia por Proyectos (PpP): las fases de un proyecto, la nueva
forma de relacionarse con los libros de texto y materiales didacticos; la importancia
de la busqueda de informacién en diversas fuentes; el uso de textos reales

y funcionales al proyecto; el probable acercamiento a diversos espacios, sectores

VOCESY LETRAS QUE TRASCIENDEN ? ‘

58



comu general; todo ello desde una perspectiva de la
literacid itica, es deci lorar, conocer, reflexionar y respetar las préacticas
culturales de las diferentes idades de los estudiantes.

En Pedagogia por Proyectos ha sido muy valioso para que el estudiante recupere
o fortalezca la confianza en su profesor de clase, que sienta la seguridad de que su
palabra sera escuchada y tomada en cuenta, porque es igual de importante que las
de sus pares, el maestro, el personal que trabaja en la escuela, las autoridades y
demas personas con quien se relacione en sus proyectos, por ello es sustancial
que se trabaje en los ambientes de relajacion, respeto, seguridad, empatia,
responsabilidad y democracia con todo el grupo. Los ambientes de los espacios de
encuentros pedagdgicos, deben ser democraticos. Entendiendo a la democracia
también como la escucha al otro, la responsabilidad de proponer y argumentar, en

suma una forma de vida distinta en el aula y su entorno.

En lo subjetivo

Ha sido prioritario rescatar la parte humanista de la educacion, el poder dedicar
unos minutos a escuchar de los estudiantes las problematicas personales y/o
familiares, en ocasiones dedicarles un tiempo a la reflexion de su comportamiento;
el dar un abrazo o palmadita a quien llega desanimado a clases, el estar pendiente
si alguno no ha comido y poder invitarle algo; el facilitar materiales cuando no se
tienen (esto no debe significar un camino al asistencialismo); el entender la
impuntualidad a clases, después de una jornada de trabajo (situacion vivida con
regularidad en turnos vespertinos), son muchas las razones que deben acercarnos
a los estudiantes, por supuesto que los acercamientos deben ser totalmente éticos
y con mucha responsabilidad. Aunque parezca extrafio, en ocasiones los padres
de familia también requieren unos minutos de atencion que bien pueden darse

antes o después de clase.

Motivar al estudiante para que de manera paulatina tome las riendas de su vida

escolar y de sus aprendizajes a través de que participe de manera activa y

8.,
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proyecto, sea capaz de autoevaluarse y evaluar a
considere de acuerdo a sus capacidades y
eion de los resultados del proyecto, asuma
responsablemente las reflexignes metacognitivas que se realizan durante el
desarrollo del proyecto y en el momento de la evaluacién general, propiciara a la

adquisiciéon de los conocimientos.

Condiciones favorecedoras- facilitadoras para la construccion de

aprendizajes significativos en la modalidad virtual

Esta contingencia por el virus SARS-CoV 2, dejo en evidencia que muchos
docentes carecian del conocimiento y por consiguiente el aprovechamiento en el
uso de las herramientas digitales. Hubo quien puso en la mesa factores como
la edad o la falta de recursos econdmicos como argumentos para mostrar una
resistencia al uso de ellas. Sin embargo, la necesidad de llegar cada vez mejor a la
mayoria de los hogares de los estudiantes, involucré e invitd a los docentes a un
proceso autodidacta formativo, pero también a sacrificar mas su precaria economia
y asi, en un recorrido doloroso para muchos, se empezaron a crear condiciones
favorecedoras-facilitadoras para la construccion de aprendizajes significativos para

los estudiantes en esta modalidad virtual.

En lo objetivo

El adquirir un equipo de cémputo, teléfono celular, una tableta; conocer y usar
plataformas digitales y hacer uso de las redes sociales, fue en muchos casos un
tema innovador en la curricula del docente, pero no alcanz6 para garantizar la
construccion de aprendizajes significativos de los estudiantes.

En la Pedagogia por Proyectos estos elementos digitales también han sido muy
importantes durante este confinamiento, sin embargo, la esencia transformadora
se encuentra en la pregunta ¢Qué quieren que hagamos juntos? porque bien
podemos tener los mejores equipos tecnoldgicos, saber manejar las diferentes

plataformas virtuales y sus posibilidades, con la misma l|ogica de seguir
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ser corresponsables en la c

7).

ccion de sus propios aprendizajes.

cticas docentes, en donde no se escuchen los

estudiantes y se les siga negando la posibilidad de

La metodologia de Pedagogiga por Proyectos permite desarrollar también desde

casa las actividades planeadas, actuar constantemente en interaccion con las

personas y los medios que los rodean, teniendo que ver con la vida cotidiana y las

posibilidades de aprendizaje que siempre existen en el lenguaje, en las practicas

y los comportamientos socioculturales de la familia, de los vecinos y de la

comunidad cercana.

Ello implica que los docentes:

Trabajen para hacer que los nifios vivan lo mejor posible esas
interacciones, disefarlas y manejarlas en la corresponsabilidad para
ser conscientes de ellas e irlas autorregulando.

Busquen y generen situaciones en otros espacios (principalmente en
casa) que permitan la vida cooperativa.

Implementar actividades en donde el alumno colabore y co-elabore,
gue pueda apropiarse de la experiencia del otro y proponer o asumir
actitudes de cooperacion y de responsabilidad.

Pongan en marcha proyectos de accion (actividades propuestas por
los estudiantes para resolver o desarrollar un proyecto) que permitan
desarrollar proyectos de aprendizaje (definicibn de los contenidos a
trabajar en los proyectos).

Preparar con mucha tactica distintas formas de trabajo con los demas
integrantes de la familia, para resolver situaciones en la colectividad,
ya que no solo se busca la iniciativa y la responsabilidad, sino también
la tolerancia y la solidaridad.

Propiciar momentos y lugares destinados a actividades personales,
gue permitan la reflexion y la renovacién de energia de los alumnos.
Estar muy atentos a las condiciones fisicas, emocionales y de salud,

gue rodean a cada uno de los estudiantes.
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Como po sTobservar cphylo anteriormente leido, la Pedagogia por proyectos
0 se reduce a una técnica tiva, implica un cambio en la forma de vivir la
escuela.

Esto significa ver a los niflos como sujetos de su propia
formacion en lugar de considerarlos como objeto de
ensefanza. Terminar con la situacion de “nifios sentados y
en silencio” que intentan memorizar (la mayoria sin éxito) lo

que ensefia el maestro. (Jolibert & Sraiki, 2009, p.28).

El curriculo, mas que nunca, requirié de la versatilidad del docente, para poder
plantear, inducir, proponer contenidos que desarrollaran habilidades diferentes en
la educacion a distancia, que les ensefiaran a cuidar su cuerpo, su salud, su casa,
su entorno, el mundo en el que vivimos, solucionar sus dudas e inquietudes; las
actividades que realizan los sujetos que aprenden, deben tener sentido para ellos,
es la mejor manera de facilitar aprendizajes significativos.

El manejo y adaptacion de la jornada laboral, del tiempo y el adaptar algun espacio
de la casa para la clase y organizarse cémo familia del docente, para no transitar
o hablar durante los tiempos y espacios, favorecid la organizacion de las clases

virtuales.

En lo subjetivo

El aislamiento decretado de la noche a la mafana, generd y/o reforz6 estados
emocionales en la humanidad, en muchos se hicieron presentes sentimientos de
culpabilidad, depresion, ansiedad, etc. que de no canalizarse adecuadamente,
podrian estar derivando hasta en una patologia; por lo que, el que se permita a los
estudiantes expresar y externar sus emociones originados por esa dinamica de
vida tan dificil que cada uno enfrenta a diario; sigue siendo una de las condiciones
favorecedoras-facilitadoras para la construccién de aprendizajes significativos que

en varios de los casos aterrizan en aprendizajes afectivos.
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Ig® que es fun | y no hay que obviar, es la incorporacion de juegos

que per desarroll habilidades intelectuales y porque no, también
otrices, donde se permita resion oral y escrita. La musica es otro aspecto
qgue no hay que olvidar y sobre todo, en esta modalidad existe un enorme bagaje
gue debe ser aprovechado para que el encuentro en la virtualidad se diversifique,
sea interesante y el estudiante valore la importancia y necesidad del encuentro

presencial con los otros.

En lo mixto

Visualizamos la modalidad mixta en la educacién, como el escenario en donde
confluye el trabajo presencial y virtual. Se dard en algunas experiencias docentes
en un futuro no muy lejano porqué sera parte del proceso de reincorporacion
paulatina entre lo virtual y presencial, a medida que se vayan incorporando las

instituciones al trabajo en los edificios escolares.

En otras experiencias docentes, esta modalidad mixta se ha vivido yay con mucha
complejidad. Es necesario e importante visibilizar los ambientes pedagdgicos de la
mayoria de los escenarios Oaxaquefios y que creemos presentes en muchas
escuelas de nuestro territorio nacional.

En un solo grupo el docente tiene al estudiante que puede trabajar con una tableta,
computadora o teléfono personal y a aguel que debe turnarse el uso del aparato
digital con un familiar, también esta el que no tiene internet en casa y debe estar
poniendo crédito de manera muy restringida, si recibe documentos para imprimir y
los trabaja en casa ya no puede mandar de regreso evidencias de ellos; esta
también, el que no tiene internet y puede ir a recoger materiales en fisico que el
docente le lleve a algun lugar seguro, el estudiante que no tiene ni siquiera luz en
casa, el que se tuvo que ir a su comunidad de origen y hay que mandarle materiales
en vehiculos particulares y esperar quince dias para que sean devueltos y se

revisen por el docente.
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jdo que organizarse y buscar diferentes rutas de
contacto sus estudia hay quienes han decidido no mandar copias de
uias didacticas comercial continuar con la rutina de seguir desarrollando
contenidos de un plan y progragha que por las circunstancias quedo desfasado, sino
gue han decidido a aventurarse a vivir la experiencia de preguntar a sus estudiantes

¢, Qué quieren que hagamos juntos?

Y con una gama de temas diversos que surgen de sus necesidades, contextos,
inquietudes e intereses, han trabajado la lectoescritura, los razonamientos
matematicos, el conocimiento de la naturaleza, la historia de la humanidad, etc.,
totalmente en diferentes niveles de complejidad, pero muy fortalecidos con las
artes, con las expresiones emocionales, con la recepcion de trabajos en dias o
semanas ( segun las condiciones geograficas o econdmicas de sus estudiantes )
en donde era posible ver el entusiasmo al realizar las tareas. Es importante resaltar
que en pedagogia por proyectos, cualquier tema propuesto por los estudiantes es

motivo de proyecto.

Concluyendo...

Finalmente, después de este recorrido reflexivo consideramos que en estos
tiempos de confinamiento, el papel de la SEP no ha estado a la altura de todas
las necesidades de la educacién, es importante que quien esté al frente de esta
Institucion deba ser un profesional sensible a las necesidades de todos los
contextos del territorio nacional, que escuche las experiencias exitosas de los
docentes frente a grupo, directores, supervisores y a todos los que intervienen
directamente en el proceso educativo, pues son quienes conocen verdaderamente

las necesidades de la escuela y sus estudiantes.

La estrategia institucional que se implementd, de clases por television “Aprende en
casa” no fue de gran ayuda en todo el pais, en muchas comunidades sin
herramientas digitales, internet y en ocasiones sin luz, ajenos totalmente a este

programa oficial, muchos docentes en Oaxaca tuvieron que enfrentar tanto las
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condiciones fisicas, emocionales, como a los tiempos; apoyandose en las
propuestas educativas alternativas del Plan para la Transformacion de la Educacion
en Oaxaca (PTEO) promoviendo aprendizajes para la vida.

Y en este sentido, consideramos que las condiciones facilitadoras-favorecedoras
que propone la Pedagogia por Proyectos, serian de gran ayuda en la construccion

de aprendizajes significativos en una educacion presencial, virtual y mixta.
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